
滑稽表演人才
创新能力培养培训班
汇报演出在省会举办

本报讯（记者田恬）9 月 29 日，国家艺术基
金 2016 年度资助项目——滑稽表演人才创新
能力培养培训班汇报演出在河北艺术职业学院
举行。

此次汇报演出时长约 1 个小时，接受培训学
员精心打造的滑稽剧，讲述了剧中人物在经历“堵
车”“撞车”后进入昏厥梦呓状态下发生的各种故
事，在最后醒来时，大家方才明白生活中还是要处
处礼让、相互关心才能避免不文明的事情再次发
生。舞台上学员们高超的杂技艺术、幽默的滑稽
表演，让中外观众笑声不断，掌声连连。

据了解，滑稽表演人才创新能力培养培训班，
由中国吴桥国际杂技艺术节组委会办公室承办，
河北艺术职业学院协办，中国杂技家协会提供全
程支持。该项目主要为滑稽表演能力的一种入门
学习，培训学员的肢体协调能力、自主创作能力以
及动手能力，使学员能掌握西方滑稽表演基本功，
同时在表演中通过化妆、服装、道具、动作、语言等
塑造具有感染力的人物形象，并具备一定的滑稽
节目原创、即兴表演的能力，拥有良好的临场发挥
能力以及与观众互动的技巧。

据悉，本次培训班自今年 8 月 15 日开班，为
期一个半月，共招收来自全国各地的 25 名学员，
由来自美国的知名滑稽教师诺伊·萨瓦拉和丹·格
里弗斯等指导培训。

国家艺术基金 2016 年度资助项目——滑稽
表演人才创新能力培养培训班的演员们正在表演
节目。 记者 田瑞夫 耿 辉摄

本报讯 （记者田恬） 第十六届中国吴桥国际
杂技艺术节开幕前夕，在河北艺术中心排练现
场，有一位拄着拐杖、步履蹒跚的老者引起了记
者注意。他叫李庆福，是吴桥杂技节舞台保险组
组长，也是一位守护了 13 届吴桥杂技节的幕后

“老吴桥”。
李庆福一直肩负着杂技节舞台安全保障的重

任，守护着全体演员的生命安全。他工作 30 年
以来，没留下一张工作照片，但是来参加吴桥杂
技节的演员却没有一个不认识他的，因为李庆福
是每一位杂技演员的生命“守护神”。

30 年的时间跨度里，李庆福经历了不少次
大大小小的“险情”。“印象最深刻的一次是在第
七届吴桥杂技节上，当时朝鲜平壤杂技团的 《浪
桥飞行》 正在支架子，我去舞台检查底坠子，发
现圆形的底坠子已经变形，焊口开了。这太危险
了，当时我就喊‘停停停’，但是语言不通，我
就直接跑过去，把演员拽了过来，及时换了个底
坠子。底坠子一旦撑破，整个架子就倒了，后果
不堪设想。”

“今天我是拄着拐杖来的，下一届吴桥杂技
节就算是坐着轮椅，我也会过来，我想守护她一
辈子。”李庆福动情地对记者说。

李庆福是一个平凡的人，他对杂技的挚爱和
坚守，使他在平凡的岗位上作出了“不凡事”。吴
桥杂技节举办了 30 年，像李庆福这样平凡人的

“不凡事”不胜枚举。

平凡人的“不凡事”

本报讯（记者田恬）“我想摸摸大象，跟它合个
影。”9 月 29 日下午，马戏大篷内等待与大象合影
的小朋友兴奋地喊道。

要说今年马戏大篷里的明星动物，可以说非
大象莫属了。

这头让小朋友异常兴奋的大象，“毕业”于泰
国大象学校。它一出场就把小朋友的目光吸引
住了，引起了阵阵掌声。在驯兽师的引领下，它
脚步稳健地走向舞台，向观众展示了吹口琴、跳
舞等精湛技艺，还让现场的观众上台体验了一把

“大象按摩”的乐趣。
表演完节目回到后台休息的大象，很快便被

人群包围了。人们拿起手机纷纷拍照，小朋友们
则在驯兽师的帮助下骑在它的背上，与它合影留
念。“孩子是第一次近距离看见大象，特别兴奋，吵
着要过来摸摸大象，与大象合影。”带着 4 岁的小
外孙来看马戏表演的王大妈高兴地说。

“明星大象”受欢迎
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□记者 肖 煜

9 月 29 日晚，第十六届中国吴桥国
际杂技艺术节拉开了帷幕。一位来自瑞
典的“老吴桥”，作为吴桥杂技节成长壮
大的见证者，不停地为舞台上的杂技演
员们鼓掌喝彩。她就是芭芭拉·诺德斯
托姆。

77 岁的芭芭拉，因杂技而与吴桥杂
技节结缘。迄今为止，她已经参加过十
三届吴桥杂技节，她把石家庄看作自己
的第二故乡。“这是我第 13 次参加吴桥
杂技节了。无论是作为评委、嘉宾，还是
领队，每次来到这儿我都有一种回家的
感觉。我爱石家庄！”

芭芭拉是瑞典路德维卡迷你马戏团
团长。回忆起 1989 年第一次参加吴桥
杂技节，芭芭拉说，那时石家庄街道不
宽，房屋低矮，场地设施也一般，来参加
吴桥杂技节的国家屈指可数。时间如白
驹过隙，转眼间 28 年过去了，芭芭拉亲
眼见证了吴桥杂技节的成长，也感受到
石家庄翻天覆地的变化。“如今，石家庄
城市面貌日新月异，具有国际范儿，杂技
比赛场地专业大气，参赛的国家也逐届
增加，节目种类丰富，技术水平不断提
高。各国杂技艺术家汇聚在此，不像是

来比赛的，更像是一场家庭大聚会。”
1989 年，芭芭拉带领路德维卡迷你

马戏团的演员在法国巴黎参加杂技比赛
获得银奖后，吴桥杂技节向她抛出“橄榄
枝”。第一次参加吴桥杂技节，芭芭拉便
深深地爱上了这个东方杂技大赛场。

“吴桥杂技节气氛友好、温馨，工作
人员热情细致，对艺术家充满尊敬，无论
你来自哪个国家，杂技团规模有多大，工
作人员都一视同仁，有困难都想方设法、

不厌其烦地为我们解决。在其他赛场
上，我会有一种剑拔弩张的紧张感，来到
这里却丝毫没有压力，大家都轻松愉
快。”芭芭拉说，吴桥杂技节这种融洽的
氛围是其他国际杂技赛场所没有的，所
以每一届吴桥杂技节她都想参加，特别
期待回“故乡”看看这个大家庭的家人。

因杂技结缘，因杂技生爱。芭芭拉
还有一个“中国女儿”叫刘美玉，也是一
位杂技演员。“那时候美玉才 10 岁，别看

她年纪不大，技术可是一流。当时我们
团表演三人叠加骑独轮车的节目，需要
一位小演员助演，小姑娘既勇敢又大方，
协助我们出色地完成了表演，从此我们
结下了母女之缘。”如今，刘美玉已长大
成人，有了自己的小宝宝，成了妈妈，这
份因杂技结下的母女情缘却一直未断。

“我的一生因为杂技而精彩。”谈起
自己从事了一生的事业，芭芭拉像个小
姑娘般兴奋起来。年轻时，芭芭拉曾是
一位车技演员，丈夫诺德斯托姆也是一
位车技演员，两人因杂技走到了一起。
44 岁时，夫妇二人在瑞典共同创建了路
德维卡迷你马戏团。此后，他们带着学
生在世界各地巡演，参加的赛事也越来
越多。他们曾带着《车技》和《空中秋千》
等精彩节目参加吴桥杂技节，吸引了众
多观众的视线。

2015 年，芭芭拉的学生曾在天津学
习独轮车技，今年他们带着拿手好戏《单
车》来到杂技节舞台。恰巧河北省杂技
团本届杂技节的参赛节目也是车技。谈
到两个节目，芭芭拉谦虚地说：“中国的
车技技巧让我大开眼界。节目不单单注
重技术难度，还融入了经典故事，从创意
到灯光、音乐、舞美、服饰都接近完美，使
杂技真正成为有创意、有思想、有故事的
艺术作品。每次来到这里，我们都收获
满满。”

“老吴桥”芭芭拉

□记者 韩 莉

9 月 29 日，国家艺术基金 2016 年度
资助项目——滑稽表演人才创新能力
培养培训班汇报演出在河北艺术职业
学院举行。学员们以“堵车”为题材的表
演获得笑声一片。担任培训班特邀班主
任的中国杂技家协会滑稽艺术委员会
副主任兼秘书长、江苏省杂技家协会副
主席曹志龙喜忧参半：喜的是两届培训
班有了明显成效，经过“科班”训练，学
员们的表演越来越专业了；忧的则是短
期培训班毕竟只能起到速成作用，真正
要想帮助中国的滑稽人才笑傲杂技江
湖还有太远的路要走。

“小丑是马戏的灵魂，是马戏中幽
默艺术的制造者。”在国际马戏界，小丑
具有很高的社会地位，蒙特卡洛国际马
戏节最高奖就是用“金小丑”来命名。也
正是因为这样，这个行当吸引了一批高

素质的表演艺术人才，国外的滑稽人才
培养也形成了较为成熟的机制。相比较
而言，中国的滑稽表演则低迷得多，成
熟的滑稽人才极为稀缺。

究其原因，无论是观众还是表演者
自身，对“滑稽演员”这一职业都有着很
深的误解。习惯上，人们往往认为当“小
丑”很简单，粘上红鼻头，戴上高礼帽，
拿着气球，拄根拐棍，涂满油彩的脸上
挤出几个“表情包”，再配上点夸张的肢
体语言，滑稽表演就“齐活儿”。这种“符
号化”的想法于“观者”过于肤浅，于“演
者”则显得急功近利。

正如曹志龙所言，同样的表演内容，
国外成熟的滑稽表演艺术家和现场观众
互动效果极佳，而培训班的学员们则显得
控场吃力。细细观察就会发现，滑稽表演
艺术家从热场时与观众的眼神交流，到肢
体语言的运用、道具的手到擒来等等，都
显得非常灵活自如而又轻松愉悦。而那些

不成熟的演员虽然亦步亦趋、照葫芦画
瓢，但其效果却相去甚远，二者相比，差距
不在外表，而是内功。

事实上，内功的修炼不是一朝一夕就
能“出关”，需要全方位苦修行。首先，滑稽
表演是多种戏剧元素的综合体，一个成功
的滑稽人才需要成为“杂家”，肢体动作要
协调，心理独白能力要强，自由发挥时的灵
活度要具备、表演情节的设置要合理；其
次，优秀的滑稽表演者需要强大的创新能
力，只学皮毛、照本宣科的“模仿秀”是大
忌，缺乏创造力的表演经不起推敲和琢磨，
因此无论是剧本创作还是表演互动，常演
常新才能有持久魅力；再次，收放自如的控
制力也很重要，很多人都以为滑稽要靠

“闹”来调节气氛，其实不过度表现，不过分
夸张，能让观众在笑声中引发思考，甚至在
笑过后流出泪水，才是真正有功力、有内涵
的滑稽表演。

中国杂技正在努力弥补滑稽人才匮

乏的短板。近年来，我们举办国际滑稽展
演、开设滑稽节目培训班等，目的就是希
望培养更多滑稽人才，促进我国滑稽节
目水平快速提升。要充分激发滑稽表演
者的积极性，在各项大型赛事和活动中
为滑稽艺术提供展示平台，建立起滑稽
艺术发展的激励机制。同时，在杂技院团
层面，要努力寻求技艺全面、有幽默才华
和创新精神的演员，打造一些滑稽精品
节目拓展演出市场。优秀的滑稽演员则
要在个人出精品的同时，承担起传、帮、
带的重任。此外，要引导公众建立对滑稽
艺术正确的评判标准，加强大众对滑稽
艺术文化品位的认识理解，让滑稽演员
享受应有的社会地位和尊重。

优秀的滑稽艺术家都是有大智慧的
人，真正的滑稽表演需要下苦功夫、笨功
夫。中国滑稽人才培养计划才刚刚开始，
切忌急功近利、避免照本宣科，中国滑稽
人才培养之路才能越走越宽广。

滑稽人才培养切忌急功近利

专 访

花 絮
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年过七旬
的芭芭拉走起
路 来 轻 盈 活
泼，做起“一字
马”动作来毫
不费力。
记者 肖 煜摄

杂 谈

□记者 龚正龙 田 恬

碧海蓝天，雏燕翱翔；丝路驼铃，悠扬
回荡⋯⋯这是欢乐的海洋，这是杂技的盛
宴。9 月 29 日晚，河北艺术中心大剧院流
光溢彩，分外喜庆。第十六届中国吴桥国
际杂技艺术节开幕式演出迎来四海宾朋。
在杂技节创办 30 周年的节点上，舞台上
杂技的惊险、舞蹈的华美、滑稽的诙谐、时
装的风情、沙画的炫彩，让现场观众感受
到浓浓深情，体验到杂技的魅力。

惊险刺激，精彩杂技炫彩舞台

“站肩”“360度站三节”“抖起360度
双人接”⋯⋯开幕式上，来自非洲埃塞俄
比亚杂技艺人表演的节目《抖轿子》首先
亮相，引人入胜。这个节目曾获得2016俄
罗斯莫斯科国际马戏节银奖，全程不用任
何道具，全凭场上演员们巧妙的配合和扎
实的基本功完成高难度技巧。“‘抖轿子’，
是咱中国人最熟悉的游戏，而非洲杂技艺
人如猎豹一般，把民间游戏抖出了‘非洲
风’，感觉特别刺激、新鲜。”在开幕式现
场，石家庄市民马青然开心地说。

杂技无国度，辽阔的非洲草原令人
向往，而浩瀚的蒙古大漠更给人纵马奔
驰的豪情。在悠扬低缓的音乐中，一群来
自蒙古马戏发展中心的健壮男儿和健美
少女，身着传统的蒙古国服饰，给来自全
世界的嘉宾展现了曾荣获 2016 西班牙
菲格莱斯国际马戏节金奖的作品《大跳
板》。翻腾而起，纵身高空，如雄鹰，如大
雕，尽显豪放顽强的身姿。

匈牙利的《街舞篮球》、乌克兰的《吊
环》以及来自河北省杂技团演艺有限公
司的《搏回蓝天——女子集体车技》⋯⋯
一个个精彩的杂技节目炫动舞台，掌声、
欢笑声、惊叫声，在剧院中此起彼伏。

回眸30年，讲述中国杂技故事

以斑驳的沙画投影，替代演出节目
介绍；以充满东方风情的时装秀，串起一
个个杂技表演节目——新颖别致的串场
方式，令此次开幕式独具特色，东方文化

神韵浓烈醉人。
“30 年是一个节点，立足今朝，回眸

历史，展望未来。”开幕式演出总导演、中
国杂技家协会副主席李西宁介绍，千百年
来，以吴桥为代表的中国杂技艺人不惧艰
难险阻，闯荡四海献艺谋生，为中国杂技
赢得“东方艺术明珠”的美誉。如今，30岁
的吴桥杂技节，已成为河北展示给世界独
具魅力的一张名片。李西宁说：“本次开幕
式，我们紧扣 30 年这条主线，回顾历史，
激发起杂技人内心的自豪感。”

为此，开幕式演出分为《杂技之誉》
《杂技之秀》《杂技之梦》三个篇章，在展现
世界各地杂技节目的同时，充分调动各种
艺术表现手法，以时间为线，由远及近地
回顾中国杂技走向世界的光辉岁月。

——走江湖、闯码头、漂洋过海下西
洋，牵着骆驼赴异域⋯⋯望着舞台上这
一幕幕古老斑驳的画面，听着那辽阔的

大海狂澜呼啸之声，又忽而聆听到一段
悠扬的沙漠驼铃，再目睹一个个充满异
域风情的身影，现场观众不由心潮澎湃、
情思飞扬。

——充满少数民族风情的时装秀，
展示着杂技之路上的中国风；优美刺激
的手技、顶碗舞等表演，展现传统杂技和
现代元素的融合；无声的沙画生动展示
全球各地杂技艺术经典作品⋯⋯

薪火相传，憧憬杂技未来

回顾是为了更好地走向未来，而未
来则离不开薪火相传。开幕式通过富有
新意的节目，传达了对杂技节未来、对杂
技艺术薪火相传的殷切期望。

花样百出的演奏技巧、微妙的面部
表情，夸张的肢体动作⋯⋯由俄罗斯国
家马戏公司带来的《普洛斯维宁——滑
稽》，备受瞩目。节目主演是谢尔盖，另外

两位表演者是他的儿子小谢尔盖和 10
岁的外孙安德烈，女儿莉莉娅是助演。一
家三代演绎了俄罗斯杂技人的艺术情怀
和传承理念。

“吴桥的娃娃呦，最爱翻跟头，人小
鬼大有志向，一身绝技就是牛⋯⋯”开幕
式演出尾声部分，在《吴桥娃娃》的歌声
中，一群杂技娃娃和年轻人登上舞台，
呈现出杂技人日常训练的场景，整齐划
一的动作，坚定执着的神情，令全场掌
声如潮。

“杂技艺术生生不息，关键在于后继
有人。”演出现场，吴桥杂技艺术学校教
务处主任王洋难掩激动之情，“从走出去
到引进来，如今，吴桥杂技节越办越精
彩，杂技之花越开越盛，而我们这些从事
杂技艺术教学的人，更是从现场观众的
掌声中，感受到人们对杂技艺术薪火相
传的美好期盼。”

精彩杂技炫动东方大赛场
——第十六届中国吴桥国际杂技艺术节开幕式演出特写

9 月 29 日，第
十六届中国吴桥国
际杂技艺术节在河
北艺术中心开幕。
图为开幕式现场。

记者 耿 辉
田瑞夫摄


