
奋进正当时，追梦再出发。
今年全国两会上，来自各条战线的123名河北省代表团代表，和全国各地的代表委员一起，以饱满的精神状态共商国是、建言献策，彰显了责任与担当。全国

两会对今年各项工作作出部署，凝聚起团结奋斗的强大力量，激励着我们为梦想砥砺前行。
“信心更强了，底气更足了，干劲更大了！”随着全国两会闭幕，代表们带着共同的心声踏上归途，陆续回到田间地头、工厂车间、机关单位。大家第一时间进入
工作状态，把带着露珠、冒着热气的习近平总书记重要讲话精神和全国两会精神送到干部群众身边，为实现全国两会提出的各项目标任务，奋力开启新时代全面
建设经济强省、美丽河北新征程注入强劲动力。
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我省全国人大代表深入基层一线，认真学习宣传贯彻习近平总书记重要讲话精神和
全国两会精神——

奋进正当时 追梦再出发

全国人大代表、张家口市桥东区东望山乡元子河村党支部书记郭建仁：

带领乡亲们大步踏上乡村振兴路
全国人大代表、河北农业大学林学院研究员郭素萍:

推广新技术帮农民脱贫奔小康
□记者 薛惠娟
3月16日下午，全国人大代表、

河北农业大学林学院研究员郭素萍
在岗底的果园里忙碌着，“去年底，苹
果老园大苗建园技术试验成功了，今
年要推广到岗底的53户、47亩地，这
两天正是栽树的时候。”
全国两会闭幕当天下午回到保

定，在与家人短暂的团聚后，第二天她
就又回到岗底村，这片倾注了她和丈
夫李保国20多年心血的科研基地。
“全国两会鼓舞士气、催人奋
进。”连日来，郭素萍精神饱满地投入
到工作中，一边给果农指导技术，一
边向他们宣讲全国两会精神。
果园里，岗底村果树高级技师杨

双奎正在指导村民。他是十里八乡
的技术“大拿”，经常为果农提供免费

培训。
“习近平总书记指出，现在距离
2020年完成脱贫攻坚目标任务只有
两年时间，正是最吃劲的时候，必须
坚持不懈做好工作，不获全胜、决不
收兵。”对着这位李保国生前培养出
的“土专家”，郭素萍说，“咱们必须要
鼓足干劲、加油干啊！”
“农村脱贫攻坚，科技是短板。
我们要继续传承李保国精神，推广农
业新技术，帮助农民发展新产业，早
日脱贫奔小康。”郭老师的话让杨双
奎十分振奋。
“郭老师您放心，只要乡亲们需
要，我肯定随叫随到。”杨双奎说话毫
不含糊。
一听说郭老师来了，乡亲们都过

来了，“给咱说说，两会上有啥新精神？”
坐在田间地头，她和大伙一起唠

起了政府工作报告中关于“三农”的
内容——
“对标全面建成小康社会任务，
扎实推进脱贫攻坚和乡村振兴。坚
持农业农村优先发展，加强脱贫攻坚
与乡村振兴统筹衔接，确保如期实现
脱贫攻坚目标、农民生活达到全面小
康水平。”“加快农业科技改革创新”
“改革完善农业支持保护体系”“推进
农业全程机械化”⋯⋯
越来越多的好政策，让大伙越听

越提气⋯⋯
一直在路上，宣讲不停步。到临

城县贾庄村培训核桃技术，回河北农
业大学和师生们座谈⋯⋯“走到哪
儿，就把全国两会精神带到哪儿。”郭
素萍说，这不仅让科技工作者感受到
责任和担当，更能让广大群众看到发
展的希望。

□记者 张怀琛
3月15日下午，全国人大代表、

张家口市桥东区东望山乡元子河村
党支部书记郭建仁还没进家门，手机
就响了。按下接听键，他连声应着：
“没问题⋯⋯不用休息⋯⋯我一定好
好准备，把会上的‘好声音’原汁原味
地讲给大伙听。”
撂下电话，郭建仁憨厚一笑：“全

国两会是人民的一场盛会，说的都是
老百姓的心里话、关注的都是老百姓
的身边事，早在大会还没闭幕时，这
样的邀约就已经有好几家啦，足见其
在人们心目中的分量。”
赶在出门作报告前，郭建仁决定

第二天先在村里搞一场“动员会”，用
北京带回来的好消息给乡村振兴事
业鼓鼓劲、加加油。

“政府工作报告上写得清清楚
楚，要对标全面建成小康社会，扎实
推进脱贫攻坚和乡村振兴。”3月16
日，站在村委会的一间大屋里，郭建
仁扯着嗓子对身边的几十号村民代
表喊道：“咱村已经是脱贫村了，下一
步，就看乡村振兴怎么搞了。”
“你们肯定也看电视了，习近平总
书记可说明白啦，乡村振兴战略的总
目标是农业农村现代化，总方针是坚
持农业农村优先发展，总要求是产业
兴旺、生态宜居、乡风文明、治理有效、
生活富裕。”郭建仁接着说，“总书记的
话咋落实？在我看来，当前，村里正集
中力量建设的康养产业，集休闲观光、
特色乡村旅游和健康养老于一体，等
9月份项目整体完工了，就是咱村大
步踏上乡村振兴路的新起点。”
为啥这么有底气？

“咱村位置好，与崇礼仅隔一道
长城，距张家口市区也不过半个小时
车程，能分享更多北京冬奥会带来的
‘冰雪红利’。环境更是没话说，依山
傍水、空气清新，这可是大城市的稀
缺资源。”按照郭建仁的设想，待康养
项目正式投用后，村民们就能实现
“三金”收入，即康养项目租用村里空
巢老人房屋实行庭院养老，付给老人
租金，用于支付老人幸福院生活费
用；各类养老项目可提供就业岗位
150个，可获得工资收入；村民建设
农家乐、农家旅馆，可获得营业收入。
好日子就在眼前，村民们的脸上

都写满了期盼。郭建仁鼓励大伙说：
“只要抓住京津冀协同发展、北京冬
奥会筹办等难得机遇，咱们一定能用
勤劳的双手描绘出农业农村现代化
的崭新图景。”

全国人大代表、廊坊市林业技术推广站站长方金华：

让林业成为老百姓的“绿色银行”
全国人大代表、君乐宝乳业集团总裁魏立华:

心无旁骛坚守实业“本分”
□记者 张淑会
“魏总，这次全国两会上有啥新
精神，赶紧给大伙讲讲！”3月16日，
从北京回来的全国人大代表、君乐宝
乳业集团总裁魏立华顾不上休息，一
大早就赶到企业。
“减税降费、简政放权、优化民营
经济发展环境⋯⋯全国两会上提出
了一系列改革举措、政策红利、权益
保障，为我们企业发展带来了春的气
息。”魏立华一边笑着说，一边召集公
司中高层管理人员到会议室。他要
举行一场专题宣讲会，好好给大家讲
讲习近平总书记在全国两会期间的
重要讲话精神和全国两会精神。
政府工作报告提出，要实施更大

规模的减税、明显降低企业社保缴费
负担、着力缓解企业融资难融资贵问
题。“这些措施非常具体、有针对性、
有力度，对提振企业活力，实现高质
量发展意义重大。”魏立华激动地说，
深化增值税改革，将制造业等行业现
行16%的税率降至13%，是对制造业
的最直接减负。
宣讲中，魏立华还和财务管理人

员粗略计算了一下，税率降低后，君
乐宝每年可减少约1亿元税费。“节
省下来的费用，我们将用于研发创新
和进一步扩大再生产。”
“做企业、做事业不是仅仅赚几
个钱的问题。实实在在、心无旁骛做
实业，这是本分。”对习近平总书记在
参加福建代表团审议时的重要讲话，

魏立华记忆犹新，他说，总书记这番
话让做实业的人眼里亮、心里暖，工
作更有底、更带劲。
实干成就未来。“我对未来充满

信心。”魏立华鼓励全体员工，今后要
继续化压力为动力、化挑战为机遇，
全面贯彻落实好两会精神，按照省
委、省政府的部署要求，紧抓科技创
新，进一步提品质、创品牌，持续推动
我省奶业高质量发展。
除专题宣讲外，魏立华还计划把

两会相关内容刊登、张贴在企业内部
刊物、企业宣传栏等上面，多途径全
方位宣传。他还表示，将深入到其他
民营企业，积极宣讲和传达全国两会
精神，为推动民营企业高质量发展添
砖加瓦。

□记者 刘荣荣
“方站长来了！”
3月17日一大早，位于廊坊市安

次区团结村的一片空地里热闹起来。
被大伙围拢在中间的正是全国人大
代表、廊坊市林业技术推广站站长方
金华。
“全国两会还没闭幕时，他们就
和我约好了，这不，一回廊坊就赶过
来了。”连日奔忙，方金华的眼睛因为
上火有些发炎，可她想到肩头的责
任、群众的期盼，仍然赶过来了。
原来，种树大户尤海坡流转了团

结村500多亩土地，准备种植优新品
种梨。树苗、机械一切准备就绪，只等
着方金华从北京回来指导技术。

“今年全国两会上，习近平总书
记强调，保持加强生态文明建设的战
略定力，今后咱们还得坚定走好绿色
富民的路子。”方金华一边给果农们
传授技术知识，一边给大家宣讲全国
两会精神。大伙你一言，我一语，问得
仔细，答得耐心。
作为一名林业技术人员，方金华

一年中大部分时间都奔波在林业生产
一线。她告诉记者，2014年以来，廊坊
市狠抓生态环境改善，相继开展了一
系列造林绿化攻坚活动，森林覆盖率
由17%提高到32%。如今，廊坊正全
力建设国家森林城市，到今年8月底，
森林覆盖率有望达到33%以上。
“开展大规模植树造林，不仅是建
设京津冀生态环境支撑区、打造廊坊

城市特色品牌的客观要求，也是满足
人民美好生活需要的民生工程。”方金
华认为，造林绿化要与农民增收相结
合，真正让林业成为老百姓的“绿色银
行”。利用林业技术交流合作的机会，
她多次组织技术人员和果农到北京通
州区参观梨树密植省力高效栽培技
术，桃树、苹果树树体结构改造技术等
新技术，并在三河、霸州等地建立5个
示范点，大幅提高了果品质量和林果
业效益。
“绿水青山就是金山银山。走好
绿色发展之路，咱们就得踏踏实实按
照技术规范管理好树木，到2021年，
这里就能林果飘香啦！”听着方金华
的讲述，畅想两三年后的好收成，果
农们情不自禁地鼓起掌来。

全国人大代表、石家庄市青年评剧团演员靳灵展:

让群众有更多“文化获得感”
全国人大代表、曲周县清宾出租车爱心车队队长张青彬:

民生“礼包”送到群众家门口
□记者 刘荣荣
民生无小事，枝叶总关情。
今年政府工作报告对社会关注、

人民关切的民生问题提出了许多新
举措，送出一份份诚意十足的民生
“礼包”。作为一名来自基层一线的
代表，全国人大代表、曲周县清宾出
租车爱心车队队长张青彬一回到家
乡，便开始马不停蹄地给身边群众
“送礼包”。
“俺家老人年纪都大了，关于养
老方面，有没有啥好消息？”
3月16日，趁着发车前的间隙，

张青彬把爱心车队的队员们召集在
一起，还没等他开口，队员们已经迫
不及待地提问了。
“当然有！政府工作报告提出，
今年退休人员基本养老金还得涨，不

光涨钱，国家还会大力发展养老服务
业，对在社区提供日间照料、康复护
理等服务的机构给予税费减免、资金
支持、水电气热价格优惠等扶持，以
后新建小区都得配套建设养老服务
设施，目的就一个，让老年人拥有幸
福的晚年。”张青彬一股脑儿把关于
养老方面的好政策倒了出来。
“再说说咱们的老本行，交通行
业有啥新变化？”另一位队员抢过话
茬。
“你可真问到点子上了，报告里
说了，两年内基本取消全国高速公路
省界收费站，实现不停车快捷收费，
为的就是减少拥堵、便利群众。”
⋯⋯
听到这些民生好消息后，队员们

喜滋滋地发车了。张青彬决定开上出
租车，到曲周县周边的村庄转转。

远远看到地里不少老乡正在收
割蒜苗，张青彬主动上前自我介绍：
“我是咱曲周人，是全国人大代表，刚
从北京参加全国两会回来，来给大伙
讲讲两会上带来的好消息。”
“国家提倡各地因地制宜开展农
村人居环境整治，搞‘厕所革命’和垃
圾污水治理，咱们农村环境今后还得
大变样；往后上学不用愁了，不管是
公办还是民办幼儿园，只要符合安全
标准、收费合理、家长放心，政府都会
支持；还有啊，现在咱农民也都用手
机上网，下一步移动网络流量平均资
费再降两成多，还能在全国‘携号转
网’⋯⋯”张青彬按照自己精心整理
的笔记，一字一句介绍着。
“全是咱们最关心的要紧事，听
完后感觉更踏实、更有奔头了。”老乡
们赞不绝口⋯⋯

□记者 薛惠娟
“虽然很累很苦，但心里特别充
实。”3月17日17时30分，全国人大
代表、石家庄市青年评剧团演员靳灵
展从灵寿县东合村回到家中。两天
来，早出晚归，一天两场演出，中午大
锅菜，她早已习以为常。
3月15日18时，靳灵展从北京

回到石家庄后，连夜整理演出用品，
第二天6时30分便随团到灵寿县农
村演出。
今年正月初二，石家庄青年评剧

团迎接新中国成立70周年下基层演
出拉开了帷幕，把文化送到社区、学
校、农村等地，满足基层人民群众的
文化需求。
今年全国两会期间，靳灵展认真

学习习近平总书记重要讲话精神，深

入领会总书记对文艺工作者的期
望。回来后她利用演出的间隙，坐在
马扎上和演职人员一起交流、学习全
国两会精神，共同感受文艺工作者的
责任和担当。“总书记对文艺工作者
的关注和关心，令人振奋，也激励着
全团所有演职人员。”
“要坚定文化自信、把握时代脉
搏、聆听时代声音，坚持与时代同步
伐、以人民为中心、以精品奉献人民、
用明德引领风尚。”“人民是创作的源
头活水，只有扎根人民，创作才能获得
取之不尽、用之不竭的源泉。”“文化文
艺工作者要走进实践深处，观照人民
生活，表达人民心声，用心用情用功抒
写人民、描绘人民、歌唱人民。”⋯⋯
把习近平总书记的话牢记在心

中，把两会精神落实到行动上。虽然
演出条件艰苦，舞台简陋，但全体演

职人员浑身充满了干劲，以饱满的热
情投入到演出中。
“可喜欢听你们的戏啦！”东合村
一位年逾八旬的老人的话，让靳灵展
深受感动。3月17日午后，一出大戏
开场。虽然刮起了风，但丝毫没有影
响演职人员的热情，观众们也在台下
认真观看。
听着热烈的掌声、叫好声，靳灵展

无比激动，“作为一名基层文艺工作
者，必须要按照总书记的要求，扎根人
民、服务人民，深入基层、深入一线，将
优秀传统文化送到广大群众身边。”
“作为一名全国人大代表，更要
履行好职责，在方方面面发挥好带头
作用。”她表示，要不断提高自身素质
和能力，做到不负重托、不辱使命。
3月18日一大早，她又和演职人

员再次奔赴赞皇县农村去演出⋯⋯

全国人大代表、河钢集团承钢公司物流公司车辆段党支部副书记鲍守坤:

让更多年轻人靠技能立业
全国人大代表、邯郸市广平县南阳堡镇乡村医生刘贵芳:

把好政策讲给每一位患者
□记者 张怀琛
3月15日下午，全国人大代表、

邯郸市广平县南阳堡镇乡村医生刘
贵芳刚从北京出席完全国两会回来，
就直奔自己开办的爱心敬老院，“离
家十几天，心里最惦记的就是他们。”
看到老人们一切都好，她笑了：

“我从1986年开始就在村里行医，见
许多孤寡老人、空巢老人在生活上无
依无靠，就在家人的支持下建起了养
老院。这些年，村里会用手机的老人，
很多连自己儿女的手机号都记不住，
却能记住我的号码。而在我的手机里，
也存着几百个老人的电话。咋说哩？他
们离不开我，我也放不下他们。”
“闺女，你快给讲讲，这次北京开
大会有啥咱能沾上光的好政策没有？”

正在养老院里巡房，几个腿脚利索的
老人瞧见刘贵芳，赶忙聚了过来。
“好消息还真不少嘞！”翻出手机

“朋友圈”里收藏的政府工作报告，刘
贵芳拣着老人们最关心的内容大声
念了出来——
“继续提高城乡居民基本医保和
大病保险保障水平，居民医保人均财
政补助标准增加30元，一半用于大
病保险。”
“降低并统一大病保险起付线，报
销比例由50%提高到60%，进一步减
轻大病患者、困难群众医疗负担。”
“加强重大疾病防治。我国受癌
症困扰的家庭以千万计，要实施癌症
防治行动，推进预防筛查、早诊早治
和科研攻关，着力缓解民生的痛点。”
“抓紧落实和完善跨省异地就医

直接结算政策，尽快使异地就医患者
在所有定点医院能持卡看病、即时结
算，切实便利流动人口和随迁老人。”
见大伙边听边点头，脸上的笑容

也越来越多，刘贵芳知道政府工作报
告里的这几件“实在事”，真正“写”进
了老百姓的心坎里：“‘小病拖、大病
扛’‘十年努力奔小康，一场大病全泡
汤’⋯⋯往后，这样的情况会越来越
少直至没有的。”
把全国两会上的“好声音”传递

给更多人，刘贵芳想了个新办法：“打
今儿起，我要把接诊的每一位患者都
当成自己的宣讲对象，把党和国家在
保障基本医疗卫生服务领域下的‘真
功夫’，掰开揉碎地都讲给身边人。政
策这么给力，咱老百姓的健康生活更
有盼头啦！”

□记者 张淑会
从全国两会回来，正赶上周末。

但对全国人大代表、河钢集团承钢公
司物流公司车辆段党支部副书记鲍
守坤来说，根本没有时间休息。
“这两天，我一直在学习、整理两
会上带回来的文件和资料，为宣传两
会精神做准备。”鲍守坤说，政府工作
报告涉及经济社会发展的方方面面，
内容极其丰富。“要宣传好、传达好两
会精神，就必须结合各自工作，突出
重点，把大家最关心关注的内容讲深
讲透。”
“各行各业都能从政府报告中找
到自己的‘关键词’，结合我们单位实
际，我体会最深的是，年轻人靠技能
立业的大好时代已经到来！”3月18

日，在河钢集团承钢公司举行的第一
场全国两会精神宣讲会上，鲍守坤向
数百名一线职工分享了自己出席全
国两会的感受。
“作为钢铁企业，我们公司更注
重技能立业。”对于报告中谈到的相
关内容，鲍守坤一一与大家分享：“要
加快培养国家发展急需的各类技术
技能人才，让更多青年凭借一技之长
实现人生价值。”“科技创新本质上是
人的创造性活动。要充分尊重和信
任科研人员，赋予创新团队和领军人
才更大的人财物支配权和技术路线
决策权。”“要把面向市场需求和弘扬
人文精神结合起来，善聚善用各类人
才。”⋯⋯
结合自己的体会，鲍守坤激动地

说，新时代是高质量发展的时代，也

是属于高素质技术工人的“大时
代”。要提高企业的自主创新能力，
提升制造业的核心竞争力，必须要培
育大量高素质创新型人才。
“今后我们的工作更有信心了！”
听了鲍守坤的宣讲，在场的职工们对
报告赞不绝口，认为报告“干货”很
多，且每一项举措都实实在在，大家
表示要抓住新时代的新机遇，迎接新
挑战，为企业作出更大贡献。
接下来，鲍守坤还将深入承秦高

速公路管理处、丰宁妇联系统等宣传
习近平总书记的重要讲话精神和全
国两会精神。他表示，一定积极履行
好人大代表的职责，宣传好、传达好
两会精神，同时要带头当好践行者，
努力以新的履职成效作出新的更大
贡献。
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