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我省开展

﹃
骑手走万家

、全民防诈骗

﹄
等多种宣传活动

打通反电信网络诈骗宣传

﹃
最后一米

﹄

7月1日，我省跟进落实国家组织药品集中采购和使用试点工作正式实施

药品集中带量采购带来了什么

我省开展第三代试管婴儿技术，预防

单基因遗传病取得突破

有遗传病的夫妻
可安心生出健康宝宝

此次集中采购药品价格降幅之大，前
所未有。那中标药品会不会遭遇“降价死”

“中标死”？患者药品费用减轻了，医生会
不会多开别的药？

“绝对不会。”省医保局有关负责人坚
决地说，为确保中选药品进入医院并得到

优先使用，我省相关部门都采取了相应
的保障措施。

据介绍，省医保局将按照“按月监
测、年度考核”的方式，监测我省药品

集中采购的执行情况，并将中选药品使

用情况纳入医保定点医疗机构协议管理和
医保费用考核。对采购结果执行周期内未
正常完成中选品种采购量的医疗机构，相应
扣减下一年度医保费用额度。对中选品种

处方量下降明显的医生，进行专项约谈。
省卫生健康委、省中医药管理局还制

定了完善的激励措施和绩效考核制度，对
优先使用、保证用量的医疗机构、临床科室
和医师，在评优评先、职称评定中予以倾
斜。对不能及时按要求配备、使用，影响患
者用药需求的机构、科室和个人，将采取通
报约谈、限期整改、考核和评价不合格等形
式加强管理。

我省还明确规定，中选药品直接进入公
立医疗机构，不需要经过医院药事委员会评
审，不得以费用总控、药占比、医疗机构用药
品种规格数量限制等为由限制进院。

“为确保患者用上这些质优价廉的药
品，医院多次召开专题会议和政策宣讲活

动，向医务人员传达、解读政策。”郭艺芳告
诉记者，按照省里有关要求，医院对医生中
选药品的优先使用、使用量等作出明确要
求。在医嘱系统中，医院对 25 种中选药品
作了明显标识，在其名称前标有（带）字，以
提示医生优先使用。

不仅要保障患者用上，更要保障医保
待遇不降。

“此次集中采购只是降低了药品价格，
并不会影响患者本人的医保待遇。”省医保
局有关负责人介绍，患者购买我省集中采
购中选药品，报销比例与现行医保政策一
致。在使用中选药品时，住院病人和门诊
病人分别按照住院、门诊的医保待遇进行
报销。

本报讯（记者尹翠莉）“老板您好，我是
防电信网络诈骗宣传员，这份宣传单您看
一下。”7 月 6 日 11 时，美团外卖送餐骑手
李麟君在取单时，将一份防电信网络诈骗
宣传单递到了石家庄市范西路一家快餐店
老板手中。当天，由省公安厅刑侦局联合
美团点评集团开展的“骑手走万家、全民防
诈骗”全省反诈宣传活动启动仪式在河北
博物院广场举行。

据介绍，今年 4 月，省公安厅刑侦局与
美团点评集团建立了战略合作关系，并筹
划了此次反诈宣传活动。从 7 月 6 日起，
在接下来 3 个月的时间里，全省各地公安
刑侦部门将与美团点评集团密切配合，通
过线上线下相结合的方式，向群众精准推
送 200 万份宣传品，打通反电信网络诈骗
宣传活动的“最后一米”，增强人民群众防
骗意识和技能。

美团点评集团安全事务部华北大区总
监党宏介绍，美团外卖在河北有 5 万多名
送餐骑手，每天的送餐量达 70 万份，他们
将充分利用美团外卖的业务优势，通过送
餐骑手精准投递，将宣传材料送到广大商
家的店里，送到广大用户的餐桌上。

“当前，自由便利的通信工具和灵活快
捷的金融支付方式在带给广大群众生活便
利的同时，各类电信网络新型违法犯罪活
动也呈加剧爆发的趋势。”省公安厅相关负
责人介绍，目前电信网络新型违法犯罪类
型不断增多，已从最初的十几种发展到现
在的六十多种。作案手法不断翻新，已从
打电话、发短信发展到设立虚拟平台、制作
病毒程序等手段，智能化特征日益突出，犯
罪活动日趋专业化、产业化、隐蔽化。社会
危害性不断加大，受害人群范围从城市逐
步向县城、农村扩展。公安机关在加大打
击力度的同时，深化宣传防范，开展常态化
全民宣传、针对性精准宣传、全方位提醒宣
传很有必要。

据了解，面对突出的电信网络诈骗犯
罪，我省公安机关积极探索警企合作等宣
传新路子，除了此次与美团点评集团开展
合作，今年 6 月 5 日，省公安厅还联合团省
委组织省内部分高校召开了校园反诈骗安
全教育座谈会。下一步，还将与省内各大
高校联合开展形式多样的宣传，由校及院，
院到班，班到寝，寝到人，做好反电信网络诈骗的安全教育。

“要想让更多群众免受其害，仅仅依靠公安机关与美团点评集
团、各大高校等合作宣传是远远不够的。”警方呼吁，希望有更多的
社会力量参与到宣传工作中来，形成全民防诈骗的浓厚氛围，筑牢
公共防范的铁栅栏。

本报讯（记者张淑会）近
日，在河北医科大学第二医院
生殖医学科，我省一对患有眼
皮肤白化病的夫妇利用第三代
试 管 婴 儿 技 术 ，成 功 临 床 妊
娠。据悉，这是我省首例成功
阻断单基因遗传病的临床妊
娠，也意味着这对有单基因遗
传病的夫妇可以安心地生出一
个健康宝宝。

在我国，单基因遗传病高
达 7000 多种。对于单基因遗
传病家庭来说，怀孕就像一场

“赌博”，时刻担心着孩子是否
会患有遗传病。同时，每一个
遗传病宝宝的诞生，都有可能
给整个家庭带来巨大的心理和
经济负担。

“这对夫妇均为眼皮肤白
化病致病基因 TYR 致病突变
携带者。”河北医大二院生殖医
学科主任郝桂敏介绍，眼皮肤
白化病是我国较为常见的一种
遗 传 病 ，平 均 患 病 率 为
0.0513‰，大部分为常染色体
隐性遗传。如果不阻断单基因
病向子代遗传，那么他们的后
代中有 1/4 的几率是眼皮肤白
化病患者，1/4 完全正常，1/2
为无表型的携带者。

为帮助有单基因遗传病的
夫妇孕育出健康的宝宝，河北
医大二院生殖医学科在开展第
一代、第二代试管婴儿技术的
基础上，向胚胎植入前遗传学
诊断（PGD）技术（即第三代试
管婴儿技术）发起了挑战。今
年，经国家辅助生殖技术评审
专家组现场评审，该院生殖医
学科获批开展此项技术。

“这项技术主要用于检查

胚胎是否携带有遗传缺陷的基
因。”郝桂敏进一步解释，在常
规试管婴儿技术的基础上，对
胚胎进行遗传学的诊断，并挑
选出健康的胚胎移植入子宫，
这样就可以把遗传病控制在胚
胎发育的最早阶段，从而避免
遗传病胎儿的妊娠。

2018 年，这对夫妇曾生育
一男婴，男婴全身皮肤及毛发
色淡，巩膜呈粉红色，被确诊为
白化病，于产后 7 天因呼吸循
环衰竭抢救无效死亡。今年 1
月，他们来到河北医大二院求
医，生殖医学科主任郝桂敏、副
主任赵志明带领胚胎植入前遗
传学诊断小组合力攻关，通过
加测男方精子的方法完成了家
系预实验。

此后，这对夫妻正式进入
试管周期，经过了超促排卵、
取卵、卵胞浆内单精子注射、
囊胚培养、囊胚滋养层细胞活
检、囊胚冷冻等治疗过程，培
育成功 7 枚囊胚。医生对这对
夫妇的 7 枚囊胚的活检细胞进
行了植入前的眼皮肤白化病
基因诊断和非整倍体筛查，结
果有 5 枚胚胎可以使用，其中
有 1 枚为不携带父源和母源致
病突变的整倍体胚胎，4 枚为
携带父源或母源致病突变的
携带者整倍体胚胎。接着，医
生解冻了那枚不携带父源和
母源致病突变的整倍体胚胎，
并进行移植。这对夫妇最终
成功临床妊娠。

此项技术的开展，标志着
我省对单基因遗传病的胚胎
植入前基因诊断迈向了新的
阶段。

□记者 马 利

日前，教育部办公厅印发《关于做
好 2019 年中小学生暑假有关工作的
通知》，明确“严禁布置要求家长完成
或需要家长代劳的作业”，成为最受关
注的一项。对于这一禁令，老师家长
们怎么看？我省中小学生又都收到了
怎样的暑假作业？

部分家长代劳实践与探究作业

日前，我省中小学相继开启暑假
模式。记者向邯郸、石家庄等地几所
中小学的学生、家长了解到，学校都布
置了暑假学科作业，有的还布置了特
色作业，直接要求家长完成或需要家
长代劳的作业很少，但部分作业仍需
要家长陪同完成。

石家庄市长安区一位小学生家
长告诉记者，她的孩子今年暑假作业
是做数学练习、英语朗读、预习语文
新教材并阅读课外读物。其中，英语
朗读每天需要家长花 20 分钟时间监
督进行；课外阅读作业需要孩子记录
暑假期间阅读的课外书，并归纳中心
思想，这需要家长稍加协助。

初中生家长熊女士告诉记者，她
孩子在读初中二年级，学校布置的作
业种类多样，有阅读、看英语电影、运
动等，“不需要家长代劳，但是花费时
间也不少。”

“真正需要家长代劳的，往往是那
些手工、手抄报、视频拍摄、PPT 制作
类的作业。”一年级小学生家长王旭

（化名）对此感触颇多，最让他头疼的
是手工类作业：“寒假里学校布置了一

个手抄报作业，一年级的孩子很多字
不会写，也不会画画，只会简单填色，
学校布置这样的作业，等于是给家长
的作业。我从头到尾花了整整 3 个小
时，非常耗时。”

有教育专家总结，近年来，每到寒
暑假都会有家长针对学校给学生布置
的活动性、实践性、探究性作业“吐
槽”。意见主要集中在两方面：一是完
成这些作业，需要家长配合，甚至全家
出动，而不是学生自己就可独立完成；
二是对学校布置的活动性、实践性作
业，家长认为太浪费时间。

“有些家长或孩子擅长做手工，
但有些不擅长，就要花费大量的时
间来完成这份作业。”王旭吐槽，儿子
还领到过做彩蛋的作业，鸡蛋开一个
小洞，打出蛋液，蛋壳晾干后在上面
作画。这可难住了爷儿俩，家里的鸡
蛋都用完了，也没开出一个完整的
蛋壳。

家长陪伴比代劳更重要

对于“严禁布置要求家长完成或
需要家长代劳的作业”这一禁令，有
专家表示：“我们提倡的是家长陪伴
孩子成长，而不是完全代劳，对于不
同年龄段的孩子，陪伴的力度是不一
样的。”

邯郸市某小学副校长李亚涛说，
一些游览、调查、民俗作业需要家长支
持、协助孩子开展活动，但家长不能为
了一个漂亮的结果，而忽略了孩子在
完成过程中的体验。

熊女士也认为需要家长陪伴的
作业中不少是很有益的。她告诉记

者，比如让家长带孩子去旅游、参加
公益活动等，“我很乐意带着孩子一
起完成，孩子也会有收获。”

如 何 让 暑 假 作 业 助 力 学 生 成
长？21 世纪教育研究院副院长熊丙
奇认为，这需要学校和家庭都认真
对待假期作业创新。对学校来说，
要从作业的意义，完成作业需要的
资源，作业具体的过程，以及对作业
的 评 价 等 对 作 业 进 行 论 证 、设 计 。
比如，给学生布置的社会实践作业，
学校应该强调学生参加社会实践的
过程和体验，而不是要求学生交一
份报告，或者做一份小报这种过于
强调“成果”的社会实践作业。对家

长来说，要结合孩子的实际情况，规
划适合孩子的假期生活，并配合学
校的作业创新，让学生在假期里花
一定时间进行社会实践、社会公益
与职业体验活动。

今年暑假，邯郸阳光实验小学就
布置了一项特色暑假作业——锻炼身
体：要求家长和孩子放下手机，每天锻
炼 1 小时。“学校制定了每日运动表
格，让家长记录孩子的锻炼过程，并督
促孩子在假期里培养运动习惯。”副校
长杜艳婷表示，假期里没有了老师和
学校的约束，培养运动习惯、提升劳动
能力、树立节约意识等都需要父母来
补位。

每到寒暑假都会有家长针对学校给学生布置的活动性、实践性、探究性作业

“吐槽”，专家认为——

家长陪伴比代劳更重要

新华社发

7 月 1 日 ，
我 省 跟 进 落 实
国 家 组 织 药 品
集 中 采 购 和 使
用 试 点 工 作 正
式实施，全省公
立 医 院 全 部 执
行 25 种药品集
中 采 购 和 使 用
政策。

这 项 政 策
到底会给医院、
患者、药企带来
哪 些 改 变 ？ 患
者 如 何 评 价 ？
医 务 人 员 如 何
看 待 ？ 记 者 就
此 采 访 了 省 医
疗 保 障 局 有 关
负责人，并深入
省 人 民 医 院 等
公 立 医 院 进 行
了实地调查。

7 月 5 日下午，省人民医院门诊大厅滚
动的电子显示屏上以及摆放的宣传展板
上，有关“25种国家集中采购中选药品的品
种、目录、价格”的内容，吸引了很多患者及
其家属的目光。

阿托伐他汀钙片、20mg×7、片剂、中
选 价 格 6.6 元/盒 ；硫 酸 氢 氯 吡 格 雷 片 、
75mg × 7、片 剂、中 选 价 格 22.26 元/盒 ，
25mg×20、中选价格26.40元/盒⋯⋯

在省人民医院内分泌科住院的王先生
对此次药品降价感受颇深。今年 79 岁的
王先生患糖尿病伴有心血管疾病多年，前
几天因病情加重被家人送到医院住院治
疗。“我们长期服用的阿托伐他汀钙片、硫
酸氢氯吡格雷片，都在此次集中采购之列，

这两种药此前同一规格同种药品的价格分
别为 42.77 元/盒、91.7 元/盒，降价幅度非
常大。”王先生的家人告诉记者，仅这两种
药，他们以后每个月就可以节省400多元。

“这是一项利国利民的大好政策。”省
人民医院副院长郭艺芳告诉记者，初步测
算，如果按 25 种药品 2018 年 7 月 1 日至 12
月 31 日的销售量测算，他们医院今年同期
将节省药品资金 1400 多万元，不仅可降低
患者的药品费用负担，还大大降低了医院
的运行成本。

据 介 绍 ，为 了 降 低 群 众 药 费 负 担 ，
2018 年，国家组织“4+7”城市（北京、天
津、上海、重庆、沈阳、大连、厦门、广州、深
圳、成都、西安市）开展药品集中采购试

点。与试点城市上一年同种药品最低采
购价相比，中选药品价格平均降幅 52%，
最高降幅 96%。

“国家这一试点政策使中选药品在我
省与京津形成较大地区差价，患者反响强
烈。”省医保局有关负责人介绍，我省对此
高度重视，积极向国家医保局申请将河北
省也列入国家药品耗材集中采购试点范
围，并进行了专题汇报。

此次我省启动实施跟进落实国家组
织药品集中采购和使用试点工作，主要是
跟进采用国家“4+7”城市集中采购和使
用试点中选结果。据介绍，此次集中采购
中选药品共 25 种，大部分为慢性病患者
用药。

药品价格降低了，药品质量会有保障
吗？采访中，不少患者对此表示担忧。

“质量是药品的生命线，确保质量不出
问题，是药品集中采购和使用的底线，降
低药品价格决不能以牺牲药品质量为代
价。”省医保局有关负责人表示。

“此次中选药品价格之所以大幅下降，
其根本原因在于国家组织的药品集中采购
模式。”这位负责人说，针对以往量价脱钩、
竞争不足、采购分散、政策不协同的特点，
此次集中采购以全省公立医疗机构 2018
年度药品总用量的 60%估算中选药品的采
购基础量，实行带量采购、量价挂钩、以量
换价，这是对既往药品集中采购制度的重
大改革。

带量采购是我国多年来药品采购一

直争取达到的目标。“与不带量的集中采
购相比，带量采购可以给药品企业明确
的销售承诺和预期，从而可以给出更优
惠的价格，让患者获得更多收益。”有专家
指出，通过带量采购以量换价，药品费用
的价格趋向合理，不仅减少了药品购销过
程中的灰色空间，避免了“二次公关”、医
院“二次议价”等问题，还节省了大量的
医保资金，可以说对医保、医院、患者都是
好事情。

根据权威部门调查资料，在药品销售
价格中，生产企业的生产成本和合理利润，
仅占了较小的部分。因此，这些中选药品
价格大幅度下降后，挤掉的主要是销售费
用等“水分”，药品生产企业“还是能赚钱
的”，中标不影响企业发展。

“此次药品集中采购还有一个最大的
亮点，那就是中选药品均为通过一致性评
价的仿制药及原研药。”省医保局有关负责
人表示，药品如果没有通过一致性评价，是
没有资格参加集中采购的。

所谓一致性评价，是指通过和原研药
参比制剂的体内生物等效性试验或体外溶
出度试验比对，确认仿制药在质量和疗效
上与原研药一致。据介绍，此次 25 个中选
药品中，通过一致性评价的仿制药22个，原
研药3个。

为确保药品质量和疗效，省药品监督
管理局明确提出，将以监督检查和药品抽
检为重点，对中选药品生产、流通、使用各
环节进行全周期质量安全监管，坚决防范
因价格下降而降低药品质量的行为。

□记者 张淑会

集中采购，25种中选药品价格平均降幅52%，最高降幅96%

带量采购、量价挂钩、以量换价，价格下降但质量不降

优先使用、保证用量，确保患者用上质优价廉的药品

7月6日，美团外卖送餐骑手李麟君又多了一种身份——反电
信网络诈骗宣传员，他今后将在取单和送餐的同时把反诈骗宣传
品送到群众手中，让大家了解更多防诈骗知识。 记者 尹翠莉摄
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