
河北支援湖北医疗队队员、承德医学院附属医院感染科副主任张国民

他以仁心仁术保卫“生命春天”
□河北日报记者 陈宝云

3月8日下午，随着最后一批确诊患
者治愈出院，武汉江岸方舱医院正式休
舱。与新冠病毒鏖战 28 个日夜，本该放
松身心的张国民，却没有休息片刻。

3 月 9 日上午，记者联系到张国民
时，他正在驻地整理总结与新冠病毒交
锋的心得体会。“方舱医院休舱，不意味
任务结束，我们还要为下一步战疫做准
备。”

张国民是承德医学院附属医院感染
科副主任。新冠肺炎疫情发生后，他第
一时间向医院递交“请战书”。2月9日，
他接到命令：即刻赶赴武汉。

“作为感染科医生不去抗疫一线，他
过不去自己这关。”同在医院工作的妻子
王鑫全力支持丈夫，尽管家里有两个年
幼的女儿和年已八旬的老母需要照顾。

2 月 10 日，从武汉机场赶往驻地的
路上，张国民暗下决心：“一定要打赢这
场疫情防控阻击战。”那天，他在朋友圈
里说道：愿以仁心仁术扶危渡厄，与湖北
人民共度时艰。

“我怎么把你们带来的，就怎么把你
们带回去，一个都不能少。”由于不少队
员没有穿过防护服，作为参加过抗击非
典的“老兵”和承德组组长，一到驻地，张

国民便挨个指导队员穿脱防护服，佩戴
口罩、护目镜。

2月12日，河北医疗队300余名队员
陆续进入江岸方舱医院。院内设床位
1000张，分A、B两个区域，A区主要由河
北医疗队负责。

开舱伊始，由于信息沟通、工作流程
等尚需完善，张国民每天查房后，还主动
承担起咽拭子采集、院内感染防控等培

训工作，为应对接诊患者，提供了保障。
尽管均为轻症，但因不适应隔离或

对病毒的恐惧，不少患者出现了焦虑、
烦躁等情绪。“这些心理问题将直接影
响药物治疗效果。”张国民说，为缓解方
舱内紧张压抑的气氛，队员们与患者结
成了帮扶对子，开展了“一对一”心理疏
导活动。

2 月 17 日，张国民和队友还策划了

一场特殊的“生日聚会”。视频连线家属、
文艺表演，2 月份过生日的 48 名患者和
医护人员一起分享蛋糕、同吃长寿面。

“方舱慢慢变成了一个和睦的大家
庭。”张国民说，大家卸下心理包袱，自发
组织起绘画、歌唱、舞蹈等兴趣小组。“避
暑山庄、赵州桥、武汉长江大桥纷纷跃然
纸上，在激昂的歌声里，河北和湖北人民
的心紧紧连在一起。”

让患者早日治愈出院，是张国民最
大的心愿。作为医疗队专家组成员，张国
民承担着所有患者身份信息、核酸检查
结果、CT 报告等数据统计工作。近 500
名患者，每人近 30 项数据每天都在更
新。面对冗繁的信息，必须做到精准无
误。“错一项，不仅会影响后续治疗，还会
对是否满足出院标准产生误判。”为防止
数据统计出现错误，张国民每天要反复
核对到凌晨，脑宁片和眼药水成了他必
备之物。战疫 28 天，张国民和其他医护
人员一起，以仁心仁术帮助 363 名患者
相继治愈出院。

忙碌过后，张国民发现武汉街头已
有鲜花盛开，还得知大女儿已学会给 3
岁的妹妹刷牙洗脸，帮妈妈做家务。“大
家都在成长，这个春天注定不寻常。”张
国民说，他和队友们正整装待命，时刻准
备再赴一线。

图为正在与患者交流病情的张国民。 （图片由张国民提供）
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我省无新增
新冠肺炎确诊病例

各级财政部门全力保障学校幼儿园疫情防控支出

河北教育疫情防控
支出共计2.5亿元

我省首个严防境外疫情输入
口岸四方联防联控机制落地

河北日报讯（记者汤润
清 通讯员刘轩）3月 5日，唐
山海事局协同京唐港海关、唐
山出入境边防检查站和唐山
港集团共同签订《关于京唐港
口岸新冠肺炎疫情联防联控
的协作机制》，这是我省首个
严防境外疫情输入的口岸联
防联控机制。

近日，全球多国新冠肺炎
确诊病例呈明显上升趋势，特
别是亚洲部分国家感染人数
持续攀升，境外疫情输入风险
增大，口岸防控刻不容缓。为
全面提升口岸应对突发公共
卫生事件应急处置能力，保障
出入境船舶健康安全，防止境
外疫情输入，四方经过多次沟
通、共同协商，最终推动了协
作机制的签订落地。

据了解，协作机制运行
后，对于来自疫情高发国家港
口的国际航行船舶，从进口岸
的申报开始，各协作单位即开
始实时共享船舶动态和船员

动态。当船舶进入辖区后，海
事机构借助 VTS 系统对相关
船舶实施24小时重点关注，并
将船舶锚泊、靠泊信息及时通
报协作单位。各协作单位按
照工作职责和分工，对船舶和
相关人员实施严格的隔断防
控措施，并根据检疫要求和标
准实施登临检查和人员健康
排查。对经确认的入境新冠
肺炎染疫人、染疫嫌疑人、有
发热等症状者、密切接触者
等，将按照属地联防联控机制
要求，进一步完成相关信息上
报和人员移交工作。

此外，来自疫情高发国家
港口的国际航行船舶靠港期
间，各协作单位将联合加强船
舶现场监控，实施严格的上下
船人员准许制度和体征监测
记录制度。

协作机制还建立了疫情
信息沟通机制，实时24小时信
息共享，确保第一时间对疫情
信息的传递、沟通和通报。

河北日报讯（记者贡宪
云 通讯员何菲、杨皓翔）从
省财政厅获悉，新冠肺炎疫情
发生以来，我省各级财政部门
充分发挥财政职能作用，积极
筹措相关资金，对学校及幼儿
园疫情防控、学生病人救治等
方 面 所 需 经 费 给 予 优 先 保
障。截至目前，全省用于教育
疫情防控支出共计 2.5 亿元，
其中防疫物资采购 1.9 亿元、
线上教学 0.5 亿元，其他教育
防疫支出0.1亿元。

2 月 8 日，省财政厅、省教
育厅联合印发《关于切实做好
学校幼儿园疫情防控经费保
障工作的通知》，我省成为全
国第一个制定此类政策的省
份。市县财政部门积极主动
与同级教育部门沟通协商，及
时研究制定教育疫情防控经
费保障政策措施，确保学校及
幼儿园不因资金问题而影响
疫情防控。截至目前，我省已

有 46 个市县单独设立教育疫
情防控专项经费，合计安排专
项经费5429万元。

同时，省级财政提前下达
了各类教育转移支付资金，
由市县财政、教育部门及学
校根据相关资金管理办法和
学校疫情防控需要，优先安
排用于学校疫情防控物资、
设备采购等支出。重点聚焦
疫情重点地区、贫困地区、农
村地区，重点关注建档立卡、
低保、残疾等特殊困难学生
群体，对受到疫情影响的学
生，及时落实资助资金，帮助
他们渡过难关。

下一步，省财政厅将会同
省教育厅密切关注疫情发展
态势，分析研判延期开学对各
级各类学校学生返校、教育教
学、学生资助政策落实等的影
响，及时制定预案，并在分配
下达后续教育资金时向疫情
防控重点市县倾斜。

河北日报讯（记者方素
菊 通讯员苏亮、刘季）从中
国铁路北京局集团有限公司
石家庄客运段获悉，为配合
各地复工复产，该段部分停
运列车陆续恢复开行，全段
图定高铁列车 57 对，普速列
车 16 对。截至目前，高铁列
车已经恢复到 33 对，普速列
车已经恢复到 13 对，其余停
运车次会随时根据客流变化
恢复开行。

为科学精准做好复工复
产期间旅客运输工作，石家庄
客运段成立物资保障、列车防

控、地勤防控、综治内保、列车
（地勤）消毒等 7个工作组，全
面组织协调抓好疫情防控工
作。细化发现发热旅客应急
处置操作流程，严格按照流
程处置上报。提前做好列车
消毒、通风和保洁工作，引导
旅客分散就座，做好途中抽
检体温，车内设置隔离席位，
提供扫码订餐服务。积极了
解 地 方 各 企 业 复 工 复 产 时
间，精准掌握复工复产返岗、
返工客流成分、流向，结合疫
情防控形势，动态增减列车
开行数量。

河北日报讯（记者张岚山）近日，沧
州市在克服疫情影响、加快原有扶贫产
业项目复工复产的同时，积极谋划新上
扶贫项目。今年全市将投入7.6亿元财
政专项资金，实施扶贫项目 1067个，基
础设施项目确保 9 月底前完成全部施
工，产业项目 11 月底前全部投产。目
前，原有扶贫产业项目复工复产率已达

97.3%。
推动扶贫项目复工复产。沧州市因

县因乡制宜，推动原有扶贫产业项目转
入正常生产经营，有关部门积极帮助企
业解决用工、原料、运输、销售等难题，
对扶贫产业项目优先审批、优先帮扶。
截至目前，全市原有扶贫产业项目已复
工复产249个，复工复产率达到97.3%。

加快新项目谋划建设。沧州市主
动利用好国家出台的相关支持政策，目
前，中央、省、市、县四级财政专项扶贫
资 金 7.6 亿 元 已 到 位 ，较 去 年 增 长
10.6%。各县（市）谋划今年扶贫项目
1067个，基础设施项目确保9月底前完
成全部施工，产业项目11月底前全部投
产。目前，204个项目已进入实施程序。

帮扶贫困人口稳定就业。沧州市有
关部门分析研判本地贫困人口外出就业
情况，实行“点对点”精准帮扶，全市贫困
劳动力已实现就业 11718人、外出务工
2014人。各县（市）积极做好县域内稳岗、
拓岗工作，开发临时性环卫、消杀、防控
等公益岗位，安置贫困劳动力9104人。

抓紧剩余贫困人口脱贫工作。对
全市剩余建档立卡未脱贫人口 1098
户、2509 人进行摸底，重点做好收入在
4000 元以下的 630 户 1482 人的帮扶工
作，在产业帮扶、就业帮扶、消费扶贫、
兜底保障等方面真帮实扶，确保不落一
户一人，全部按期脱贫。

河北日报讯（记者宋平）3 月 4 日，
省住建厅印发通知，明确今年全省村
镇建设工作要点。根据要点，我省将
全面排查农村住房安全问题，6月底前
全 部 完 成 脱 贫 攻 坚 农 村 危 房 改 造
任务。

自 2009 年启动实施农村危房改造
以来，全省已累计改造 105.4 万户，有
效解决了农村贫困群众基本住房安全
问题。为确保今年任务完成，省住建
厅将指导各地对农村贫困群众住房安
全情况进行全面核查，对各地3月底前
动态新增危房户全部纳入改造计划，6

月底前完成改造。
进一步完善农村生活垃圾收运体

系。38个示范县（市、区）因地制宜建设
分类收运体系，积极探索农村生活垃
圾治理就地分类和资源化利用有效途
径，推动农村生活垃圾减量化、资源
化、无害化处理，发挥示范带动作用。
继续推进非正规垃圾堆放点整治，尚
未完成整治的 24 处非正规垃圾堆放
点，尽快完成整治任务。

大力实施农村住房建设品质提升
工程。推动新型宜居型农房建设，邯郸
市涉县、唐山市迁安市、邢台市威县和

内丘县、衡水市安平县5个省级农房建
设试点县（市）落实试点建设指引，制
定年度试点方案，积极推广钢结构装
配式农房等新型建造方式，建成一批
宜居型示范农房。

加快改善小城镇人居环境。全省
重点培育的 100 个特色小城镇，对照

“经济发达、环境优美、功能完善、特色
鲜明”的标准，组织建立项目库，加快
推进项目建设，提升基础设施和公共
服务水平。以补短板、强能力为重点，
推进公共环境整治、基础设施建设，发
挥小城镇在农村生活垃圾收运体系、

污水治理体系中重要支点作用，提高
综合承载能力，促进城乡统筹发展。
重点镇和特色小城镇要进一步健全污
水处理设施建设，保障污水处理设施
安全稳定运行，力争处理率达到 80%
以上。

加大历史文化名镇名村和传统村
落保护力度。全面启动实施历史文化
名镇名村和传统村落保护三年工作指
引（2020-2022），完善历史文化名镇名
村和传统村落保护利用政策措施，建
立 保 护 项 目 清 单 ，推 进 保 护 工 程 的
实施。

河北明确今年全省村镇建设工作要点

6月底前全部完成脱贫攻坚农村危改任务

7.6亿元财政专项扶贫资金已到位

沧州今年将完成上千个扶贫项目

决战决胜脱贫攻坚

新华社石家庄3月9日电（记者杜
一方）3 月 6 日一早，在武汉市武昌洪
山体育馆方舱医院负责护理病人的河
北医疗队队员孙继红下夜班。傍晚收
到全国妇联和当地政府的慰问信、礼
物时，她颇有些惊讶，通宵忙碌的她竟
忘了后天就是“三八”妇女节。

而谈起这场征途，避不开那封临
行前藏起的“遗书”。1月26日，得知疫
情吃紧，34 岁的河北省临西县人民医
院心内科护士孙继红多次找到领导，
申请支援湖北一线。医院同意后，她
用颤抖的手写下了一封“遗书”。

“要说不怕是假的，但作为一名有
着12年党龄的党员，哪里最需要我，我
就去哪里。”孙继红说，“写下这封‘遗
书’算是为自己壮行，如果真的回不
来，对家人、特别是年幼的孩子也能有
一个交待。”

2 月 4 日凌晨 1 点，孙继红接到支
援湖北的命令，匆匆收拾完行李，即将
启程的她偷偷把“遗书”藏在飘窗垫深
处。“我不希望家人发现后担惊受怕，
若有意外，我想在仅剩几口气时再告
诉他们。”

临行时她未和年迈的父母告别，

只是与丈夫耳语几句，不舍地吻了吻
熟睡的孩子。20天后，孙继红8岁的女
儿玩耍时，意外发现了这封藏着知心
话和存折密码的“遗书”。

“爸妈，若真回不来，我已经委托
郝，他是个踏实稳重的人；女儿，妈妈
要准备上前线支援了，你以后要听爸
爸的话；老公，我如果真的回不来了，
望你节约开支、合理分配，你个人如果
要找个伴，一定要找对孩子好的……”
临西县第三人民医院麻醉科医生郝孝
磊每次读起妻子藏起的“遗书”，都禁
不住泪湿眼眶。

“刚进入方舱时，精神紧张、语言
不通，虽多次演练，还是有些手忙脚
乱。”在方舱医院工作的一个多月里，
孙继红主要负责患者医疗护理、生命
体征监测、咽拭子采集等。适应能力
很强的她，现在已是轻车熟路。

第一次转运重症患者，90 多斤的
她几分钟后就开始呼吸急促，护目镜
变得模糊，满头淌汗。转运结束，她继
续投入到紧张的工作中。“没有时间犹
豫，刚开始人手紧张，我们三个护士要
负责128人。”

“缓解心理压力，释放不良情绪，

对患者很有帮助。”孙继红说，她特别
注重对患者心理辅导。刚做完胆囊切
除的患者霍莉食欲低下，除了耐心宽
慰，孙继红反复为她加热凉透的饭菜，
看到她动筷吃饭才放心走开。

“患者脸上的微笑让我觉得一切
都值得。特别是看到护理的患者康复
出院，是我最开心的时刻。”孙继红说。

患者刘文杰是武汉大学中南医院
的实习护士，在方舱医院治疗期间和
孙继红结下了姐妹情谊，两人还约好
以后结伴去看东湖的樱花。刘文杰
说，自己也即将走上护理岗位，继红姐
姐就是她的职业标杆。

“作为家人，做好后盾就是对她工
作的最大支持。”孙继红年近七旬的父
亲孙印征在临西县人民医院后勤科工
作，主动参加疫情防控夜班后勤应急值
班，负责核对整理物资；她丈夫郝孝磊
向单位递交了请战书和入党申请书，连
续十多天坚持在疫情防控监测点。

“女子本弱，为战则刚！”孙继红特
别喜欢这句格言。有家人的支持、社会
的关爱，“遗书”里当初很多难以放下的
事，如今她已然释怀。6日晚，孙继红被
家乡邢台市评选为“巾帼最美奋斗者”。

武汉市武昌洪山体育馆方舱医院负责护理病人的河北医疗队队员孙继红

她藏起一封“遗书”为己壮行

3月 7日，孙继红在更衣室穿好层
层防护服，戴上护目镜准备进舱工作。

新华社发

纸短
情长


