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冬奥会雪车分项简介
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项目知识介绍
片《雪车》（视频
来源：北京冬奥
组委）。

张家口赛区部分复工项目现场探访——

确保如期高质量完成项目建设

雪车起源于瑞士，由雪橇发展而来，1924 年法国夏蒙
尼第一届冬奥会上就被列为正式比赛项目。北京冬奥会雪
车比赛将在延庆赛区的国家雪车雪橇中心举行，将产生男
子双人、男子四人、女子单人、女子双人共4枚金牌，其中女
子单人是北京冬奥会新增的小项。

省体育局奥运事务处副主任科员高源介绍说，速度是
雪车比赛的最大看点，雪车平均时速在100公里左右，最高
可达 160公里。雪车速度受重量、空气阻力和摩擦力三项
因素影响。比赛规则对车身和运动员的最高重量有限制，
为追求速度，雪车车体的科技含量不断提高，被设计成符合
空气动力学的形状。

雪车车体装有把手，底部有两组独立的滑行钢刃，舵手
通过雪车内两个把手控制的滑轮系统驾驶雪车。出发信号
发出60秒内，运动员手推雪车奔跑启动，以获得初始速度；
推行距离为 50米，之后运动员跳入车体中，并快速收起把
手，呈坐姿滑行。在冬奥会和世锦赛上，雪车比赛每队共滑
行4次，以总时间决定排名。

我国在2018年平昌冬奥会才首次派队参加雪车比赛。
其中，李纯键参加了男子双人雪车和男子四人雪车两个项目
比赛，成为我省首个登上冬奥会赛场的运动员。北京冬奥会
周期，我国雪车运动发展迅速。2月1日的国际雪车联合会
世界杯赛上，李纯键与国家
队队友合作取得男子双人雪
车第十名，这是中国选手首
次在世界杯男子双人雪车项
目上跻身前十名。（采访/整
理 河北日报记者王伟宏）

□河北日报记者 赵瑞雪

3月9日下午，沧州市滑冰队的
几十名小队员正在位于市体育馆的
训练基地里进行放松训练。趁这个
空当，领队赵阳与队员家长用手机
沟通。他们发来孩子学校的作业要
求后，赵阳要盯着小队员们完成。

“受新冠肺炎疫情影响，从大年
初三开始，队员们就一直在这儿进
行封闭训练。”赵阳说，怕中断训练
影响队员们的状态，又必须避免和
外界接触，所以在带队之外，他还要
辅导队员做作业、照顾他们的生活
起居等。

今年 30 岁的赵阳毕业于吉林
体育学院冰雪运动系，2014年大学
毕业回到沧州后，本来有一份稳定
工作的他后来却选择离职，和朋友
办班教轮滑课。对此，赵阳表示：“接
触了冰雪运动，真的再也离不开了。
北京携手张家口申办 2022 年冬奥
会成功，让我更有动力。”

他们从义务推广普及轮滑运动
做起。找到沧州市凤凰城小学，由学
校购置60双轮滑鞋，赵阳和朋友则
为学校三四年级的300余名学生每
周免费上两节轮滑课。他们还选拔
学生组建校队，自费带学生去适应
比赛场地。

2016 年初，我省在承德市举办
首批冬季项目教练员和裁判员培
训，赵阳是培训对象之一。当时，妻
子正在待产，他犹豫了很久，还是选
择去参加培训。就在培训的最后一
天，妻子要临产的电话打了过来，他
赶紧买票赶回沧州。“候车时，正好看
到车站在播放冬奥的有关内容，那一
刹那，真是百感交集，都快掉泪了。”

付出终有收获。2016 年起，赵阳的轮滑事业逐渐走上
正轨，成立了斯宝特旋翼冰雪轮滑俱乐部。沧州市黄河路小
学、解放路小学、育红小学开设了轮滑课程，纷纷邀请他前
去授课。其中，黄河路小学让全校 3000多名学生都接触这
项运动，组建了不同年龄段的轮滑队伍，跻身河北省冬季体
育项目传统学校。

轮滑在沧州市有了一定基础后，赵阳开始着手推动轮
转冰。2017年，为参加河北省首届青少年速度滑冰锦标赛，
他在沧州市体育局的支持下，选拔一些苗子，成立了市滑冰
队，开始常年带队员训练。没有滑冰场，大冬天，赵阳就在晚
上带队员到沧州市荷花池滑野冰；听说保定的南湖适合滑
冰，他就在周末开车带着队员往保定跑。

河北省首届青少年速度滑冰锦标赛在张家口市沽源县
举行。赵阳带着5名队员去参赛，途中倒了三四次车。当时沽
源的室外温度达零下三十多摄氏度，住宿的地方很冷，赵阳就
借来毯子给队员盖上，借来热水壶烧水用蒸汽给队员取暖。

赵阳的认真负责赢得了队员家长和学校的信任。2018年，
当俱乐部举办沧州市中小学轮滑比赛时，孩子们都踊跃报名。

如今，斯宝特旋翼冰雪轮滑俱乐部教练员已增加到17
人。俱乐部举办的冰雪运动进校园活动，已经覆盖3万多名
学生。赵阳带的滑冰队员，有的已进入省速度滑冰队和短道
速滑队。2019年，沧州市千人上冰、市首届冰雪运动会等相
关赛事活动，也交由赵阳具体组织。他自己也获得了沧州市
优秀体育教练员、河北省大众冰雪之星等荣誉称号。

新的一年，赵阳给自己定下了目标：带领队员冲击省里
的轮滑和滑冰比赛金牌，把更多好苗子输送到省队；再成立
沧州市冰球和滑轮项目两支专业队伍；通过免费授课、讲座
普及、选拔培训等多种形式，让更多青少年爱上冰雪运动。

□河北日报记者 王伟宏

11:30，行政管理部联系服务公司，保
障网络会议顺利运行；14:00，人力资源部开
始网上接入参会人员；14:25，参会人员全部
接入，会议提前5分钟开始，工程、设计、成
本等部门汇报进展，提出问题和解决方案，
主要领导对项目重大事项作出决定……

这是崇礼太子城冰雪小镇项目近日
召开的一次线上生产例会。从2月3日起，
项目部坚持每周举行线上生产例会。3月
12 日，该项目拿到了政府同意复工的批
复，将于4月1日正式复工。

崇礼太子城冰雪小镇项目由中赫太舞
（张家口崇礼）文化旅游有限公司投资建
设，是北京冬奥会张家口赛区的重点配套
工程。项目一期建筑面积65万平方米，包括
冬奥颁奖广场、文创商街、会展酒店、国际
会议中心、国宾山庄等众多业态。北京冬奥
会期间，张家口赛区产生的51个项目的奖
牌将在冬奥颁奖广场颁发。

去年，太子城冰雪小镇文创商街、会展酒
店已完成主体结构封顶。今年，面对新冠肺炎
疫情带来的困难，中赫太舞在严防疫情的同
时，努力消化成本压力，积极推进项目进展。

“线上生产例会的总体要求，就是工程建
设与商业需求同步推进，积极制定复工计划
和防疫计划。”中赫太舞成本总监崔然表示。

与国际合作伙伴的沟通也在线上完成。3月
10日，该公司召开了国宾山庄一期最后一个地
块的酒店建筑网上设计沟通会。设计管理部与美
国建筑师、景观师、酒店管理公司开展了为期一
周的工作营，线上设计出项目的概念总平面图。

“由于疫情原因，建筑师无法来场地踏勘，
设计师无法面对面沟通，但大家都克服了地域及
时差的挑战，有时一晚上开两个会，只睡三四个
小时，力争在最短的时间内，完成项目最重要的概
念设计。”崔然说，大家不仅进行了视频讨论，还完
成了视频改图，这在之前是无法想象的。

3月中下旬，项目部管理人员和工人将陆续解除
隔离。中赫太舞相关负责人表示：“疫情虽然对项目工
期、成本和招商带来一定影响，但我们有信心履行承
诺，如期、保质、保量完成小镇建设和运营，打造世界一
流的四季度假目的地。”

据介绍，接下来，中赫太舞将全力推进文创商街、会
展酒店的幕墙与精装工程及国际度假酒店群的结构工
程。从今年9月开始到年底前，小镇文创商街、会展酒店组
团部分商业设施将正式运营；冬奥颁奖广场及地下连廊的
铺装、装修将完工，小镇与太子城高铁站将实现地面和地下
的无缝衔接；小镇逸衡酒店和国际会议中心将正式开业。

3月13日，34岁的蒋标正在国家跳
台滑雪中心的滑道上进行钢筋绑扎工
作。远远望去，备受瞩目的“雪如意”已
现雏形。

蒋标来自江苏盐城，是中铁建工集
团北京冬奥会张家口赛区项目部的一
名施工人员，自去年 4 月 1 日起参加国
家跳台滑雪中心项目施工。今年春节前
放假回家，前段时间在向崇礼政府部门
报备获得批准后，于2月24日自驾回到
施工现场。

“我和同事们于3月10日解除隔离
后开始复工，现在我们有 20 多人在进
行滑道区的钢筋绑扎和模板支设工
作。”蒋标说，他每天早上 6 时多起床，
然后进行体温测量、消毒登记、领取口
罩等防疫准备，每天工作 8 个小时，餐
食都是由相关人员送至宿舍。

“雪如意”是北京冬奥会张家口赛
区工程量最大、技术难度最高的竞赛场
馆，顶部最高点与底部地面的落差达
160多米。“能参与冬奥项目尤其是‘雪
如意’建设施工，真是倍感荣幸。项目对
工作精确度要求很高，现在天气还很
冷，我们一定克服困难，搞好施工，切实
保证工程质量。”蒋标表示。

据介绍，国家跳台滑雪中心出发区
框架结构年前已经完工。目前，施工现
场有 200多人复工，出发区正在进行钢
结构作业，滑道区进行主体结构、钢结
构、幕墙作业，看台区进行主体结构、钢

结构作业。
“为了实现疫情防控和工程进度双

保证，工人分为钢筋班组、木工班组、钢
结构班组等，每天工人上岗之前测体
温、消毒，每天保证工人们 8 小时轮流
替代。”中铁建工集团北京冬奥会张家
口赛区项目部部长习晓东告诉记者，国
家跳台滑雪中心主要由顶部的顶峰俱
乐部、中部的滑道区和底部的看台区组
成。在顶峰俱乐部标准跳台旁边搭建的
临时组装平台上，目前工人们正在进行
平台的现场整理以及钢结构组件的组
装、焊接等工作。滑道区主要是进行钢
筋的绑扎、模板支设、固定以及架体搭
设工作。看台区一区进行楼层板钢筋的
绑扎，二区进行钢结构的吊装工作。

为把因为疫情耽误的时间夺回来，
只能加把劲，往前赶。习晓东表示，因受
疫情的影响，他们会根据现场情况有秩
序安排工人进场，国家跳台滑雪中心项
目施工人数将比去年增加 30%至 50%，
高峰期总人数将达 600 人左右，三班
倒，24小时不间断施工，以确保如期完
成项目建设任务。

3月15日上午，在国家跳台滑雪中
心不远处的张家口奥运村施工现场，来
自河南安阳的水电工冯现军正对 B 组
团的电缆、电箱等逐一进行检查。和蒋
标一样，冯现军隔离 14天，经过两次核
酸检测（呈阴性）后，于3月13日解除隔
离后开始上岗。

张家口奥运村运动员公寓包括 A、
B、C、D、E、F、G、H、K组团，北京冬奥会
时使用 A-K 组团的 1-3 层房间，C-K
组团的4层房间预留应急使用。北京冬
残奥会时，冬残奥运动员公寓使用 A、
C、D、G 组团，配套设施使用 J 组团。去
年9月底，张家口奥运村主体结构完工。

冯现军所在的水电组主要负责张
家口奥运村南边四个组团的水电检查
工作，“主要是看有没有漏电的地方，保
障工程复工安全。检查完毕后，将按组
团恢复供电。”

中铁建工集团北京冬奥会张家口
赛区项目部奥运村项目生产副经理顾
利伟告诉记者，目前进场进行安全防护
检查工作的工人大约有 26 人，要对各
组团的水电、外架等逐一进行检查，机
器也要进行保养，为后续正常施工消除
安全隐患。还有一部分工人进行水电管
道的安装工作。安全防护检查完毕后，
将进行外墙和屋面施工、门窗安装以及
样板间装修，还有地下室以及隔墙板收
尾安装、水电管道安装等工作。

“施工人员将分三批入场，第一批
200人左右，后续的正在陆续进场隔离
中。我们将通过增加劳务人员数量等
措施抢抓工期。”顾利伟说。

记者了解到，国家越野滑雪中心、
国家冬季两项中心等项目的施工人
员 也 在 分 批 入 场 ，解 除 隔 离 后 将
复工。

□河北日报记者 陈 华

3 月 的
张家口，依然寒气

袭人。崇礼区的重重山峦，还
覆盖着皑皑白雪。一些冬奥项目建设现

场，已经重新忙碌起来。
北京冬奥会张家口赛区场馆和配套基础设

施76个项目已完成36个。截至今年3月17日，
在建的40个项目中，持续推进项目3个，已复工
项目7个（张家口市第二医院创伤诊疗中心和停
机坪、国家跳台滑雪中心、张家口奥运村、奥运村
综合诊所、张家口宁远机场改扩建、张家口奥运
物流中心），其余30个项目计划4月底前全部陆
续复工建设，所有项目将于今年全部完工。记者
探访部分已复工项目了解到，相关项目一手抓

疫情防控，一手抓项目建设，正向着
高质量如期完成目标扎

实推进。

位于张家口市经开区滨河南路东侧
的张家口市第二医院创伤诊疗中心项
目，医技楼已经拔地而起，外立面的幕墙
安装已趋于完工。3月16日，工人们正在
进行室内装修以及管道安装等工作。

住院楼楼顶上，停机坪正在进行骨
架的焊接和甲板的安装等，远远看去，
像给大楼戴了一顶圆帽子。

河北华奥医院项目（含张家口市第
二医院创伤诊疗中心）是北京冬奥会张
家口赛区 76 个冬奥项目之一。该院在
2022年冬奥会期间主要为运动员、游客
提供以创伤急救、重症医疗为主的医疗
和中转服务。项目占地45.26亩，总建筑
面积 13 万平方米，规划床位 499 张，采
用分期建设方式，其中一期总建筑面积
6.8万平方米，规划床位262张。

“目前，华奥医院项目主体工程已
全部完成，建筑外檐工程基本完成，奥
运区域的室内机电安装工程已完成。今
年的主要施工任务是：完成室内装修和
各医疗专项工程（净化工程、医用气体
工程、射线防护工程、污水处理站）的施
工作业，智能化和医疗信息化建设，医
疗设备的采购、安装、系统调试等。”据

项目建设方有关负责人田海虹
介绍，该项目于

2月19日正式获得复工审批，目前共进
场 122名工人，已完成隔离的工人在进
行室内装修、电梯安装、停机坪甲板安
装等工作。

据介绍，该项目的工人大多来自四
川、贵州、广东、江苏、浙江等地，部分来
自我省和山东省。为及时复工，建设方和
总承包单位从2月初就开始进行劳务人
员的整体摸排，鼓励外地工人包车或者
自 驾 返 场 ，根 据 距 离 远 近 给 予 每 人
300-800元不等的包车补贴，入场隔离
期间，按原工资的一半发放隔离补助等。

“随着返场工人陆续解除隔离，施
工人数后续还会增加，预计 4月底工人
能全部到齐。”该项目生产经理贺成
介绍。

据悉，为圆满完成冬奥保障任务，
该项目已制订了抢抓工期的方案，并动
态调整，譬如随着天气转暖，每天施工
时间会相对延长，从每天 8小时延长至
10小时，给工人一定的加班费用；在室
内灯光允许的地方，开展夜间施
工。另外，一些后续工序穿插
进行，提前开工，比如原计
划在 5 月份以后开展的道
路绿化、管线铺设等小市
政工程，提前至 4 月份开
展；待疫情结束后，还将适

当增加施工人数。
建筑材料保障也在陆续跟进。

“项目室内装修等所需建材来自全
国不同地区，受疫情影响，不少建
材厂家尚未复工，物流也不是很
顺畅。我们通过多方联系，从 3
月15日开始，建筑材料陆续供
应到位。”田海虹表示，他们将
按照冬奥项目建设台账进度
要求，确保张家口第二医院
创伤诊疗中心项目保质保
量、按时完工，早日达到验
收条件。

◢3月14日，工人
在北京冬奥会张家口
赛区的国家跳台滑
雪中心项目工地上
施工。

新华社发
（武殿森摄）

崇礼太子城冰雪小镇
项目 4 月 1 日复工

这是这是33月月1414日拍摄的北京冬奥会张家口赛区的国家跳台滑雪中心项目工地日拍摄的北京冬奥会张家口赛区的国家跳台滑雪中心项目工地（（无人机拍摄无人机拍摄）。）。新华社发新华社发（（武殿森摄武殿森摄））

11“雪如意”、张家口奥运村逐步恢复正常施工

22 张家口市第二医院创伤诊疗中心和停机坪项目建设稳步推进


