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破解难题，让更多人乐享冰雪
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双滦区：冬季利用低成本技术
促冰场普及

承德市双滦区有一份亮眼的“成绩
单”：冰雪运动场地实现一年四季全覆盖、
群众冰雪运动参与度达 75%、在校学生
100%参与冰雪运动……近日，该区跻身河
北省首批冰雪运动示范县（市、区）。

分析成绩取得的原因，双滦区教育和
体育局副局长王小杰用一句话来概括：“关
键在创新。”

在要浇建冰场的场地铺一层塑料薄膜，
使场地与要浇建的冰层隔离，气温达到零下
10摄氏度时在上面逐层浇水冻结，冰层基底
厚度达到40毫米至60毫米——这是双滦区
企业自主研发的浇建“低成本冰场”技术，利
用塑料薄膜的防水功能和透气性，既能保证
未结冰的水不大量渗漏，又能使少量的水渗
透到地面使塑料薄膜与地面冻结成一体。

在此基础上，为降低冰场建设使用成
本，该区企业又研发了成本仅为 3000 元的
冰面修复水车，利用拖布、水管等简易工具
进行浇冰修复、冰面找平等。

发挥当地冬季气温低的优势，使用这
种低成本、易维护、可推广的浇建冰场技
术，去年冬天，双滦区打造了滦河沿岸冰上
运动休闲带和双塔山露天冰丝带，建设了
以传统节气命名的 24 块露天冰场，冰面面
积达3.4万平方米，实现了社区和中小学校
冰场全覆盖。

冰场有了，如何充分发挥其作用？“为
了拉动全民上冰，培育冰雪运动市场，该区
社会冰场对上冰者每人每次只收一元钱，

校园内冰场节假日全天免费对外开放，还
有灯光夜场。”王小杰介绍说。

冬天有真冰场，春夏秋季，该区校园冰
场全部转为轮滑场地；驻区的国控集团建
设了一块轮滑场地和一块仿真冰场地，推
广轮滑、陆地冰球和滑冰等，让该区居民一
年四季可参与冰雪运动。

按照“三季学轮滑、冬季上冰雪”的发
展思路，该区 20 所学校的 2 万余名在校生
全部参与学习冰雪运动课程，实现了轮转
冰的有机衔接。区教体局制定《冰雪运动
进校园考核办法》，对各校进行考评。

“接下来，我们将以办好区第二届冰雪
运动会为契机，举办第二届双滦区社区冰
球联赛等特色赛事，夯实青少年冰雪运动
发展基础，带动社会力量参与冰雪运动，实
现冰雪运动适龄人员全覆盖、全员参与冰
雪运动目标。”王小杰表示。

馆陶县：内培外聘冰雪体育
人才300余人次

邯郸市馆陶县，位于我省南部，冰雪资
源严重不足，近日也获评河北省首批冰雪
运动示范县（市、区）。这是为什么？

“我们以县冰雪运动会为抓手，攻坚克
难，倾力打造冀东南冰雪运动中心，取得了明
显成效。”馆陶县教育体育局局长赵树新说。

为解决冰雪运动场地不足问题，该县
将冰雪场馆建设列入重点民生工程，通过
争取上级资金、县财政投入和社会资本投
资相结合的方式，先后投资 3000 余万元建
设冰雪场馆设施。

据介绍，该县在区位、交通、客流量优

势明显的国家 4A 级景区粮画小镇划拨 30
亩土地，高标准建设馆陶滑冰馆，今年 6月
底将竣工投用。

为解决“谁来教”难题，该县通过内培
外聘相结合的方式扩充冰雪教练队伍。

他们从县内学校选拔教师，参加省、市
冰雪运动教师技能培训。这些教师学成回
到馆陶，将作为“种子教师”，到全县各校培
训其他教师。截至目前，馆陶县已选派优
秀教师参与省冬季项目教练员“省培计划”
培训、邯郸市体育产业工作暨体育执法业
务培训等20余次，参训教师达200余人次。

同时，该县坚持“引进来”，外聘县冰雪
运动协会、轮滑协会具备一定能力的会员，
到县内各学校传授学生冰雪运动知识和技
能。据悉，馆陶县已累计通过该种方式引
进、招聘体育人才 100 余人，培训学生 6 万
余人次，县内各学校的冰雪运动社团、冰雪
运动队基本都接受过培训。其中，仅在县
实验中学和实验小学组织开展的陆地冰壶
培训，参训学生就达9000余人次。

赵树新说，接下来，他们将创建20所冰
雪运动特色学校，加快冰雪运动的推广普
及，力争5万人直接参与县第二届全民冰雪
运动会。

河北师范大学：将冰雪运动
相关活动纳入第二课堂学分

打雪仗是深受年轻人喜爱的游戏，但
因为自然条件的限制，难以长期开展。能
否四季都能让年轻人玩“打雪仗”呢？河北
师范大学正在研发一项类似的校园冰雪运
动——雪球运动。

去年，河北师范大学成立了冬奥及冰
雪运动进校园科研攻关小组，将体育学与
工程学紧密结合，积极研发雪球运动。他
们借鉴雪合战、日本雪球大战等项目的规
则，初步完成了雪球运动竞赛规则的制定，
正研制人工雪球机。该校计划在雪球运动
研发成功后，将其纳入大学体育课程及第
二课堂专项体育竞赛活动。这是河北师范
大学抓住大学生身心特点，吸引和带动他
们积极参与冰雪运动的措施之一。

河北师范大学要求每位体育生都要懂
得一项冰雪运动，把轮滑列为必修体育课
之一，并组建了陆地冰壶、滑轮等多个体育
社团，将冰雪运动相关活动纳入第二课堂
学分。学生每参加一次学校规定的冰雪活
动，老师可根据不同情况给予学生0.1分或
0.2分，每名学生最多可凭借参与冰雪活动
拿到4个学分。

结合青年人的特点，他们在全校范围
内开展“一院一品”冰雪运动推介活动，23
个学院均开展了冰雪运动宣传、体验、知识
普及等推介活动。去年，河北师范大学举
办校首届冰雪运动会暨冰雪文化节，冰雪
文化节设置舞台表演、互动游戏、文化展
示、知识竞猜、祝福分享等板块，还通过快
闪活动等普及冰雪运动知识，吸引了不少
学生参与。

“接下来，我们将继续深入开展‘一院
一品’冰雪运动推介活动，办好学校第二届
冰雪运动会暨冰雪文化节，使冰雪运动成
为校园文化及生活的重要组成部分。”河北
师范大学校长戴建兵说，他们还将以冰雪
运动进校园为契机，发挥顶岗实习工作优
势，带领实习学校学生开展冰雪运动。

⑤⑤
定州市天华体育用品有限公司

冰场防护垫有了“金字招牌”
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□河北日报记者 陈 华

成为北京冬奥会短道速滑和花样滑冰
项目移动式安全防护垫的供应商，并且是国
内唯一一家——今年 3 月 30 日获悉的这个
喜讯，让定州市天华体育用品有限公司负责
人杨计军着实骄傲了一阵子。

杨计军从事体育器材加工生产已经三
十多年，以前企业主要生产户外健身路径
等，进入冰雪装备制造领域才十多年。

“说起来还挺偶然。我记得是 1999 年
吧，有个东北的客户，看我们生产的跳高防
护垫质量不错，就问能不能生产滑冰场用的
防护垫。我感觉两者差别不大，就应下了。”
杨计军回忆说，经过三个多月的尝试，企业
终于生产出了第一套冰场防护垫，供应给长
春市短道速滑训练馆。

此后，他们生产的冰场防护垫陆续销往
全国各地的滑冰馆，国内市场占有率达到了
70%以上，并打入第六届亚洲冬季运动会、世
界青年速度滑冰锦标赛、第十二届全国冬季
运动会、短道速滑世界锦标赛等大型比赛。

2015年7月31日，北京携手张家口获得
2022年冬奥会和冬残奥会举办权，当时杨计
军就想：要是自己的产品能打入冬奥会，那
多光荣！

要想跻身冬奥会，产品必须
过硬。为此，杨

计军企业研发团队加大冰雪项目安全防护
产品的研发力度，他还多次与中国滑冰协
会、国家体育总局冬季运动管理中心及一些
省份的冰雪项目教练员、裁判员、技术官员
进行研讨，并到国际国内大型滑冰比赛现场
观摩考察。

“防护垫最重要的就是内胆。你瞧，这个
海绵看起来跟普通海绵没啥不同，但是它压
下去之后回弹比较慢。”5月28日，在生产车
间，杨计军给记者介绍说，不同的防护垫甚
至同一块防护垫的不同区域用到的海绵内
胆软硬度往往都不同，这需要研发团队根据
力学原理去研究。历时两年多，他们终于研
发出了能最大限度吸收冲击力并缓慢回弹
以有效保护滑冰运动员安全的海绵内胆。此
外，冰场防护垫外套面料必须兼具抗切割和
耐低温双重特质，他们也做到了。公司生产
的冰场防护垫正在申请一项发明专利。

栽下梧桐树，引得凤凰来。2019 年 8
月，杨计军接到了北京冬奥组委的来电：“我
们从国际滑联争取到了北京冬奥会短道速
滑和花样滑冰防护垫供应商的检测机会，你
们要不要试试？”

“要。当然要。”杨计军连忙说。
去年 10月，按照国际滑联的要求，他们

将产品寄往瑞士测试。
今年1月31日，杨计军收到了国际滑联

的来信，信中说：测试结果确认您的测试防
护垫达到了80%的出色改进，明显高于国际
滑联相关通知所要求的30%的最低改进要

求。“根据上述测试结果，我们可以向北京
冬奥组委推荐您的短道速滑防护垫用于
短道速滑比赛。”那一刻，杨计军兴奋得
简直无以言表。

随后，在定州市政府的支持下，
经过招投标，他们正式成为北京冬奥
会短道速滑防护垫供应商。

“5月中旬，我们向国际滑联递交
了冰场防护垫安装、设计方案，等他们
审核通过后将开始进行生产。”杨计军
说，该方案是由企业和聘请的河北师大
专业人士组成的联合团队共同完成的。
他们还组建了一支 26 人的赛事服务团队，
一定全力履行好冬奥会供应商职责。

冬奥会供应商的“金字招牌”，为企业发
展带来了新机遇。

“不少人前来订货。”5 月 28 日，杨计军
指着车间里工人们正在生产的冰场防护垫
内胆、外包装等开心地说，这批产品价值
100 多万元，是北京一家室内滑冰场订
的。为赶订单，工人们“五一”都没放假。

前段时间，杨计军还接到了国际滑
联的信件，跟他沟通购买或者租赁企业
产品以供世界杯、世锦赛等使用事宜。

如今，天华公司生产的冰雪装备产品
包括冰场、雪场防护垫，冰球板墙以及雪上
防护网、网杆等，销售收入已占到公司的
15%。

“伴随着我省及各地冰雪场馆建设加
速，我们的产品一定会服务更多场馆。”杨计
军信心满满。

河北日报讯（记者王伟宏
通讯员金雍奥、辛光明）从国网
冀北电力有限公司获悉，6月10
日 16 时 58 分，世界首个 500 千
伏柔性直流电网工程——±500
千伏张北柔性直流电网试验示
范工程（简称“张北柔直工程”）
直流线路成功经受瞬时短路电
流冲击，人工接地短路试验圆满
完成。

张北柔直工程是国家电网
有限公司服务能源清洁低碳发
展的重大工程，将张家口地区大
规模、不稳定的可再生能源进行
多点汇集，形成稳定可控的电
源，直接为北京冬奥会延庆赛区
供电。该工程于去年12月建设
完成，国网冀北电力配合中国电
科院分四个阶段开展设备调试
工作。因具备世界上最高电压
等级、最高开断能力的直流断路
器和世界上最高电压等级、最大
换流容量柔性直流换流阀，该工
程必须通过试验验证直流断路
器分断故障电流的能力和直流
电网系统的故障自愈能力。

为确保这次工程投运前的
“终极大考”顺利进行，国网冀
北电力联合中国电科院周密制
定试验方案，合力安排电网运
行方式，并提前与电源侧新能
源场站沟通协调，加强运行监
控并做好防范措施。试验中，
试验人员克服作业环境复杂、
协调工作量大、安全风险点多
等诸多困难，分别选取张北柔
性直流工程四座换流站直流侧
线路正、负极进行8次试验。整
个试验过程历时3天，各项参数
结果均满足设计要求。下一
步，国网冀北电力将开展部分
补充试验及大负荷试验，为确
保今年 6 月底前该工程如期投
运提供有力支撑。

河北日报讯（记者陈华）从中铁建工集团北京冬
奥会张家口赛区项目部了解到，经过377天的奋战，
连接崇礼奥运核心区域古杨树场馆群的“冰玉环”主
体结构工程于6月12日顺利贯通，将进入装饰装修
阶段。

据了解，“冰玉环”是主要用于连接国家跳台滑
雪中心、越野滑雪中心和冬季两项中心三个场馆的
高架人行通道，结构形式为钢结构，构件类型包括箱
型柱、圆管柱、H型钢梁等，最大跨度为16米。楼板
为钢筋桁架楼层板，钢结构连接形式为扭剪型高强
螺栓连接+焊接。本工程点多、面广、线长（约
2km），工期紧、任务重，施工单位分为白班和夜班，
施行 24 小时不间断施工，人停设备不停，确保了建
设进度。

“冰玉环”主体结构贯通

“崇礼菜单”
69道核心菜品确定
河北日报讯（记者赵瑞雪）从省商务厅获悉，近

日，省餐饮业冀字号品牌创建办公室从我省入选“崇
礼菜单”的 300 道菜点中评审认定了“崇礼菜单”核
心菜品69道。

2018年11月，我省正式启动“崇礼菜单”研发任
务。去年8月，“崇礼菜单”研发任务圆满完成，共产
生 360 道菜点，其中省内餐饮大师研发的菜点 300
道，省外菜点60道。为高标准高质量做好北京冬奥
会张家口赛区餐饮服务保障工作，抢抓机遇推动河
北餐饮全产业链高质量发展，今年5月，省商务厅委
托省饭店烹饪餐饮行业协会组织专家团队进行初步
筛选，经省餐饮业冀字号品牌创建办公室评审，从我
省入选“崇礼菜单”的300道菜点中，认定了“崇礼菜
单”核心菜品69道。

“崇礼菜单”69 道核心菜品包括烤全鹿、金毛
狮子鱼、李鸿章烩菜、鸿宴肘子、软炸大银鱼、兰
花虾片、总督豆腐、烧南北、三色珍珠鸡等 9 道经
典传承菜品，以及红枣燕窝、官烧目鱼、抓炒鱼、
山楂老醋方肉、传统烤羊排、磁山核桃鸡等 60 道
地域特色菜品。同时，梳理出核心菜品所需主辅
食材 12 大类 216 种，其中河北省内食材 176 种，省
外食材 40 种。

据悉，接下来我省将在筛选核心菜品主辅食材
供应企业的同时，推介我省优质的农业、林业、食品
生产加工企业，提升餐饮业服务质量。向北京冬奥
组委、“相约北京”系列测试赛组委会推荐“崇礼菜
单”核心菜品；授权北京冬奥会张家口赛区签约酒
店、城市运行重点酒店推广应用；加强对核心菜品的
宣传，不断扩大河北餐饮品牌的知名度和影响力。

▶▶馆陶滑冰馆效果图馆陶滑冰馆效果图。。
馆陶县教育体育局供图馆陶县教育体育局供图

冰雪场地建设难、基层冰雪

师资匮乏、青少年学生参与度不

高，是不少地方推广普及冰雪运

动中面临的难题。然而，也有一

些地方或单位探寻出了破解相

关难题的有效途径。近日召开

的全省第二届冰雪运动会筹备

工作动员会上，承德市双滦区、

邯郸市馆陶县和河北师范大学

分享的经验，颇具启发意义。近

日，记者对此进行了采访。

□河北日报记者 王伟宏


