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布 谷 鸣 唱 □李国文

●李国文专栏●

■许多鸟类，以

声命名，而布谷鸟那

既不聒噪，也不媚俗，

庄重尊严，高廓致远，

那“嘤其鸣矣，求其友

声”的鸣声，算是最为

贴切、最具诗意的名

字了。

给 自 己 留 18 分 钟 □王南海

诚 信，
珍贵的财富

□李云贵

台湾作家蒋勋，在一次演讲中问大家：
“人的一生，有没有可能至少留18分钟给自
己。如果，仅仅这18分钟，让你得见满山杜
鹃染红的春天，算不算奢侈？”他在月圆之
夜，用深情的语言，朗诵一首诗《我愿》，打动
人心。

给自己留18分钟，乍听起来，感觉并不
是很难做到的事情。可是，人们每天奔波
着，劳作着，似乎总是忘了自己，忘了自己内
心深处最真实的想法。给自己留 18 分钟，
真正独属自己的时间。在短暂的时间里，自
己可以冥想，读书，写字，或者，只是单纯地
发会儿呆。

每天脚步匆匆，我喜欢在夜深人静时，
在橘黄色的灯光下，安安静静地读几页书。
一天的劳累和快节奏，似乎都会在此时，变

得柔和而美丽。翻开书页，是一本丰子恺散
文，书名是《你若爱，生活哪里都可爱》。幽
默风趣的文字，配上精美的插图，让人爱不
释手。在书的最后一页，写着这么几句话：

“心小了，所有的小事就大了。心大了，所有
的大事就小了。看淡世事沧桑，内心安然无
恙。”此时，就会看淡很多矛盾与纷争，内心
变得平和豁达起来。

短短的18分钟，让人如沐春风，似乎在
与一位智者进行灵魂的交流，收获满满。有
时候，喜欢读一些游记，似乎跟随着作者的
脚步，自己也行千里路，感受着一路的颠沛
流离，欣赏着一路的风光旖旎。每每看到那
些快乐的孩子纯净的眼眸，心中似乎也一片
明澈。

给自己留18分钟，喜欢在闲暇的假日，

一个人慢慢地敲打电脑键盘，写下一串串文
字，那是心中缓缓流淌的小溪。此时，感觉
自己的手指极为灵活，它可以在键盘上舞
蹈，写下心灵流淌的声音。此时，敏感的人
是幸福的，可以在人生的舞台上，尽情地展
示自己的独特，自己的美。这安安静静的时
间里，一切都是属于自己的。

喜欢旅行，喜欢观察一朵花开，一只蝶
舞。每一种生物都是灵动美丽的。世人期
望做回本真的自己，内心敏感而多情。行走
在路上，孩子单纯的微笑，老人沧桑的面庞，
情侣缠绵的爱意，陌生人温暖的笑脸，都会
瞬间打动我，继而让我泪流满面。这些短暂
的时光，相比于生命，似乎显得沧海一粟。
可是，这属于自己的时光，才是最值得回忆
的一枚枚珍珠，在生命的长河里熠熠闪光。

为此，千里奔袭去看大漠胡杨，一路自驾去
感受生命的震撼，上高原赏桃花，到雪山采
蘑菇，进深山寻石头，每一次发现美，感受
美，都是一次生命最慷慨的礼物。

人，不会永远年轻，青春的列车呼啸而
过后，必须接受的是慢慢变老。一路走来，
人们是否懂得，要给自己留 18 分钟，慢慢
地走，慢慢地看，享受生命中美丽的东西。
在人生的不同阶段，欣赏生命赐予的不同
的美。

给自己留 18 分钟，记得捡拾生命中的
点滴美好，就像那漫山遍野开放的杜鹃，就
像那雪山日出时的日照金山。只要懂得欣
赏美，珍惜美，才能扛过人生中所有的苦难，
才能在经历过痛苦后，依然能感受到生命的
甜蜜和芳醇。

陆文夫先生是著名的
小说家，也是很有品位的美
食家。他曾在《姑苏菜艺》
里说，一位朋友不是因莼鲈

之思而归故里，竟然只是为了吃青菜。
第一次听说“莼鲈之思”这个成语，随即

对陆文夫刻意猎奇的说法感到新鲜。菜有
什么好吃的，那莼鲈之思里的莼菜不也是青
菜吗，只不过是水里的青菜罢了。

后来，去苏州，吃了莼菜才知道，它又名
蒪菜、马蹄菜、湖菜，是多年生水生宿根草
本，地下根茎萌发须根长出叶片，叶片深绿
色，椭圆形，小小的，浮生水面，或潜水中，那
嫩叶背有胶状透明物质，可食用，没有味道，
口感鲜嫩爽滑，富含脂肪与多种维生素，具
有药食两用的保健作用。

有关鲈鱼的众多细节，曾在《太平广记》
中读过，吴地呈献给隋炀帝鲈鱼干脍，宫厨
用清水泡发，沥水装盘，伴上香薷花叶，并用
香薷花穗点缀，那鱼形如新鲜鱼片，鲜美至

极，还伴着芳香宜人的花香。就这样，世间
出现了“东南佳味”——鲈鱼脍，也有了“金
齑玉脍”的尤物美誉。

苏州人烹调鲈鱼，讲究活鲜，甚至不用
刀剖腹，而用竹筷从鱼口插入鱼腹，将内脏
取出，洗净以后，仍然放还腹中。毕竟只有
这样，才丝毫不损鲈鱼鲜味。这倒让人想
起，孩童时代在江南故乡吃鲥鱼时，家里人
居然从不去鳞，还说这样清蒸出来，才不失
鲥鱼珍奇的鲜美。

将莼菜与鲈鱼弄到一起，才有了莼鲈之
思。张翰，苏州人，西晋文学家，“留侯”张良
的后裔。他曾在洛阳做官，被齐王任命为

“大司马东曹掾”。有年秋天，张翰在家中请
朋友小聚，酒宴热闹之时，忽然，刮来一阵秋
风。张翰触景生情，就对朋友们说，他想起
了老家苏州的莼菜羹和鲈鱼脍，还说人一辈
子最快乐的莫过于做自己喜欢做的事，哪能
为了高官厚禄，为了一个虚无的好名声，离
家千里之外呢？他说到做到，第二天，就上

书辞官回乡了。
事实上，张翰以思念家乡美食为由辞

官，只是个借口。他深知在位的晋惠帝，是
位弱智皇帝，天下大饥时因为那句“何不食
肉糜乎”而名贯古今，是个昏庸君主。果然，
后来爆发了“八王之乱”，骨肉相残，齐王兵
败后，他的幕僚个个罹祸而亡，而张翰躲过
一劫。《资治通鉴》记录了张翰的故事，虽然
情节简单，却完全改变了张翰的命运，余生，
他居然过上了“扁舟一叶泛平湖，郎采莼丝
妾钓鲈”的闲趣生活。

这位西晋文人，先后写出了不少脍炙人
口的诗文。他的一句诗“黄花如散金”，在唐
代还被朝廷用来命题举士。他还有极好的
书法功底，风格古雅朴实。据说，宋理宗时
掌有实权的大臣贾似道，专门藏有张翰的墨
帖《思乡帖》。想不到，那份思乡之情，居然
与“莼鲈之思”有关。

历代文人为此写下了许多优美诗句：崔
颢有“渚畔鲈鱼舟上钓”，白居易有“犹有鲈

鱼莼菜兴”，欧阳修有“白蚬莼菜脍鲈羹”，苏
东坡有“直为鲈鱼也自贤”，皮日休有“雨来
莼菜流船滑，春后鲈鱼坠钓肥”，范仲淹有

“江上往来人，但爱鲈鱼美”……有趣的是，
在唐代，莼鲈之思还传到了日本，当时，天皇
嵯峨，拟张志和的《渔父》，写下了“鲈鱼脍，
莼菜羹，餐罢酣歌带月行”。国破家亡，物是
人非，辛弃疾悲愤至极时，曾借莼鲈之思表
达不忍在战火中贪图享受的壮怀心志，于
是，写下了慷慨之句：“休说鲈鱼堪脍，尽西
风，季鹰归未？”

莼鲈之思，是乡愁，动情而煽情。后人
以此喻示文人高洁的心灵追求，像菊花、似
梅花、如松竹。张翰的莼鲈之思，与陶渊明
各有不同，与范蠡不同也同。张翰与陶渊明
一样弃官从文，有了建树，可是，他没有更高
的人文风骨，只是多了点风花雪月的怡情。
与范蠡不同的是，他回到江南水乡，没有下
海经商，成为一代巨贾，相同的是，他们都逃
避了或霸道或昏庸的君王。

在城市里，春天来临，通常
是由天气预报节目告诉外界的。
在乡野，春天的脚步是随着布谷的
叫声而来，不打招呼，不请自到，甚
至年意未尽，借着那醒目的迎春花
开，柳丝吐绿，春天便光临了。于
是，只要听到布谷鸟叫，便正式进
入播种插秧的大忙季节。

江南三月，斜风细雨，草长莺
飞，鸟语花香，春意盎然，已经到了

“春色满园关不住”的程度。华北平
原，也才不过柳枝初软，麦地露绿，
乍暖还寒，冷风料峭，刚刚走出隆
冬而已，因此，带来早春信息的布
谷鸟，也远不如在南方那样高声朗
气地叫，精神抖擞地叫。这最初的
叫声，意味着大地苏醒，意味着春
事临近。北方人家，该把挂在仓房
里的犁耙锄耧，摘下墙来，该把牲
口棚里堆积的厩肥，运往地里。尽
管地头上的残雪，仍星星点点在背
阴的垄沟里存留，河沟里的残冰，
还没有完全融化在粼粼的碧水中，
但庄稼人被这一声声布谷提醒，再
也坐不住了。是布谷鸟，把春天带
到苏醒的大地上来。

在这个忙碌季节里，人们听
惯了那悠扬而又从容、清脆而又
嘹亮的鸣声。多少年，多少辈的
人 们 ， 播 种 的 快 乐 ， 丰 收 的 期
待 ， 都 和 这 个 鸟 儿 的 名 字 联 系
着。就老农而言，再没有比听到
它的鸣声，更为熟悉，更感亲切

的了。
许多鸟类，以声命名，而布

谷鸟那既不聒噪，也不媚俗，庄
重尊严，高廓致远，那“嘤其鸣
矣，求其友声”的鸣声，算是最
为贴切、最具诗意的名字了。

我曾长时期在穷乡僻壤、荒
山野林，修筑铁路。每年这个季
节 ， 总 是 能 听 到 它 的 鸣 声 ， 然
而，始终不曾见到过它的真容。
据说，这是一种学名叫大杜鹃的
鸟，性情极为孤僻，通常离群索
居，甚至求偶期间，雌雄也不共
同生活。因此，城市中人，很难
聆 听 到 这 种 大 自 然 里 的 真 正 天
籁 。 必 须 要 到 远 离 尘 嚣 的 田 野
里，要到人迹罕至的山林里，才
能 享 受 到 如 舒 伯 特 那 支 歌 曲

《听，听，云雀》的乐趣。
如 果 走 运 ， 听 到 的 不 是 一

只，而是一对，像久别的亲友在
问候探询，像相聚的情侣在和鸣
对唱，此起彼伏，远近呼应。这
时，春天，阳光的感受，土地、
农忙的感受，“一年之始在于春”
的感受，就有更充分的体会。如
今，城市太大了，想走出五环、
六环，这老腿老脚，谈何容易。
若是打的，专门去倾听布谷鸟，
岂不让开车师傅笑死。于是，这

“布谷布谷”的春之声，只能是我
的一份怀旧、一份憧憬了。

有一次，有位在远郊区县租

了农家小院埋头写作的朋友，打
来电话，谈完正事以后，我忽然
想 起 来 ， 向 他 打 听 ： 你 那 小 村
落，不就在燕山脚下吗，应该听
到布谷鸟了吧？

他反问我，为什么对这种鸟
儿 感 兴 趣 。 我 告 诉 他 ， 正 翻 旧
诗，恰巧读到古代两位诗人写布
谷的诗：其一，为杜甫的“布谷
声声催春种”；其二，为陆游的

“布谷布谷解劝耕”。如果说，雄
鸡报晓，一天开始，燕语呢喃，
带来新春，那么，布谷声声，则
意味着农忙开始。因此，布谷鸟
固 然 属 于 春 天 ， 同 时 又 属 于 农
村、农民与农事，说它是庄稼人
的鸟，是心中惦记着广袤土地的
鸟，不是什么溢美之词。

由于杜甫、陆游吟唱布谷的
诗，想到这些古代文人对于农民
耕种的萦注，对于农事催劝的关
怀，真是值得后人学习。他们要
比当下作家和诗人，投入更多的
感情，赋出更多的篇章。如今的
文学影视与艺术领域中，农民已
不再是主角，帝王后妃，将相王
侯，达官贵人，经理老板，白领
阶层，丽人美女，风流公子，才
是亮相于荧屏，活跃于舞台，出
现于文学作品的一线人物。中国
农民在做什么，想什么，已不大
在 文 人 的 考 虑 之 中 了 。 日 久 天
长，会不会有可能忘记在村路上

走过时，那飞扬的尘土，脚上的
泥巴呢？是不是有可能在某种程
度上，开始疏离土地，冷落庄稼
人了呢？

苏轼也为布谷鸟写过一首极
其生动、富有情趣的诗：“南山昨
夜 雨 ， 西 溪 不 可 渡 ， 溪 边 布 谷
儿，劝我脱破裤。不词脱裤溪水
寒，水中照见催租瘢。”东坡先生
在诗中自注云：“土人谓布谷为

‘脱却破裤’。”看来，这四个形声
字 ， 倒 也 说 明 一 千 年 前 的 布 谷
鸟，其鸣声，直到今天也没什么
变化。所谓“土人”，自然是地道
的农民了，由于缴不上租，而被
杖责才留下的瘢痕，连破裤也不
好意思脱下来，用“脱却破裤”
命名布谷，可谓绘声绘色。那结
尾一句“水中照见催租瘢”，既有
调侃，更多辛酸，可以想象，在
封建苛政重压下的农村状态。

诗人写的是布谷鸟，想到的
却是农民的疾苦，诗人的心和大
多数人联系在一起。这是苏轼谪
放黄州时的作品，为 《五禽言》
中 的 一 首 ， 他 生 活 在 “ 天 人 合
一”的大自然中，心领神会这个
美学中的农村大地，才能有灵动
之思绪，丰富之想象，朴质的词
藻，生动的形象。这与那些关在
书房里闭门造车、脱离实际的人
苦思冥索出来的作品，最不相同
的地方，就是更具有生命的活力。

诚信，是中华民族的精神财
富，属于道德范畴，堪称公民的
第二个“身份证”。古今中外，凡

是有成就、有作为的人，都拥有一颗诚信的心。许
多诚信人物及故事被人们广为传诵。

战国时期的魏文侯，是一位注重修养的国君。
一次，他和掌管山泽的官吏约好，第二天下午亲赴
山林打猎练兵。可是第二天下朝之后，临时举行了
一场宴会，魏文侯打算宴会一结束就去打猎练兵。
宴会结束后，忽然下起了瓢泼大雨，而且越下越大。
魏文侯对众大臣说：“我要告辞了，赶快准备车马，
我要到郊外去打猎练兵，那里已经有人在等我了！”

众臣一见国君要冒雨出门，都上前劝阻。魏文
侯却认为，打猎练兵是不成了，但是，也得告诉那
位相约之人吧。大臣当中，有一位自告奋勇，说立
刻替国君赶到现场。魏文侯忙拦住他，说：“我还得
亲自去。昨天，是我亲自跟人家约定的，如今失约，
我要亲自向人家道歉才行。”说完，他顶着大雨前
往赴约。

大臣们背后都说，魏文侯太认真，何必亲临现
场呢。其实，正因魏文侯处处诚信待人，才博得了
臣民的信赖。由于他处处坦诚热情，不论当官的，
还是普通百姓，都敬重他，因此，魏国势力迅速强
大起来。

再比如，著名画家李苦禅为人爽直，凡答应给
人作画，从不食言。一次，有位老朋友请他作一幅
画，李苦禅因有事在身，未能及时完成。后来，当他
接到老友病故的讣告后，面有愧色，即趋作画，创
作了一幅《百莲图》，并郑重其事地题上老友的名
字，盖上印章，随即携至后院，将画烧毁。事后，他
对儿子说:“今后，再有老友要画，及时催我，不可
失信啊。”李苦禅先生不虚伪造作，讲诚信，从不食
言，真正体现了他的画风如人品。

早年，喜马拉雅山南麓，很少有攀登者涉足。
有一天，来了几位日本摄影师，他们请当地一位少
年代买啤酒，那名少年为此跑了三个多小时。第二
天，少年又自告奋勇再替他们买啤酒。这次摄影师
们给了他很多钱，想不到，直到第三天下午，那个
少年还没回来。摄影师们议论纷纷，都认为孩子把
钱骗走了。孰料，第三天夜里，那个少年居然小心
翼翼地敲开了摄影师的门。原来，他只购得四瓶啤
酒，而后，他又翻了一座山，蹚过一条河才购得另
外六瓶，返回时，摔坏了三瓶。他哭着拿着碎玻璃
片，向摄影师交回零钱，这令在场的人非常感动。
少年讲诚信的故事，在游人中广为流传。后来，到
当地旅游的人越来越多，很多人都在打听这位讲
诚信的少年。

诚信，是人类文明的阶梯，是人生的命脉。言
忠信，行笃敬。讲诚信，会让生活更加美好，事业更
加辉煌。诚信，是做人之本，也是立业之基。

美 味 莼 鲈 □鲍安顺

滦州税务：持续提升纳税人满意度
滦州税务局高度重视纳税人满

意度提升工作，积极开展纳税人满意
度调查，以健全组织机制为基点，严格
落实绩效考核任务目标。 （杨永旭）

南堡税务：精准服务辖区企业
唐山南堡区税务局积极落实各

项优惠政策，坚持需求引领对标对
点，精准疏通堵点，全力为企业保驾
护航，助力企业升级发展。（杨悦婷）

芦台税务：为企业纾困解难
芦台区税务局积极向复工复产

企业提供优质服务，开展优惠政策宣
传活动，在提供延时服务基础上，多
举措为企业纾困解难。 （姚敬宇）
曹妃甸税务：推出“弹窗送优惠”服务

曹妃甸区税务局将疫情防控优
惠政策做成“弹窗”，当纳税人进行电
子申报、网上办税时即可看到，极大
提高政策的覆盖面和知晓率。（刘研）

滦州税务：党建引领做好工作
滦州税务局积极发挥党建引领

作用，将党建与疫情防控、减税降费、
脱贫攻坚等工作相结合，互融互促，
确保全年工作圆满完成。 （杨永旭）

蠡县供电：保障电网安全稳定
当前，迎峰度夏进入重要节点，

国网蠡县供电公司组织公司各单位
各部门进行了防汛应急演练，提升公
司全员防汛应急能力。该公司紧密结
合气候特征和电力布局，科学施策，
精准发力。同时，还精心编制电网防
汛减灾示意图，注明关键区域、重点
地段和重要设备的防汛工作要点，借
鉴以往防汛和减灾经验，创新常态管
理方法，进一步制定风险管控和处置
措施，切实做到“一线一策”。并结合
实际细化安全保障措施，加大防汛重
点部位管理力度，认真做好自然灾害
易发地区的电力设施防汛工作，对处
于地势低洼、行洪通道，且防洪标准
偏低、水毁频率高的线路杆塔，在严
格落实巡查制度的基础上，采取加固
杆塔、紧固导线、疏通排水通道、设置

临时防护设施等举措，及时予以处
理，切实消除安全隐患。 （未丹）
景县供电：全力助推乡村振兴项目建设

7月12日，国网景县供电公司收
到县乡村振兴重点项目单位景县牧
原农牧有限公司送来的感谢信:“得
到贵公司的全力支持配合，确保了项
目良好开展，真正感受到你用电、我
用心良好的社会形象。”景县供电公
司主动融入地方乡村振兴发展，积极
开展重点项目走访活动，赢得客户一
致好评。目前，该公司共走访政府部
门3次，走访项目实施单位5次，共解
决 10 余项供电服务实际问题，着力
增强了用电保障能力，全面提升了乡
村产业电气化水平。该公司将继续
深化乡村电气化建设，积极加强与政
府部门的沟通汇报，积极争取多部门
支持。同时，遵循电气化发展客观规
律、尊重客户意愿，并结合供电企业

实际，有计划、有步骤、分阶段扎实推
进，努力打造试点示范，有效发挥引
领带动作用。 （张龙、胡文婕）
蠡县供电：降低企业营销管理风险

为进一步降低企业营销管理风
险，堵塞管理漏洞，国网蠡县供电公
司以提质增效为重点，采取党建引领
稽查工作模式，充分发挥党员先锋模
范作用，促进党建工作与中心工作互
融互促。该公司结合党员业务类型，
以党员骨干为主，从专项稽查、自主
稽查、现场稽查3个方面开展稽查工
作。其中，专项稽查和自主稽查采取
的是线上稽查的方式。党员通过认领
任务、对接基层整改、持续关注的闭
环管理模式，每月核查电价执行、电
费账务、营销档案参数等内容，每周
核查新增用电客户计费信息的准确
性。同时，该公司还成立党建引领稽
查项目突击队，在现场开展数据采集

和监控，细化稽查责任清单，量化稽
查考核指标，将量化评价结果作为民
主评议党员和党员评先选优的重要
依据，引导党员履职尽责。 (全红)

故城供电:主动服务获称赞
近日，国网故城县供电公司以提

质增效为抓手，聚焦政府重点项目，助
力实施“智慧能源+农业+康养+旅游”
的发展新思路，推进乡村振兴战略落
地实施。茂丰科技康养庄园项目落地
故城县后，该公司主动抢占电力市场，
把茂丰科技用能设备及特点分解到最
小颗粒度，点对点挂图督战，业扩各环
节人员高速运转，短短 20 天完成 2.8
公里高压、4.6 公里低压、6 台总容量
2515KVA的施工任务并成功送电，创
造了“故电速度、故电质量”。同时，该
公司积极推动金蝉生态餐厅恒温恒湿
等项目电气化改造，实现有机作物田
间管理等关键步骤的温度、湿度、补
光、通风全自动控制，替代了传统的柴
油锅炉2座，释放电力负荷860千瓦，

减少了企业运营成本，赢得了企业高
度赞誉。 （张一鸣、居桂宏）
蠡县供电：多举措扎实推进提质增效

今年以来，国网蠡县供电公司为
助力重点企业早期投产，进一步加强
与政府、重点企业对接，公司成立了由

“一把手”带头的推进专班，每周召开
“碰头会”，对重点开工项目制定详细
的服务走访计划，助推企业增供扩销、
提质增效。该公司通过发布电子宣传
海报、二维码链接等引导客户线上办
电，并设置专人处理线上业务订单，实
行“当日受理、次日办结”“先办理、后
补材料”服务举措，全力支持企业复工
复产。同时，该公司主动对接企业，点
对点地开展跟踪延伸服务，按照责任
划分和“网格化”职责，采取巡查+治理
的模式，建立常态服务机制，细化保障
措施，加大跟踪服务力度，对发现的问
题认真登记，并按照要求及时上报，最大
限度提供优化接电方案，切实解决企业
用电难题，减少企业办电成本。（伍娜）
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