
战疫中的河北画面
彰显力量与担当

权 威 发 布

河北日报讯（记者冯阳）1月22日，
省商务厅发布《关于进一步做好疫情
期间生活必需品供应工作的提示函
（三）》，针对调研走访发现的问题进行
提示，进一步做好生活必需品保供
工作。

督促指导农批农贸市场、商场超
市和餐饮服务单位落实疫情防控主体
责任。督促指导农批农贸市场、商场
超市和餐饮服务单位，严格执行商务
部《农贸（集贸）市场疫情防控技术指
南》《商场、超市疫情防控技术指南》

《餐饮服务单位新冠肺炎疫情常态化
防控技术指南》《餐饮服务食品安全操
作规范》等制度规范，按照《河北商务
系统疫情防控应急保供工作指引》，完
善本企业疫情防控制度、工作机制和
应急处置预案，加强宣传教育培训和
应急演练，做好员工健康监测、个人卫
生防护、环境卫生管理、食品采购加工
与冷链食品管理，对顾客限员限流限
距，提供公勺公筷服务、推行分餐制
（餐饮服务单位）。

健全农批农贸市场、商场超市、

餐饮服务单位疫情防控监督检查制
度和工作机制。重点检查企业落实
上岗人员行程调查、测体温、佩戴口
罩、手消毒等个人防护措施，按要求
核酸检测后上岗情况，执行顾客戴
口罩、测体温、出示健康码、保持“一
米线”距离等防控规定情况，落实

“一米线”划设、公勺公筷服务提供、
公共区域通风、消杀、垃圾收集等措
施情况。

按照分类施策原则统筹推进疫
情防控和复商复市。坚持分区分级

精准管控，根据不同地区风险等级，
实施差异化管控措施。对中高风险
地区继续严格管控，对低风险地区要
在严格落实疫情防控的基础上，有序
启动商贸行业复商复市，陆续恢复正
常生产生活秩序。进一步加强包联
帮扶，主动对接商贸企业，及时协调
解决复商复市过程中存在的用工、运
输、资金、销售等方面问题。加强调
查研究，主动加强惠企政策推送，做
好宣传解读，便于企业应知尽知、用
足用好。

我省进一步做好疫情期间生活必需品供应工作

按照分类施策原则统筹推进疫情防控和复商复市

石家庄低风险区生产生活有序恢复

上至91岁的老人，下至刚出生10天的新生儿……我省克服挑战
全力救治“一老一小”患者，用实际行动践行人民至上、生命至上——

不管老幼难易，决不放弃每一个生命

河北日报讯（记者张淑会）
记者从省卫生健康委获悉，1月
24日0-24时，河北省新增11例
本地新型冠状病毒肺炎确诊病
例，其中石家庄市报告 7 例（2
例为无症状感染者转为确诊病
例），邢台市报告4例。无新增
死亡病例，无新增疑似病例，新
增治愈出院42例。

1 月 24 日 0-24 时，河北省
新增2例本地无症状感染者，为
石家庄市报告。6 例无症状感

染者解除隔离医学观察。
截至 1 月 24 日 24 时，河北

省现有本地确诊病例805例（危
重型 12 例、重型 31 例、普通型
615例、轻型147例）、境外输入
确诊病例1例（普通型）。累计
治愈出院病例481例（含境外输
入 35 例），累计死亡病例 7 例，
累计报告本地确诊病例 1258
例、境外输入病例36例。尚在
医学观察本地无症状感染者
93例。

河北日报讯（记者贡宪云、
方素菊）1月24日21时，载有10
吨货物的中国邮政航空南京-
石家庄 CF900T 航班降落在石
家庄机场。这是该机场此次疫
情发生后恢复的首条航线，该
航线每天一班。

根据国务院联防联控机制
综合组关于尽快恢复石家庄
机场国内航空货运的建议，结
合航空公司需求，河北机场集
团全力推动石家庄-南京、石
家庄-杭州往返货运航班恢
复。在交通部应急办、省应对
新冠肺炎疫情工作领导小组
交通检疫组积极协调下，按照

“一事一办”的原则，省交通
厅、石家庄市政府相关部门特

事特批，重点解决了货物地面
运输、货机保障人员通行，以
及机组、保障人员住宿和集中
管理等后勤保障问题。按照

“先货后客、先省内后省际”的
原则，河北机场集团优先恢复
了国内货运航线，方便防疫物
资和EMS能够第一时间抵冀，
助力河北相关地区抗疫和恢
复日常生产生活。

此次疫情发生后，石家庄
机场第一时间转入以应急运输
保障为重点的运行模式，加强
货运区入口防控，增加了入口
72小时核酸证明查验。规范货
物装卸、转运、拆解、消杀等操
作流程，严防人、物交叉感染，
确保疫情防控万无一失。

我省新增11例本地新冠肺炎确诊病例

石家庄机场恢复国内首条货运航线

1月14日河北省胸科医院首
批12名新冠肺炎患者治愈出院，
1月20日新增治愈出院8例，1月
21日新增治愈出院13例……截
至1月24日8时，该院累计治愈
出院的新冠肺炎确诊患者47例，
累计解除医学观察的无症状感
染者70例。一组组数字，一张张
患者出院照片，见证着这场没有
硝烟的战斗，也定格下了河北战
疫中撼动人心的画面。

如果说，新冠肺炎确诊患
者治愈出院的瞬间是河北战疫
的特写，那么一个个义无反顾
的身影、一次次心手相连的接
力、一幕幕感人至深的场景，则
构成了这场共克时艰的河北战
疫全貌：从白衣天使到社区志
愿者、从夫妻“云”婚礼到“战疫
父子兵”，无数逆行出征的豪迈
汇聚成战疫中的河北力量；从

各地医疗队驰援河北，到多地
热心市民献血支援石家庄，无
数守望相助的感动汇聚起战疫
中的河北温暖；当河北各地防
疫物资生产按下“快进键”、农
村大喇叭宣传声声入耳时，我
们看到了众志成城的河北坚
守；随着越来越多的确诊病例
治愈出院，我们见证了坚韧不
拔的河北担当。这些或予人感
动，或给人力量的画面，汇聚成
磅礴伟力，终将带领我们冲出
阴霾、走向春光灿烂。

当前，河北疫情防控仍处
于攻坚阶段，零星散发病例风
险仍然存在，疫情防控形势依
然严峻复杂。但惟其艰险，方
显勇毅。只要我们同心协力、
英勇奋斗，就一定能打赢这场
疫情防控歼灭战。没有什么比
爱和希望更有力量，14 亿人心
手相连，任何困难都可以战胜。

（陕西日报评论员 席晨）

抗疫快评

我省调整相关区域疫情风险等级

湖 北 孝 感
第三批爱心物资
抵 达 石 家 庄

河北日报讯（记者邢云）1 月 25
日，邢台市举行疫情防控工作第19场
新闻发布会。1月24日0时至24时，
该市新增 4 例新冠肺炎确诊病例，均
从南宫市重点管控区域检出。1月25
日0时至12时，该市无新增新冠肺炎
确诊病例，无新增无症状感染者。

据通报，1月25日，邢台市新增出
院确诊病例4例，累计出院11例，均转
入康复治疗阶段。截至目前，除南宫
市、隆尧县外，该市其他县（市、区）没
有疫情。同时，1月23日、24日，南宫
市开展了重点人群核酸检测，共采样
110459 人份，已全部出结果，共检出
阳性样本4例，即前述4例确诊病例。
隆尧县开展了新一轮全员核酸检测，
全部采样 446049 人份，截至 25 日 12
时，检测出结果 138010 人，全部为
阴性。

记者了解到，邢台市围绕冷链食
品监管采取了切实举措。严把源头输
入关、市场监管关、核酸检测关、追溯
管理关，督导冷链食品生产经营企业
按要求录入“河北冷链物品追溯管理
系统”，做到来源可溯、去向可追。

针对餐饮企业的复工复产情况，
邢台市市场监管局有关负责人表示，
已制定出台相关方案。截至目前，全
市已有6635家餐饮单位恢复经营。
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1 月 25日，来自湖北省
孝感市的第三批爱心物资抵
达石家庄市。

这些包括新鲜蔬菜在内
的70余吨物资，将会尽快发
放到疫情防控一线工作人员
和生活困难群众手中。

河北日报记者 史晟全摄

河北日报讯（记者张文君、王
峻峰）从 1 月 25 日石家庄市召开
的新冠肺炎疫情防控工作第21场
新闻发布会上获悉，1月25日0时
至12时，全市新增新冠肺炎本土
确诊病例 3 例，其中藁城区 1 例、
长安区2例；全市新增新冠肺炎无
症状感染者1例，在无极县。截至
1 月 25 日 12 时，全市累计报告新
冠肺炎本土确诊病例852例，现有
新冠肺炎无症状感染者84例。

1月24日12时至25日12时，
石家庄市有42例新冠肺炎确诊病
例治愈出院。截至 1 月 25 日 12
时，累计新冠肺炎确诊病例治愈
出院107例，累计解除集中医学观
察79例，累计死亡1例。

目前，全市疫情防控形势逐
步向好。为严格控制传染源、最
大限度降低传播风险、继续精准
发现感染者，从1月25日、26日开
始，石家庄对全市中高风险地区
和隔离点每两天进行一次核酸检
测。随着疫情风险等级的调整，
将对核酸检测范围和检测时间作

出相应调整和安排。
晋州市、赞皇县等低风险区，

生产生活正在有序恢复。晋州市
委副书记、市长张国义介绍，晋州
在狠抓疫情防控的同时，全力推
动生活秩序有序恢复，高效推进
企业复工复产。本着简化流程、
便民利民、严防聚集的原则，发放
人员和车辆通行证，引导群众合
理有序出行。社区小卖店、粮油
副食、蔬菜店全部正常营业，银
行、通信等生活服务类门店已有
序恢复营业。积极推进商超、农
贸市场恢复营业，目前晋州市信
誉楼等 5 家大型超市已全部开
业。餐饮行业坚持线上营业，暂
不开放堂食。洗浴、棋牌室、网吧
等休闲娱乐场所暂不营业。公交
车辆做到应开尽开，乘载率不超
过50%，出租车限定在晋州市域范
围内运营。晋州市对复工复产企
业建立了“三包一”工作台账，采
取差异化、精准化管理，确保企业
职工顺利返岗；由相关职能部门
协调企业煤、电、油、气等生产要

素保障，指导企业做好人员、车
辆、物资的消毒；对企业反映的困
难问题实行日报告，当日交办、当
日反馈、跟踪销号，帮助企业最大
限度降低疫情带来的不利影响。

石家庄市新冠肺炎治愈出院
患者，包括确诊患者和无症状感
染者，都需要到石家庄市第五医
院接受“14+7”天康复管理措施。
患者在康复治疗第 7 天进行 1 次
核酸检测，第 14 天进行 2 次核酸
检测（由两个不同检测机构检测）
及1次血清抗体检测，检测阴性者
再观察 7 天，若核酸结果仍为阴
性，可返回社区。

石家庄市第五医院现已安排
传染病科、内科、重症医学科等专
业的11个医疗团队、362名医护人
员，专门进行治愈患者的康复管
理。同时，发挥石家庄市第五医
院中医药治疗传染病的优势，按
照“一人一策、辨证施治”的原则，
在中医药专家张伯礼院士的指导
下，积极施行中医康复方案，努力
促进患者的全面康复。
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□河北日报记者 周 洁

我省此次疫情中，老年和儿童患者
数量较多，给救治工作带来挑战。

据报道，石家庄市人民医院收治患
者中，年龄最高的老人已91岁，最小的
新生儿入院时刚出生10天。而在省胸
科医院，年龄最大的患者89岁，最小的6
个多月。对于这些高龄患者和襁褓中
的婴儿患者，我省采取了哪些有针对性
的救治措施，目前这些特殊患者病情如
何？日前，记者就此采访了有关专家。

高龄患者占比高，控制病
情关键点在哪儿？

救急还要治缓，基础疾病治疗
和心理支持很重要；早诊早治很关
键，可避免病情持续恶化

1月13日召开的国务院联防联控机
制新闻发布会上，国家卫健委医政医管
局监察专员郭燕红介绍，河北确诊病例
平均年龄50岁，三成超过60岁。

省新冠肺炎医疗救治专家组组长
阎锡新表示，从临床数据来看，四分之
一患者患有基础疾病。

“值得注意的是，老年人年龄越大，
患有基础疾病的概率越高，成为加重病
情的重要诱因。”阎锡新解释，新冠肺炎
会导致基础疾病恶化，基础疾病也会影

响新冠肺炎治疗，给救治带来难度。
阎锡新举例说，比如患者患有心脏

病，本来就会有缺血、心功不全等情况，
对缺氧、发热等新冠肺炎症状耐受性
差，更容易诱发心力衰竭、低氧血症。
对于这类患者，在对新冠肺炎进行治疗
时，就要考虑心脏会不会受到干扰。

“对于高龄的新冠患者，不仅要救
急还要治缓，加强基础疾病治疗。”阎锡
新认为，治疗的关键，在于多学科诊疗
团队的通力协作。

集优势兵力，不惜一切代价加强救
治。北京协和医院重症专家杜斌、北京
朝阳医院呼吸危重症专家童朝晖、广州
医科大学附属第一医院钟南山院士团
队重症专家徐永昊等几十位国家级重
症救治“大咖”，以及省救治专家组几十
位省内顶级专家，每天在隔离病房早晚
两次查房，深入一线参与救治。省卫健
委第一时间调集呼吸、重症、心内、肾内
等几十位全省相关专业专家进驻定点
医院，及时开展综合救治。

有些病例病情发展非常急，也加大
了救治难度。“根据新冠病毒的特点，患
者感染7天左右病情会加重，经常是前
一天状况还不错，第二天忽然就急转直
下。”省新冠肺炎医疗救治专家组副组
长、河北医科大学第四医院重症医学科
主任胡振杰介绍，为了确保及时救治，
在接收病人的第一周，他几乎每天半夜
都会被叫醒进行紧急抢救。

“通过长时间的探索，我们发现，早
诊早治非常关键，目前患者病情总体平
稳。”胡振杰说，包括淋巴细胞逐渐减
少、持续高热、影像学快速进展等很多
指标，都可以起到预测预警的作用。通
过对这些指标的早期识别、严密观察，
并早期给予积极的呼吸支持治疗，可以
避免病情持续恶化。

在阎锡新看来，对老年患者的心理
支持同样不可忽视。“年龄越大，对于死
亡的恐惧越多，尤其是遇到不常见的新
冠肺炎，有些人会产生心理恐惧。”他认
为，一方面要实施个性化心理治疗，另
一方面要多给予关注和安慰。

低龄患者病例较多，诊断
治疗如何做？

肺 CT 定病情，省胸科医院 70
例儿童患者无一例使用激素，无一
例重症

“省胸科医院共有儿童患者70例，
多数患者症状较成年人轻，目前没有一
例重症。”省新冠肺炎医疗救治专家、省
儿童医院呼吸科主任田利远介绍。

儿童患者治疗，究竟难在哪儿？
“第一个就是临床表现不突出，加大

了诊治难度。”田利远介绍，此次病毒在
儿童身上发烧、咳嗽等症状发生不明显，
有些孩子不咳嗽不发烧，但是肺部 CT

却发现，磨玻璃影已在两肺广泛分布。
为破解这一难题，治疗中对每个儿童患
者进行肺CT筛查，确保准确评定病情。

第二个难题就是由于儿童免疫系
统发育不完全，药物副作用可能会比成
年人大，治疗就要更谨慎。“目前西医针
对新冠病毒没有特效药，我们对所有儿
童患者实行中医中药治疗，每个病区都
配备了中医师，根据病情变化调整治疗
方案，为了方便儿童服用，全部使用颗
粒配方制剂。同时，密切观察病情变
化，及时干预，采取俯卧位治疗和氧
疗。”田利远介绍。

“目前，我们没有一例儿童患者使
用过激素药，能不用抗生素就不用抗生
素，只有一两例患者出现了合并细菌感
染，才口服了抗菌药。”田利远表示。

此外，一半多的患儿没有家长陪
同，需要更加关心照顾。田利远介绍，
为此，一是大大增加医护人员数量，目
前儿童病区共有医护99名。二是配备
专业心理医生进行心理辅导。三是加
强生活和安全管理，医护人员带着孩子
讲故事、做游戏，还要严防触电、坠床等
意外发生。

“高龄老人治疗难度相对较大、医
疗资源投入较多，儿童患者需要治疗更
谨慎、照护更精细。”阎锡新说，但作为
医生，不管患者年龄大小、救治难易，我
们都会全力守护每一个患者，决不放弃
每一个生命，这是对生命的敬畏。

河北日报讯（记者张淑会）
根据国务院应对新冠肺炎联防
联控机制关于科学划分、精准
防控等工作要求，自 1 月 25 日
起，将石家庄平山县访驾庄村
调整为中风险地区，将石家庄
桥西区平安小区，裕华区天海
誉天下小区，高新区主语城小
区，无极县东北远村、西郝庄村
调整为低风险地区。

目前，石家庄藁城区全域、
新乐市全域、邢台南宫市全域
仍为高风险地区，石家庄长安
区博雅盛世小区 E 区、国赫红
珊湾小区、简筑家园小区、保利
花园B区、D区、普和小区南院、
建明小区、前进村、河北省胸科

医院公寓北区，裕华区晶彩苑
小区、众美廊桥四季A区、东方
明珠小区、卓东小区、新华苑小
区、十二化建小区 16 和 17 号
楼、河北城建学校家属院、海天
阳光园小区，正定县孔村、空港
花园小区、冯家庄村、东平乐
村，高新区太行嘉苑小区、赵村
新区小区、同祥城小区C区、和
合美家小区，鹿泉区银山花园
新区小区，新华区尚金苑小区，
栾城区卓达太阳城希望之洲小
区，平山县防疫站小区，赵县任
庄村，邢台隆尧县烟草家园（烟
草公司家属院），廊坊固安县英
国宫5期仍为中风险地区。全
省其他地区均为低风险地区。

河北日报讯（记者高珊）
今年年初石家庄、邢台等地相
继发生聚集性疫情以来，我省
民政部门积极引导全省社会工
作行业协会、社会工作服务机
构、社会工作者迅速行动，投入
到疫情防控工作中。截至1月
20 日，全省有 5 家社会工作行
业协会、127家社会工作服务机
构，2457 名社会工作者引领
27030 名志愿者参与 882 个社
区的防疫工作，成为我省疫情
防控工作中的重要力量。

疫情期间，各社工机构充分
发挥扎根社区、熟悉社区的优
势，重点关注老年人、儿童、残疾
人等特殊困难群体，分类评估疫
情期间的服务需求，带领志愿者
开展心理疏导、资源链接等社会
支持服务，保障特殊困难群体的
生活。石家庄市长安区金谈固

综合社会工作服务中心与社区
内的金檀老年公寓协调，为社区
困难老人免费提供每日两餐，并
由社工带领“巾帼志愿队”红色
社区社会组织为老年人送餐。

在各地党委政府的统筹部
署下，社工服务机构依法有序
参与疫情防控相关工作，引领
志愿者协助农村（社区）规范人
员和车辆出入登记、体温检测、
健康码查验，落实不扎堆、戴口
罩、严消毒等措施，开展人员排
查、信息登记、物资发放等工
作，当好基层疫情防控工作的
得力助手。河北省益人社会工
作服务中心协助经贸大学社区
开展抗疫工作，51 名党员组成
红色志愿者团队，实行了纵向
分级、横向分队管理，创造了30
分钟完成 6 栋楼核酸检测的
速度。

2万多名志愿者投身疫情防控工作


