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补网优网，打造一流通信网络
河北日报记者 王伟宏

冬奥会冰上项目
观赛礼仪（二）
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着力补网

今年年底前全面实现赛区
重点区域室内外4G、5G信号全
覆盖

5月27日，崇礼太子城冰雪小镇国宾
山庄的楼道里，几名电信企业工作人员正
在往天花板内安装 PRU（射频发射单
元）。

中国联合网络通信有限公司张家
口市分公司工作人员乔东说，PRU 的功
能类似于铁塔基站上的板状天线，只不
过它是为室内提供 4G、5G 等公众移动
通信信号的。同时在场的中国电信股
份有限公司张家口分公司网络建设主
管张振中也告诉记者：“过不了几天，你
再站在这里，手机就能收到 4G、5G 信号
了。”

据了解，冬奥会筹办工作启动以来，
我省大力推动张家口赛区通信保障工作，
将通信基础设施建设列为76个冬奥项目
之一，邀请专家指导编制了张家口赛区通
信基础设施规划建设专题方案，充分考虑
赛区山区地形狭窄、网络基础设施薄弱、
赛时高峰期人员剧增等情况，高标准规划
建设通信基础设施。张家口赛区通信基
础设施建设项目于去年 8 月完成全部建
设任务，并于当年 9 月底前完成验收工
作。截至去年 12 月底，张家口赛区实现
了 4G、5G 等公众移动通信网络室外全
覆盖。

但由于赛区建筑主要采用钢筋混凝
土或钢骨架结构，对 4G、5G 等公众移动
通信网络信号有很强的屏蔽作用，很多建
筑内部的公众移动通信网络信号要差得
多，在一些建筑内部手机甚至搜索不到
4G、5G信号。

这就亟需补网，通过安装室内分布系
统（简称“室分”），让移动通信基站的信号
可以均匀分布在室内每个角落。张家口
市通信发展管理办公室副主任张瑞廷告
诉记者，PRU、HUB（多端口转发器）等设
备共同组成室分。去年 10 月以来，随着
张家口赛区重点区域越来越多的建筑交
付并具备安装条件，安装室分成为补网工
作的最主要内容。

根据相关文件要求和现实条件，张家
口市通信发展管理办公室联合三大电信
运营企业，在保证赛区竞赛和非竞赛场馆

通信网络全覆盖之外，又梳理出了 32 个
需要进行室分安装的相关场景，包括太子
城冰雪小镇、周边隧道，以及京张高铁沿
线、延崇高速沿线、张家口机场、太子城高
铁站等重点区域。同时，紧密跟踪赛区建
筑建设进度，确保土建完成后，各电信企
业在第一时间内完成场馆室内的通信网
络覆盖。

截至目前，张家口赛区重点区域已完
成8个场景的室分安装，崇礼太子城冰雪
小镇国宾山庄等16个场景的安装工作正
在有序进行。

张瑞廷说，剩余的8个场景暂时无法
进场安装，但他们已督促各电信企业加强
与在建建筑业主单位紧密对接，提前足量
储备微站室分设备、提前准备施工团队、
提前制定进场施工方案，以待具备条件
后，做到第一时间进场施工、最短时间完
成安装、最快时间开通运行。

“全部 32 个场景的室分安装都将在
今年完成。也就是说，今年年底前，崇礼
冬奥核心区等重点区域都将实现室内外
4G、5G 信号全覆盖。”张瑞廷胸有成竹
地说。

坚持优网

让崇礼冬奥核心区内网络
信号更稳定、更流畅

5 月 28 日，3 名电信企业工作人员来
到国家跳台滑雪中心“雪如意”，对其背后
的宏基站进行日常维护；然后，他们驱车
到不远处，打开测试设备——这是中国移
动通信集团河北有限公司张家口分公司

网络部正在对崇礼冬奥核心区基站公众
移动通信网络信号进行检测。

“崇礼冬奥核心区的重点区域一般
不会出现信号弱覆盖的现象，这里的基
站数量足够，但基站信号覆盖交叠也可
能造成用户感知不好现象。”中国移动张
家口分公司网络部副经理刘霄告诉记
者，通信基站信号覆盖范围为圆形，要实
现一定区域内信号全覆盖，必然会出现
信号覆盖交叠区域。在两个或者多个基
站的信号覆盖交叠区域，手机会自动搜
索连接较强的信号，每切换一次都会造
成短暂的时延。如果几个信号强度相
似，手机可能就会频繁切换信号，让使用
者感觉手机网络卡顿。

数据显示，张家口赛区筹办工作启动
以来，张家口新建通信基站 11940 个，其
中 5G 基站 1958 个、4G（含 2G、3G）基站
9982 个，各种类型通信基站累计达到
25067个。

“仅在云顶场馆群区域、古杨树场馆
群区域和太子城冰雪小镇区域，就已建设
了144个基站，基站之间可能出现的信号
覆盖交叠可想而知。”张瑞廷说，目前与补
网同时开展的另一项重点工作就是优
网。解决基站之间可能出现的信号覆盖
交叠，让用户体验更好，是优网工作的重
中之重。

根据各电信企业网络优化部门通过
检测作出的优网方案，工作人员可以通过
调节基站发射天线的俯仰角、高度、功率
等，合理优化信号覆盖交叠区域里的各个
网络信号，尽量避免信号来回切换。

优网工作具有周期性、常态化、反复

测试调整的性质，不能一次完成。通信基
站一般都建在几十米高的铁塔之上，张家
口赛区特别是冬奥核心区阵风多、风大、
风向不稳，使得基站上的板状天线可能出
现轻微移动。而哪怕板状天线一丝丝的
移动，都可能带来基站覆盖范围、信号强
度的明显变化。因此，各通信企业都有网
络优化工作人员，负责周期性地进行
优网。

此 外 ，还 要 对 基 站 传 输 环 网 进 行
优化。

“3 个或更多基站可以一起构成基站
传输环网，提供比单个基站更稳定、更安
全的网络服务。”张瑞廷说，提供安全稳定
有效的网络是重大赛事活动通信重保的
第一要务。鉴于此，通信基站间的传输环
路建设和优化是必选方案。在赛区，张家
口市通信发展管理办公室积极推动各电
信企业以共建共享方式部分实现相互交
叉成环，包干分段建设、分片包干维护的
合作氛围充分体现了通信大家庭的高度
融合。

据了解，赛时张家口赛区将抽调省内
800多名技术顶尖的网络优化工作人员，
在重点区域实施重保工作，确保通信网络
稳定、安全。目前，我省各电信企业已抽
调技术骨干207人驻守赛区，全力支撑优
网补网工作开展。

省通信管理局相关负责人表示，接
下来，我省将继续聚焦冬奥会通信重保
任务需求，动态掌握通信网络运行质量，
紧跟新技术、新业务应用，持续对张家口
赛区通信网络开展补网优网工作，为冬
奥会提供世界一流的通信服务。

日前，位于张家口市崇礼区
的太舞凯悦嘉轩酒店来了一批身
着蓝色消防服的消防员。他们列
队进入酒店，仔细观察大厅内的
每个角落，又进入酒店每个房间
认真查看，不时在纸上写着什
么。这是崇礼区奥运村消防救援
站消防员在进行建筑熟悉。

崇礼区奥运村消防救援站副
站长尹杰鑫告诉记者，所谓建筑熟
悉，就是消防员对建筑层数、结构、
疏散通道和安全出口位置、消防控
制室人员值班和设备工作情况、
强（弱）电井线路敷设和封堵情
况、末端供水压力、水泵接合器数
量及位置等涉及灭火因素进行熟
悉，并制定灭火预案，即便日后出
现消防员更换也有预案可供参考。

“站里要求我们三天内熟悉
和掌握这家酒店所有建筑结构。
完成建筑熟悉工作后，蒙着眼都
不能走错房间。只有这样，当火
灾中出现浓烟导致视线受阻时，
我们才不会迷路。”消防员魏宏飞
说，为确保实现目标，每次建筑熟
悉工作结束后，站里都会随机进
行抽查，被抽查的消防员必须画
出建筑每层的房间布局等；还组
织消防员蒙眼进入建筑内部进行
现场实操。

消防安全是安全办赛的重
要内容。作为崇礼冬奥核心区
唯一的消防救援站，崇礼区奥运
村消防救援站于去年 6月组建完
成，站内 30名消防指战员都是来
自于张家口市消防系统的精兵
强将。今年2月8日，他们正式入
驻新建成的崇礼区奥运村消防救援站。

去年冬天入驻消防救援站前，他们就已经在古杨树场馆
群、云顶场馆群各进行了一个月的消防救援演练，不仅熟悉
了各个竞赛场馆的基本情况，还为场馆建筑内每个房间都制
定了消防救援预案，并根据演练情况对预案不断进行完善。

尽管如此，随着冬奥会日益临近，崇礼区奥运村消防救
援站指导员邹瑞还是感觉肩头的担子越来越重。为精益求
精，他们苦练“内功”，狠抓日常训练。

冬练体能，夏练技能。去年冬季，在消防救援演练之
余，消防指战员们就开始主攻体能训练。如今，随着崇礼气
温不断升高，他们又加强了技能磨练。楼层火灾内攻操、一
车两枪操、车辆事故处置救援操……在每日训练计划表上，
密密麻麻写着各项训练内容和相关要求。

“能守护冬奥会消防安全，我们每个人都觉得特别光
荣，训练起来格外有劲。”魏宏飞说，他们经常是早上6时就
投入日常体能训练，科目包括负重5公里跑、3公里变速跑、
仰推杠铃、拉轮胎等，有时候一天要练十几个小时，即便在
零下二三十摄氏度的严冬，衣服里也全是汗。

邹瑞表示，接下来，他们将以“强素质、练精兵、护冬奥”
为着力点，坚持实战化练兵，突出对新装备、新器材的熟悉
掌握，突出全员全要素实地拉动演练，为圆满完成冬奥消防
安保任务打下坚实基础。

花样滑冰是冬奥会赛场上最具观赏性的比赛项目之
一。现场欣赏花样滑冰比赛，有着怎样的礼仪呢？

河北师范大学体育学院教授、硕士生导师王淑英表示，
观看比赛时，观众可随音乐鼓掌，为运动员打节拍，但不能
随意变更节奏，干扰比赛。花样滑冰单人滑的主要技术动
作为跳跃、旋转、步法，观众应在确定运动员完成整个跳跃
动作后再给予掌声，旋转、步法则无要求。双人滑主要技术
动作为捻转、托举、同步跳跃、抛跳、螺旋线、同步旋转、双人
联合旋转和步法，其中，捻转、抛跳和同步跳跃应在运动员
整个动作完成后给予掌声，其余则无要求。

由于选手在冰面上滑行、跳跃、旋转的速度很快，在花
样滑冰比赛过程中，观众一定不要使用闪光灯拍照，以免给
运动员造成影响或伤害。

花样滑冰比赛拥有一项特殊的观赛礼仪——抛物礼，为
了表达对某位或某对选手的支持和喜爱，观众可以在比赛结
束后，向冰面抛赠礼物和鲜花。但是，切记比赛时不得向场内
抛掷物品，不能分散运动员注意力。抛赠的礼物应是柔软的，
不会对冰面造成破坏，毛绒玩具往往是礼物的首选。另外，观
众在抛赠礼物和鲜花时，最好走到场边，以免因距离太远、包
装散开而出现意外。（河北日报记者 陈 华采访整理）

崇礼区奥运村消防救援站消防员在云顶滑雪公园进行
消防救援演练。 崇礼区奥运村消防救援站供图

中国联合网络通信有限公司张家口市分公司工作人员在“雪如意”背后基站进行日常维护。 河北日报记者 王伟宏摄

（上接第一版）另两张照片是索南才让家
的草场和羊群：输送清洁能源的高压线路
凌空飞架，草场上的羊儿膘肥体壮。

2014 年底，索南才让家从 17 公里外
的草山沟搬出，告别游牧生活，搬进定居
新村。2015年底，索南才让一家被识别为
建档立卡贫困户。

“过去生活很困难，山里进出不便，妻
子生病只能忍着，两个孩子都没上过学，
一直在家放牧。”索南才让回忆说，由于没
钱买牛羊，家里 450 亩草场，只养了 8 头
牛，生活过得紧巴巴。

利用产业扶贫资金和小额贷款，索南
才让逐步将养殖规模扩大到 80 只羊、20
头牛。去年全家仅牛羊养殖、草原奖补、
公益岗位等总收入就超过 10 万元，家庭

人均收入从 2015年的 2100元，增长到 2.1
万元。

如今，索南才让一家住的砖混平房
内，铺着藏式地毯，各类家电俱全，阳光洒
满整个院落。

“藏族有句谚语：不下苦功夫，哪有幸
福来。”由于辛勤劳动，脱贫致富，索南才
让被评为 2019 年沙柳河镇“优秀共产党
员”。荣誉证书摆在客厅格外显眼。“党的
好政策，让我们牧民生活像大草原一样，
每天都有新的变化。”

走进果洛藏贡麻村，家家户户都用上
了冲水式厕所，汽车都能开到院门口。远

处的绿色草原与 600 多栋浅黄色牧民新
居，构成了一幅绚丽画卷。

村里小型足球场上，孩子们正在奔跑
嬉戏。村旁新建的“岗日梅朵旅游度假
村”内，错落排列着毡布帐篷，另有 20 栋
藏式“小木屋”，带给游客草原牧歌式的休
闲体验。

“现在村里发展起牛羊养殖、生态
旅游两大产业，村集体经济收入去年达
到 36 万元，脱贫户人均收入 7678 元。”果
洛藏贡麻村党支部书记索南才夫旦介
绍，“总书记来到我们村，让大家对美好
生活更加充满信心，坚信明天一定会

更好。”
基础设施大幅改善，产业发展稳定增

收，游牧定居生活幸福。在高原美丽乡村
建设与脱贫攻坚中，青海省累计有 50 多
万名牧民像索南才让一样，在县城或集镇
定居；青海涉藏地区 2020 年农村居民人
均可支配收入达到 1.2万元，比 2015年增
长74%，661个贫困村全部摘帽，25.7万贫
困人口全部脱贫。

眼下，索南才让的外孙女东智布措
正在沙柳河镇寄宿制小学读一年级。这
个长大后想当一名教师的 8 岁女孩，眼
中满是憧憬：“我最想去北京看天安门、
看升国旗，去看看那些和草原不一样的
风景。”

新华社西宁6月9日电

（上接第一版）石家庄市迅速召开全市领
导干部大会，紧紧围绕省委书记、省人大
常委会主任王东峰提出的“六个方面突出
问题”和“五项重点工作”，坚持统筹规划、
分步实施、重点突破，认真研究部署推动
省会建设发展各项工作，部署开展思想作
风纪律整顿、优化营商环境推动高质量发
展、解决历史遗留问题、市区小街小巷整
治提升、主城区主要街道重点街区景观提
升、农村人居环境整治提升等6个专项行
动，成立优化营商环境、精准考核 2 个专
项领导小组，细化任务目标，压紧压实责
任，全市上下迅速掀起加快推进省会建设
发展的热潮。

大力整顿思想作风纪律，激发干事创
业内生动力。6 月 8 日，石家庄市召开思
想作风纪律专项整顿工作动员会，在全市
开展“抢抓重大机遇、激发内生动力”解放
思想大讨论，深入推进思想作风纪律整

顿，下大力气解决党员干部在思想作风、
精神状态、工作纪律等方面存在的突出问
题。成立石家庄市精准考核专项领导小
组，进一步健全完善绩效考核评价体系，
真正实现“干与不干、干好干坏、干多干少
不一样”，着力营造比学赶超、争先进位的
浓厚氛围。

积极构建现代化经济体系，加快推动
高质量发展。牢牢把握立足新发展阶段、
贯彻新发展理念、构建新发展格局要求，
认真组织开展扩大投资、工业转型升级、
服务业提质、促进消费提升、扩大外资、稳
外贸、稳就业等10大专项行动，明确了加
大招商引资力度、强力推进项目建设、推
进传统产业技术改造、做强主导产业、做
大新兴产业、大力发展现代服务业等 40
项重点举措。市级层面成立优化营商环
境专项领导小组，加大改革创新力度，持
续优化政务服务，着力打造具有强大吸引

力的投资洼地和兴业沃土。
深入实施城市更新行动，全面增强

城市综合治理能力。紧盯市内“四横、五
纵、一环”10 条主要街道，围绕高标准规
划设计、夜景照明水平提升、绿化品质提
档升级、既有建筑立面整治、架空线缆系
统整治和市政设施完善提升，开展主街主
路景观提升专项行动，不断刷新城市风
貌。从5月下旬开始，对全市1047条小街
小巷存在的问题进行拉网式排查，启动市
政设施整治、积存垃圾清理、规范清扫保
洁管理和拆除整治私搭乱建等整治工作，
重点抓好 466 条小街小巷精细化整治和
品质提升，进一步增强城市承载能力和服
务功能。

坚持以人民为中心的发展思想，着力
解决群众“急难愁盼”问题。组织开展解
决历史遗留问题专项行动，聚焦房地产遗
留问题、非法集资、国有企业改制、劳动社

会保障等9个重点领域，实行“一个问题、
一个专班、一个市领导”，集中力量解决一
批事关群众利益、久拖不决的问题。6月
1 日到 9 月底，集中开展以“厕所革命、污
水治理、垃圾治理和村容村貌提升”为主
要内容的农村人居环境整治提升专项行
动，确保较短时间内全市农村面貌发生根
本性改善。同时，紧盯大气质量“退后
十”，坚持科学治污、精准治污、铁腕治污，
不断增强人民群众的获得感、幸福感。

一项项实招举措，既展示出石家庄加
快省会建设发展的信心和决心，又体现出
全市上下正视问题差距、抓落实谋发展的
精神状态。“我们将切实以崭新的精神面
貌、昂扬的奋斗姿态、过硬的工作作风，加
快建设现代化、国际化美丽省会城市，当
好全面建设经济强省、美丽河北的排头
兵、领头雁。”省委常委、石家庄市委书记
张超超说。

大草原上新生活

通信保障是北京冬奥会

赛会服务保障工作之一。为

打造世界一流的精品网络，在

去年实现4G、5G等公众移动

通信网络室外全覆盖基础上，

张家口赛区正全力开展补网

优网工作。


