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安全生产非法违法举报奖励
电话 12350，最高奖 30 万元

聚 焦 应 急 管 理

省应急管理厅发布秋季安全生产提示
近日，省应急管理厅发布秋季安全生产

提示。提示指出，秋季天干物燥，各类生产活
动频繁，安全风险隐患叠加，各地各有关企
业和社会公众要强化安全意识，落实安全责
任，加强隐患排查治理，确保生产安全。

煤矿：秋季是煤炭生产、销售旺季，要坚
决杜绝“超能力、超强度、超定员”生产。严防
安全监控系统功能不完善、运行不正常，井
下违规放炮、动火，火区、采空区等隐患排查
治理和密闭管理不到位，煤与瓦斯突出、冲
击地压、自然发火和水害严重矿井等重大灾
害治理措施不落实等违法违规行为。加强职
工安全教育，严肃查处“三违”行为。继续抓
好雨季“三防”工作，防范大面积停电引发事
故，确保安全度汛。

地下矿山：加强秋季机械通风管理，严格
执行风机开停制度，确保风速、风质、风量满足
规程要求；掘进工作面和通风不良的采场，必
须安装符合设计要求的局部通风机，停止作业
并已撤除通风设备而又无贯穿风流通风的采
场和独头巷道，必须设栅栏和警示标志，防止
人员进入；加强爆破作业通风安全管理，爆破
后必须经检测确保空气质量满足作业要求后，
方可进入作业，严防炮烟中毒、窒息事故发生；
加强监测监控系统建设。以井下老空水、承压
裂隙水防治为重点，强化防治水工作，确保排
水系统设备完好可靠、排水能力满足设计要
求，确保井下防治水、探放水措施落实到位，严
禁破坏护顶矿柱、防隔水矿柱等保安矿柱。加
强提升运输系统、机电设备、爆破作业、动火作
业、外包队伍管理等，严防事故发生。

露天矿山：因尘雾或沙暴不能正常生产
时，立即停止穿孔、爆破、采装、运输、排土等
露天作业；遇六级以上大风时，不得从事爆

破、钻机装卸、高处等露天作业；加强秋季采
场边坡、道路边坡、建构筑物边坡等危险部
位安全检查、巡查，及时消除事故隐患，严防
发生滑落坍塌等事故；加强露天爆破安全监
管，严格按照安全规程和采掘作业规程从事
爆破作业，防止发生放炮事故；加强监测监
控设施管理，确保边坡变形位移、爆破震动、
视频监控等监测监控设施正常运行。

尾矿库：持续做好防汛度汛相关工作，
严格落实“四个一律”“五个到位”度汛措施；
按设计要求组织开展库内外排洪设施、排渗
设施、干滩长度及坡度、调洪库容等设施安
全排查，及时整改各类隐患问题；加强坝体
维护和巡查，严防坝体出现沉降、位移、坍
塌、滑坡、沼泽化等问题，确保坝体安全稳
定；加强周边山体巡查，采取有效安全防范
措施，防范因地质灾害引发尾矿库溃坝等次
生事故；严格落实领导在岗带班和值班人员
24小时值班制度，发生险情及时处置。

危险化学品：加强危险化学品监测预警
系统运维，按时承诺，保证在线率，确保系统
完好有效。加强检维修作业和动火等特殊作
业安全管理，严格落实各项规章、制度和标
准要求。加强外来施工单位安全管理，建设
单位要对外来施工单位资质进行审核，与外
来施工作业单位签订合同，明确约定双方的
安全管理事项与责任；进行安全交底，共同
进行深入细致的安全风险评估，并认真做好
安全教育和培训工作；建设单位要会同外来
施工作业单位，认真进行预先危险性分析，
全面进行整个过程中风险因素辨识，采取相
应措施做好风险管控，制定施工作业方案，
并严格执行。加强应急值守，严格落实带班
值班制度，把各项工作做实做细。对出现的

异常工况，要分析研判原因，采取有效的处
置措施，立即消除隐患，切实防范事故。

烟花爆竹：生产企业要充分做好暑期后
的复工复产准备工作，详细制定复产方案，
明确安全措施，落实人员责任。复产前要全
面组织员工教育培训，认真完成工（库）房清
理、机械设备调试等各项准备工作，确保防
爆、防静电、防火、防雷等安全设施完备有
效，要及时消除各类事故隐患、化解安全风
险。复产工作准备完毕后，企业主要负责人
对复产安全书面承诺，并向企业全体员工和
社会公示。复产后要认真落实安全生产责任
制等安全管理制度，严格执行国家标准规
范，坚决杜绝分包转包、“三超一改”（超范
围、超人员、超药量和擅自改变工房用途）等
违法违规行为，有效防范生产安全事故。

石油天然气：进一步强化井控管理，井
下作业系统要进一步强化井下作业施工过
程监控。定期对防雷设备设施进行检测、检
查，及时查改发现的问题，特别是油区内主
要供电线路、油气运输管道、原油储罐、轻烃
储罐、液化气储罐等。严格落实24小时值班
制度，加强岗位纪律检查，加大巡查力度。

冶金等工贸行业：统筹抓好生产与安
全，杜绝抢工期、赶进度引发各类安全生产
问题。严格落实企业主体责任，做好风险管
控和隐患排查治理工作，强化岗前安全培训
教育，规范作业现场管理，及时纠正“三违”
行为。加强能源动力介质和使用危化品安全
管理，强化对储存、使用和管网等设备设施
的检查、维护、保养，防止易燃易爆、有毒有
害物质泄漏。加强非正常作业安全管理，对
外委承包作业实施统一协调管理。加强粉尘
防爆安全管理，做好设施设备接地线路的检

测和监控，加强对电气设备、防静电装置、探
测报警装置等设备设施的检查，落实静电防
护等安全措施，避免静电导致的粉尘燃爆事
故。各地要结合实际，有针对性地研判分析
安全风险，分级分类开展监管执法，督促指
导企业落实各项规章制度和岗位操作规程。

消防防火：秋季易出现大风天气，火灾
风险高，各社会单位要严格落实消防安全主
体责任，制定灭火疏散预案并定期进行演
练，时刻保持疏散通道畅通、消防设施器材
完整好用，加强值班值守和防火巡查检查，
及时消除火灾隐患；景区、文物建筑等管理
单位要加强对用火、用电、吸烟行为的管控；
商场、市场、大型商业综合体、宾馆、饭店等
公众聚集场所应落实重点岗位消防安全管
理责任，保持安全出口和疏散通道畅通。居
民家庭要注意用火用电用气安全，教育儿童
不要玩火，规范电器产品使用和电气线路的
敷设，禁止超负荷用电；不在室内、公共门
厅、疏散通道、楼梯间、安全出口停放电动自
行车或为电动自行车充电；离家外出及时清
理阳台、走道、楼梯间、疏散通道的杂物，关
闭电源、水源和燃气开关。有关单位要加强
对架空电线的维护，防止风大线路碰撞打
火，引发火灾；企业进行户外明火作业时要
严格履行动火审批手续，作业人员必须持证
上岗，作业前要及时清理作业区域可燃物，
遇有大风天气应停止作业；严禁携带火种进
入仓库、堆垛、货场等危险区域，车辆必须加
装防火罩并在指定地点停靠，不得在库区临
时加油或维修车辆。秋收期间，收割机械要
按章操作，配备灭火器材，田间作业时不得
吸烟，秸秆等可燃草料要科学堆放，如遇火
情立即处置并拨打119报警。 （潘文静）

日前，省应急管理厅、
省教育厅、省总工会、共青
团河北省委、省妇女联合会
等 5 部门经过综合评定，决
定命名张鹏贤等 100个家庭
为第二届“河北省安全文明
家庭”，李悦琳等100名学生
为第二届“河北省安全文明
之星”。

“河北省安全文明
家庭”名单

石家庄：张鹏贤、纪计
清、高建波、王倩、侯蕊、李
明、傅建强、白晓芳、王娜、程
广松、刘伟。张家口：王新
明、陈瑞新、何立涛、段成刚、
贾涛、张建琴、田珍琳。承
德：于明珠、刘洋、付志强、常
桂梅、王瑞玲、刘校利、刘庆
禄、王剑、董秀红、李艳秋。
秦皇岛：刘宝东、王康元、张
伟、霍泽华、马浩博、张文。
唐山：杨玉贤、张翌辉、冯丽
娟、张新、王建海、边丽颖、甄
士博、李卫华、谢小刚、孙秀
丽。保定：米文景、蔺家淦、
韩倩、董建祥、杨影、郝青严、
李彦彬、刘华、刘宏德。沧
州：杜明雨、贾兆霞、王建伟、
赵淑敏、王同乐、王尨、张
帅。衡水：孙峰、郭梦杰、黄
瑞亭、史建利、韩美鹏、苏菲、
郭翠莎。廊坊：王晓松、李金
洋、朱毅、王艳芳、王雪、谢志
芳。邢台：刘国旗、王京彬、
杨晓知、董佳、耿素玲、杨俊
杰。邯郸：李卓轩、熊思妤、
申永波、董小亚、刘剑、杨晓
亮、张红兵、刘海涛。定州：
刘耕云、刘玉平。辛集：史胜
春 、袁 云 川 。
雄安新区：李
克 祥 、刘 美
艳。省应急管
理厅：袁晓华、
丁军民。省教
育厅直属大、

中专院校：张德庆、仇建国、
范欣欣、周东坡、李彦亮。

“河北省安全文明
之星”名单

石家庄：李悦琳、陈傲
淳、王韵萱、霍怡然、何梓曈、
张琳璞、高泽恩、郑开元、安
仕尧、张伟杰。张家口：刘梓
炵、贾一冉、秦朗、陈家玏、牛
嘉鑫、王闯。承德：王楚妍、
郭岩、关铭杞、陈玉、赵鹏禹、
宗梦冉、李懿焘、王樱棋、赵
光远。秦皇岛：王相博、施钰
瑶、单皓楠、郝婉怡、李翘
楚。唐山：于鑫淼、姚淼曦、
相昭宇、张甜睿、王琪、谢金
彤、史宏洋、周世轩、屈源
盛。保定：庞博、冯鸣浩、刘
卓琳、魏畅、李美娴、宋仕煜、
郑皓阳、刘乐尧、辛帅洁。沧
州：李浩然、刘宝孺、潘乐阳、
王子鸣、冯俊博。衡水：王启
贤、高若曦、杨天佑、张永钦、
葛乙洁。廊坊：范文宣、郑煜
丽、李西迅、杨蕙祎、刘雨
辰。邢台：靳步、王仪轩、王
奕涵、陈政森、夏昊磊、孙雨
盼、乔瑞涛、冯笑阳。邯郸：
王意博、王瑞泽、刘张羽宸、
刘云轩、陈一凡、郭梦洁、柴
乐鑫、程孟雅、王博阳、张玉
洁。定州：朱钰。辛集：刘子
琛。雄安新区：沈璐、赵佳
威。省教育厅直属大、中专
院校：李文倩、郑世昭、刘源
恒、潘逸飞、赵林杰、吴佳仪、
鲁芊芊、戎运启、林立松、卢
伊晖、朱雪婷、张靖然、赵越
千、王旭旭、李想。

（潘文静）

“省安全文明家庭”
“省安全文明之星”揭晓

近日，我省召开应急系统自然灾害综合
风险普查调查阶段动员部署电视电话会议，
深入贯彻落实全国风险普查调查工作推进
会议精神和省委、省政府关于风险普查的安
排部署，总结应急系统风险普查清查工作，
对全省应急系统自然灾害综合风险普查调

查工作进行安排部署。
会议指出，应急系统调查工作是风险普

查的重要关键环节，是科学评估自然灾害综
合风险水平、制定科学实用灾害综合防治区
划的重要支撑。各级应急管理部门和相关行
业部门要进一步深化思想认识，增强责任

感、使命感和紧迫感，强化组织领导，搞好统
筹协调，压实工作责任，优质高效地完成好
这次调查任务。

会议要求，各级要抓紧补齐短板，做
好各项准备。实体化运行普查办，尽快落
实普查经费，抓紧组建调查队伍，充分发

挥各行业主管部门职能作用，确保清查工
作不重不漏。各级应急管理部门要抓紧
编制调查总体工作方案，各行业部门也要
制定本部门本系统调查工作方案，抓紧动
员部署，精心组织培训，广泛开展宣传动
员活动；严格审核把关，确保数据质量。
各部门要明确质检职责分工，严格规范质
检程序，严密开展数据核查，做好普查资
料的管理，确保数据绝对安全；强化责任
落实，确保完成任务。

（潘文静）

我省安排部署应急系统自然灾害综合风险普查调查工作

东京奥运会，我省奥运健儿表现出色，
每一枚奖牌，不仅饱含着运动员、教练员的
汗水与努力，还包含着科研保障工作者的
贡献。

省体育局竞体处相关负责人表示，按照
“一人一策一目标”要求，我省制定运动员个
性化训练参赛保障方案，组建专业的保障团
队，投入先进的科研设备，协同相关项目国
家队做好我省重点运动员训练、转训、训练
恢复、伤病康复、心理调整等服务保障工作，
为我省健儿高水平训练备战、在东京奥运会
上取得优异成绩提供了有力保障。

加强硬件建设，强化科研保障支撑

东京奥运会周期，我省跟踪研判项目致
胜规律，用科技为提升竞技水平赋能。

“我们在跟踪研究国际国内大赛成绩时
发现，射击项目水平不断提升、竞争愈加激
烈，项目致胜规律发生变化，仅靠苦练是不
够的。”省体育局射击射箭运动管理中心主
任蔡亚林介绍，在省体育局大力支持下，该
中心投资500万元建立了国内第一个射击科
研实验室，对重点运动员的训练数据、体能
状况、生化指标、伤病康复、心理素质等进行
全方位的数据统计和科学分析，教练员每周
的训练效果也建立数据库，将数据统计分
析、运动科学、营养学、心理学等综合运用到
科学训练中，努力构建冠军培养数据模型。

据了解，该实验室已与国内高等院校及
省体科所开展合作。“实验室目前已经小有成
果，希望能为我省乃至我国贡献更多优秀射
击运动员培养方面的研究成果。”蔡亚林说。

体能是竞技能力的重要组成部分，如何
借助科技手段促进体能训练？

东京奥运会周期，省体育局重点打造了
3个体能馆，广泛应用数字化体能训练设备，
使体能训练做到数据化、定量化、可视化。

“3个体能馆从功能上分为体能训练馆、
体能康复训练研究中心、数字化体能与康复
训练重点实验室，为不同体能需求的运动员
提供个性化保障。”省体科所所长柴建中介
绍，根据运动员的专项特点和训练水平，3个
体能馆通过加压训练器、气阻训练器等来为
运动员确定科学适宜的负荷并实时监控运动

员完成情况和效果，及时调整训练负荷，使运
动员的机体得到科学化有效刺激，体能储备
有效提升，并预防伤病。目前，所有体能训练
设备均可实现训练数据可视化、定量化、实时
反馈、即时存储、分析等功能，为助力运动员
备战夏奥会、冬奥会、全运会等赛事，提高体
能水平和体能康复效果提供了有力支撑。

运用先进手段，提升科研保障水平

东京奥运会周期，已经 30岁、练习跳水
21年的王涵，面临着伤病缠身和恢复慢的难
题。如何将伤病对她的影响降低到最小程
度，保障她系统训练？

从2016年开始，省体科所助理研究员张
晁赫就进入国家跳水队，专门负责为王涵的
训练提供基于大数据的指导帮助。

“根据跳水项目和王涵个人的特点，在
省体科所的支持下，我们建立了王涵大数据
训练科研平台。”张晁赫介绍，该平台由专项
技术、体能训练、负荷训练、日常管理、心理
状态、身体机能、神经肌肉系统状态7个部分
组成，各部分内容相互关联。“我们定期对有

关数据进行比对计算，比如水上陆上各跳了
多少次、体能训练完成了多少公斤总重量、
跑步跑了多少米，还有心脑电测试、训练时
长、食欲等数据，如果出现异常，就调整训练
计划，使训练更有针对性。”

更精准、科学的训练，为王涵正常训练、
不断提高竞技水平创造了有利条件。研究显
示，随着年龄的增长，虽然 2021年王涵的不
摆臂纵跳高度比 2019年世界游泳锦标赛前
有所降低，但她在跳板上的起跳速度、腾起
高度没有变化。这说明，她的体能训练负荷
合理，在保持身体状态的情况下，为提升专
项训练水平预留了空间。

不单是王涵，柴建中介绍，按照东京奥
运会备战需求，省体科所组建了由31名科研
人员组成的21支复合型保障团队，其中4人
进入相关项目国家队，为我省重点运动员提
供全方位的科学训练保障。

科学训练保障不局限于国家队，哪里需
要，就延伸到哪里。

东京奥运会周期，我省女子铅球名将巩
立姣两次转训到河北奥体中心，省体育局田
径运动管理中心积极为其提供科学训练保

障。在此过程中采用的影视成像训练辅助系
统，在几分钟内就能自动完成过去几个小时
人工才能完成的录像解析工作，为帮助她不
断改进技术发挥了重要作用。

康复保障对我省奥运健儿科学备战的
支撑作用也不可忽视。

杨皓然常年训练积累下的髋关节伤病，
导致腰部受力更大，引发了急性腰痛。河北射
击队队医刘俊财介绍，为此，他们帮助杨皓然
尝试过改节奏、换动作、改枪的配重、换射击
服等各种措施，最终选择了“枪不下肩”这个
国内外很少有人采用的技术动作，对缓解疼
痛、保证训练和完成比赛的效果都很好。

作为队医，他把当天伤病治疗能减轻到
哪一步都告诉杨皓然，然后沟通治疗有没有
达到目标，不达标就立即换方案。长此以往，
杨皓然对他越来越信任。

“我们专门为杨皓然购买了髋部牵引仪
和超短波治疗仪，来巩固治疗效果。”刘俊财
介绍，杨皓然目前恢复状况良好，以前打 40
发子弹就要停下来休息会儿；现在一天打
200发，直到完成当天的训练和比赛，也没有
不舒服的感觉。

连日来，相关部门整治娱乐圈乱象打
出组合拳。中宣部印发《关于开展文娱领
域综合治理工作的通知》，直指流量至上、

“饭圈”乱象等文娱领域问题。中央网信办
公布《关于进一步加强“饭圈”乱象治理的
通知》，提出取消明星艺人榜单、优化调整
排行规则等十项措施。国家广电总局出台
抵制违法失德人员、抵制高价片酬等多项
措施。一系列治理措施备受社会关注，受
到各界好评。这样的重拳出击既是巩固之
前的治理成果，又是推动治理制度化、常态
化的举措。

近年来，我国影视娱乐业迅猛发展，影
视剧、真人秀等全面“开花”。随之而来的
天价片酬、“阴阳合同”、偷税逃税、代孕、假
唱、抄袭等违法犯罪和违背道德的事件频
发，成为社会诟病的乱象。近期，又有一些
演员偷逃税、涉嫌强奸等事件爆出，公众从
理性的“让子弹飞一会儿”，到跟着网上难
辨真伪的“反转”剧情一头雾水。亟待整治
的娱乐生态乱象再次暴露在公众面前。

更深层的担忧不仅仅局限于网络空
间，还涉及青少年尚未定型的人生价值取
向。娱乐圈乱象丛生、“饭圈”粉丝群体问
题屡见不鲜，有时难免会把网络上搞得乌
烟瘴气，在污染社会风气的同时，更向青少
年传播了流量至上、娱乐至死的错误价值
观，以及“鲜肉”“娘炮”等畸形审美，对孩子
们的身心健康造成不良影响。亡羊补牢，
为时未晚，是时候规范演员、明星经纪公司
和粉丝群体，引导青少年理性合理追星，把
乱象丛生的“饭圈”治理成为“范圈”，护航
青少年健康成长。

娱乐生态层面治标治本的“外科手
术”，是清朗风气必不可少的措施。文艺、
娱乐需要合乎自身规律的自由的发展空
间，但这并不意味着可以脱离监管，尤其是
当文化与资本相结合形成文化市场时。当
娱乐圈野蛮生长到看似白璧无瑕的明星突
然锒铛入狱，没有拿得出手的作品的演员
也能当顶流时，多部门打出组合拳进行整
治，建立良性机制进行长效监管，既回应了
公众呼声，也为把好文艺发展的方向盘提
供了有力保障。

清风起，污浊散。乱象丛生的娱乐圈
整治势在必行，而且应成为一种常态化监
管。根据以往经验，娱乐圈乱象往往是严
打之时有改变，放松之时就卷土重来。因此，相关整治制度化、
常态化的重要性更加凸显。各级监管部门不仅要抓明星个人素
质修养提升，进一步规范演职人员片酬管理，加大行业准入门
槛，还应规范平台资本管理，加大行业监管力度，建立多维度评
价体系，打破唯流量论，优化文艺生态环境。
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东京奥运会河北备战工作回眸（三）

科研保障促提升
河北日报记者 张 镜

文化快评

2020 年初，
河北射击队与国
家队在省体育局
射击射箭运动管
理中心训练场进
行对抗赛。

河北日报记者
王伟宏摄


