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9 月 15 日，第十四届全运会在陕西
西安开幕。本届全运会是疫情防控常态
化情况下举办的首个国内重大综合性体
育赛事，也是北京冬奥会前我国举办的
规格和水平最高的综合性体育赛事。面
对疫情，此前很长一段时间，不少人曾对
其能否如期举办心中存疑。如今，“问
号”变成了“感叹号”。

每个人都不禁点赞——为西安在疫
情影响下依然跑出场馆建设“加速度”，
短短两年时间就高标准建成投用奥体中
心“一场两馆”、城运公园体育馆等 8 个
市属比赛场馆以及全运村、主新闻中心
等配套设施；为每个尽心尽力的工作人
员和志愿者，他们戴着口罩，不辞辛劳，
用精益求精、贴心服务点亮赛场内外的
样子真美；为不改为国家、为家乡争光初
心的运动员们，在众多国内国际比赛因
疫情取消的情况下，他们训练更加全力
以赴，比赛更加奋勇争先，其中一些人刚
完成东京奥运会后的隔离不久就出现在
本届全运会赛场；也为那些踊跃参加本

届全运会群众赛事活动的“民间高
手”，他们用自己的故事，为建设体育
强国、健康中国的活力写下了生动注
脚……

由此，不由想到本届全运会的
主题——全民全运，同心同行。是
的，本届全运会不仅属于举办地陕
西，不仅属于参赛的运动员，也属于
我国每一个地方、每一个人。正是
大家在党的坚强领导下同心同行，
才有了抗疫斗争的重大胜利，才有
了全面建成小康社会的硕果，才有了本届全运会的如期
举办。每个人，都应被点赞。

看全运，想冬奥。再过140多天，明年的2月4日，北
京冬奥会的大幕将拉开。回想筹办工作启动5年多来，
我们克服了诸多困难和挑战，取得了令人满意的成
绩。只要继续同心同行，我们一定能向世人展现令人
赞叹的冬奥传奇。

为明年的2月4日，道声期待。

河北日报讯（记者张镜）日前，随着最后一个展演项目太
极拳完赛，第十四届全运会群众赛事活动展演项目圆满收
官。我省共收获1个一等奖、11个二等奖、6个三等奖，其中，
邱县新马头镇太极拳代表队获得乡镇组二十四式太极拳集体
项目一等奖。

据了解，本届全运会坚持以人民为中心的发展思想，围绕
“全民全运”设立群众赛事活动，分为比赛项目和展演项目，比
赛项目设足球、地掷球、轮滑等15个大项，展演项目设广播体
操、广场舞、健身气功、太极拳4个大项。其中，展演项目为全
运会首次设立，在疫情防控常态化背景下，首次采用上传视频
线上参赛，通过决赛进行线下评审最终评出各类奖项。

省体育局群体处一级调研员宋丽萍介绍，本届全运会
群众赛事活动设 19 个大项，我省全项目参加，群众积极性
高、参加踊跃。各个项目都举行了省内选拔赛，参与者 1.3
万人左右。

“省内选拔赛和部分项目的预赛从今年 4 月份陆续开
始。”宋丽萍说，为组成最强阵容，我省在选拔、组队、备战方面
做了大量工作。为增强竞争力，我省选调了省内优秀的教练
和教授担任领队和教练员工作，对选拔出的参赛队伍进行了
辅导和指导，加强训练，参训选手备战过程中认真刻苦，一丝
不苟，精益求精。

“比如石家庄市桥西区参加广播体操训练的队员，训练期
间每天早上 5时就起床，乘地铁在 6时 30分前准时赶到裕彤
国际体育中心，一次训练两三个小时。由于天气炎热，队员们
一练一身汗，一次训练下来要换三四件衣服。但他们没有一
个迟到早退和缺席的，大家都非常珍惜登上全运会舞台展示
自我的难得机会。”宋丽萍动情地说。

经过层层选拔，线下评审，最终，我省健身气功项目获得
3个二等奖、1个三等奖；广场舞项目获得 1个二等奖、1个三
等奖；广播体操获得3个二等奖、3个三等奖；太极拳获得1个
一等奖、4个二等奖和1个三等奖。

据了解，本届全运会群众赛事活动比赛项目在开幕式后
继续进行，我省选手将参加中国式摔跤、乒乓球、羽毛球等多
个项目的角逐。他们将充分展示自己的运动技能和精神风
貌，争取比赛成绩和精神文明双丰收。

群众赛事活动
我省全项目参加

省内选拔赛参与者1.3万人左右

河北日报讯（记者杨明静）9月 15日晚，第十四届全运会
开幕式在西安奥体中心体育场举行，河北代表团第3个入场，
我省女子铅球名将巩立姣担任旗手。

巩立姣是继女子拳击名将尹军花之后，我省代表团在全
运会上的第二位女旗手。今年32岁的巩立姣练习铅球21年，
尽管饱受伤病困扰，依然刻苦训练，不断超越自我。她曾蝉联
世界田径锦标赛冠军，是我国田径运动员获得钻石联赛大奖
的第一人。今年，第四次参加奥运会的巩立姣，以20.58米的
个人最好成绩终圆奥运冠军梦，实现了我国田赛项目奥运金
牌零的突破，展现了“中国力量”，也成为我省第一个田径项目
奥运冠军。

本届全运会，巩立姣将向全运会四连冠发起冲击。此外，
她还将与队友一起参加女子投掷团体项目的比赛。

“很荣幸成为第十四届全运会河北代表团旗手。这是我
第四次参加全运会。我将不辱使命，继续向前，为国、为省增
光添彩！”巩立姣表示，她将和其他河北健儿一道，拼尽全力，
再创辉煌。

河北代表团旗手巩立姣：

不辱使命 继续向前

快评

奋斗新时代，奋进新征程
——第十四届全运会开幕式文体展演侧记

新华社记者新华社记者 姚友明姚友明 赵雪彤赵雪彤

9 月 15 日晚，
第十四届全运会在
陕西省西安市正式
拉开帷幕。在开幕
式前举行的武术套
路、跳水、射击等项
目比赛中，我省健儿
已经取得4金4银2
铜；接下来，我省健
儿还会在哪些项目
上有精彩表现呢？
整体上能否超越上
届全运会 20 金 20
银 26铜（含双计分
项目）的成绩？

已获已获44金金4银2铜，开幕式后的比赛我省代表团仍有诸多看点

期待河北健儿再创佳绩
河北日报记者 张 镜

“王牌之师”成绩有望超上届

射击是我省竞技体育传统优势项目。省
射击队曾涌现蔡亚林、庞伟、杨皓然三位奥运
冠军，被称为“王牌之师”。上届全运会，省射
击队获得3金1银1铜，创下了参加全运会38
年来的最好成绩。东京奥运会上，来自省射
击队的选手更是获得了2金2铜的好成绩。

35 岁的老将庞伟是第五次出战全运会，
他报名参加男子10米气手枪、男子10米气手
枪团体和10米气手枪混合团体3个项目的比
赛。其中，在开幕式前已进行的男子 10米气
手枪团体比赛中，他率领队友获得金牌；男子
10米气手枪比赛则无缘奖牌争夺。在开幕式
之后进行的 10米气手枪混合团体比赛，应是
庞伟的强项。上届全运会，他与我省女将赵
须合作拿到该项目金牌，也是自己的第一枚
全运会金牌。东京奥运会，他联手上海小将
姜冉馨将该项目金牌收入囊中。本届全运
会，他与姜冉馨这对奥运冠军组合再度联袂
出战，夺金概率较大。

我省射击名将杨皓然此前连续两届全运
会都表现出色，不仅蝉联男子 10米气步枪冠

军，还在上届全运会男子 50 米步枪三姿
比赛中夺冠，预赛中更是打出超世界

纪录的成绩。本届全运会，杨皓然
报名参加男子 10米气步枪、男子

10 米气步枪团体、男子 50 米步
枪三姿、10米气步枪混合团体
4 个项目的比赛，已在开幕式
前进行的10米气步枪混合团
体和男子10米气步枪比赛中
夺得 1 金 1 银，开幕式后将参
加的两项比赛成绩也被看好。

总的来看，省射击队成绩
超上届希望较大。不过，射击

比赛偶然性较大，结果如何，
还要看队员们的临

场状态。

田径赛场期待多点开花

田径素有“运动之母”之称。本届全运
会，我省田径选手的表现令人期待。

女子铅球项目，我省运动员已连续五届
全运会夺金。上届全运会，我省名将巩立姣
实现了三连冠；东京奥运会上，她又以 20.58
米的个人最好成绩夺冠，实现了我省田径项
目的历史性突破。本届全运会，巩立姣势头
正好，且状态不错，实现四连冠应不在话下。

我省另一名女子铅球运动员张林茹也入
选了东京奥运会中国体育代表团，个人最好
成绩是 18.70 米，可惜没能获得替补上场的
机会。因伤病情况，她本届全运会将力争前
三名。

女子铁饼项目，我省运动员陈扬、苏欣悦
都具备相当实力。虽然两人在东京奥运会上
发挥欠佳，但经过短暂调整，逐步找回了状
态；不利的消息是，目前两人不同程度受伤病
困扰。本届全运会，她们将面临身体素质好、
表现较为稳定的山东选手冯彬的挑战。

女子投掷团体比赛是本届全运会新增的
项目。2021 年全国田径锦标赛，由女子铅球
运动员巩立姣、张林茹、郭甜茜和女子铁饼运
动员陈扬、苏欣悦、温子迪组成的我省代表队
成功拿下该项目金牌，体现了整体优势，相信
本届全运会她们也会有上佳表现。

男子铅球项目，我省运动员田子重是上
届全运会冠军，目前没有大的伤病，本届全运
会目标是保三争一。

此外，女子跳高项目，我省运动员胡麟
鹏、刘肼毅正在逐渐找回状态；男子 400米栏
项目，我省运动员尚硕是 2021 年全国田径锦
标赛冠军。他们本届全运会也都有望冲击奖
牌乃至金牌。

李冰洁再次冲击“多金王”

上届全运会，河北游泳军团共收获 5金 4
银 5铜，其中，首次参加全运会的小将李冰洁
独揽 4 金，成为女运动员中的“多金王”。东

京奥运会，李冰洁表现出色，获得女子

4×200米自由泳接力金牌和女子 400米自由
泳铜牌。

本届全运会，李冰洁将参加女子 200 米、
400 米、800 米、1500 米自由泳和女子 4×200
米自由泳接力 5 个项目的比赛，能否取得好
成绩关键看其体能。不过，东京奥运会周
期，经受了“魔鬼”训练的李冰洁，体能短板
已经得到补强，连续作战表现如何，我们只
能拭目以待。

除李冰洁外，河北游泳队张一璠、张可等
队员的实力也不容小觑。尤其是张一璠，在
东京奥运会女子4×200米自由泳接力预赛中
曾为中国队立下汗马功劳，分享了中国队该
项目的金牌，相信这将鼓舞她在本届全运会
上取得新突破。

孙颖莎带领河北女乒冲顶

上届全运会，我省年仅 17 岁的孙颖莎就
打进了乒乓球女子单打半决赛，虽然挑战最
后夺冠的丁宁未能成功，但对于首次参加全
运会的小将来说表现已足够亮眼。

本届全运会，孙颖莎将参加女子团体、女
子单打、女子双打、混合双打4个项目的比赛。
此番携东京奥运会女团冠军、女单银牌战绩重
来，孙颖莎的表现更加令人期待。但在强手如
林、竞争激烈程度不亚于国际大赛的国内乒乓
球赛场，一切皆有可能。孙颖莎能否再上台阶，
关键看她的拼劲和“大心脏”如何。

相对于孙颖莎在个人项目中的成绩，或
许她率领河北女子乒乓球队能冲到什么位置
更值得关注。近年来，河北女乒正在重新崛
起。上届全运会虽然她们止步于八强，但
2020 年全国乒乓球锦标赛拿下了女团冠军。
本届全运会，孙颖莎领衔的河北女乒阵容齐
整，有望再创辉煌。

此外，按照“东京奥运会 2人以上项目继
续组队参加全运会”政策，我省运动员杨晓旭
将与国家队队友参加皮划艇（静水）项目男子
500 米四人皮艇比赛，夺金希望较大；而在女
子拳击、男子跆拳道、女子公路自行车赛场，
我省运动员常园、陈博琳、赵茜沙等也有冲击
奖牌乃至金牌的实力。

◀9月14日，河北队选手杨皓
然在比赛中。 新华社发

▶▶99 月月 1515 日日，，河北省体育代河北省体育代
表团旗手巩立姣在全运会开幕式表团旗手巩立姣在全运会开幕式
入场仪式上入场仪式上。。 新华社发新华社发

▲9 月 15
日，演员在全
运会开幕式现
场表演。

新华社发

当传统的文体展演倒计时变为“五谷丰
登、四海同庆、三秦大地、两个百年、万众一心”
的创意呐喊，当代表革命的红色在黄土高原上
跃动翻腾，当《小康欢歌》由来自陕北、关中和
陕南的歌手共同唱起，当“00后”奥运冠军杨倩
点燃主火炬塔……今夜，西安奥体中心体育场
璀璨夺目激情涌动，第十四届全运会开幕式在
此上演。

本届全运会会旗方阵过后，各代表团依次
入场。随后，开幕式序曲“迎宾鼓阵”和“民族
根”“延安魂”“中国梦”三个篇章依次展开。

追寻民族根

当 2021 名鼓手摆开阵型，喊出“赳赳老
秦，豪气干云”；当黄帝陵、秦兵马俑、大雁塔等
形象通过投影展示在场边的大屏幕上，响彻云
霄的鼓点声仿佛一下震开了时空裂隙，带观众
回溯曾在这片土地上发生过的一切。

中华民族生生不息，民族之根根深叶茂。
陕西是中华民族重要的发祥地之一。

鼓声稍歇，一众扮演成张骞及其使团成
员的演员从鼓阵中穿过。西安是古代陆上丝
绸之路的起点。今天，2000 多年前的驼铃声
仿佛还在耳畔，对外交往中坚持开放、包容、
互敬、共赢，这是历史留给现实的精神财富。

西安古称长安，曾是唐朝的国都。演员
们身着唐代服装翩然而舞，“翩如兰苕翠，婉
如游龙举”，仿佛带人回到了那个气象万千的
大唐盛世。

“笑看前路多险阻，赳赳老秦永向前”，一
声秦腔吼破天。陕西人用这个国家级非
物质文化遗产，结合现代唱腔和歌
词，吼出了新时代的文化自信。

传承延安魂

历 史 的 车 轮 滚
滚向前。舞台上，

嘉兴红船缓缓驶过，中国共 产 党 人 激 荡 百
年的奋斗历史，从这里起步。

紧接着，大屏幕上勾勒出沟壑纵横的黄土
高原，滚滚延河水、巍巍宝塔山，革命圣地延安
的形象，出现在观众眼前。《黄河大合唱》《东方
红》，在一首首耳熟能详的歌曲声中，一代又一
代的中国共产党人在延安培育初心、磨砺品
格、淬炼灵魂。

新中国成立后，人们热情洋溢地投入到新
中国的建设中。开幕式上，一首由陕西籍演员
闫妮、张嘉益演绎的《社会主义好》，将人们带
回到那段火热岁月。

奋进新时代

一束投影将人们的目光带入场地中央，青
年演员跳着欢快的舞步走来，轮滑小将在由多
彩光影组成的速滑跑道上驰骋环绕。街舞、篮
球、自行车、广场舞，全民健身事业风正帆扬。
一首《小康欢歌》随后响起，让人们触摸到中华
大地上乡村振兴的时代脉搏。

欢歌过后，灯光渐暗。舞蹈演员挥动“朱
鹮的翅膀”，轻盈地在空中飞舞。“东方宝石”
从濒临灭绝到拥抱新生，这是绿水青山、美丽
中国的最好印证。

大国重器，中国制造。向深海、深空、深
地、深蓝进军，陕西做出积极贡献。
大 好 山 河 图 景 中 ，集 成 电
路 、芯 片 等 高

新技术元素组成了充满未来感的舞台。科技
大国之门开启，象征现代化的步伐在新时代
更加稳健。

这时，一群身穿防护服的医务人员挥舞
着国旗，奔向舞台的正中央。随着一名小提
琴手在场中央拉出《我爱你中国》的旋律，全
国人民同心战疫的画面掠过大屏幕。
一 面 巨 大 的 五 星 红 旗 被 铺 展 开 来 ，
面对疫情挑战，中国人民团结协作，秉
持“人民至上、生命至上”的理念，举
国同心，舍生忘死，尊重科学，命运
与共。

带着共同的希望与梦想，东京
奥运会首金获得者杨倩点燃了会
徽外环的“礼天玉璧”，随后，圆环
缓缓上升，引燃主火炬塔，辉煌的
复兴之火熊熊燃起。

圣火映衬下，开幕式在主题歌
《跨越》中渐近尾声。夜幕下的西
安奥体中心体育场，像一朵石榴花
一样，绽放在灞河之滨。

据新华社西安9月15日电


