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新华社北京 9 月 24 日电 9 月 24
日，中共中央总书记、国家主席习近平同
越南共产党中央总书记阮富仲通电话。

习近平表示，很高兴在中国国庆前夕
同阮富仲总书记同志通电话。今年以来，
我同阮富仲总书记同志以多种方式保持
密切交往，推动中越两党两国深化战略互
信、巩固传统友谊，共同引领新形势下双
方关系不断发展、行稳致远。

习近平指出，中越两国是山水相连的
社会主义邻邦，是具有战略意义的命运共
同体。在世界百年变局和世纪疫情叠加
作用的复杂形势下，双方有很多的共同利

益和共同关切。我们要把握正确方向，加
强团结合作，不断壮大社会主义事业，切
实维护好两党、两国、两国人民根本利益，
并为地区和世界和平与发展作出积极
贡献。

习近平强调，捍卫共产党执政安全和
社会主义制度安全，是中越双方最根本的
共同战略利益。中方坚定支持总书记同
志带领越南党和人民走符合本国国情的
社会主义道路，实现越共十三大确定的发
展目标。双方要开展好理论研讨、干部培
训、地方党委合作等机制化交往，深化两
党两国对口部门交流互鉴，加强舆论引

导。双方要加快发展战略对接，打造新的
合作亮点，让两国人民有更多获得感。中
方坚定支持越方战胜疫情、促进经济社会
发展。双方要加强国际和地区事务协调
和配合，维护南海和平稳定，反对新冠病
毒溯源政治化，践行真正的多边主义，推
动构建人类命运共同体。

阮富仲对中国成功举办庆祝建党
100 周年和即将迎来建国 72 周年表示热
烈祝贺，高度评价中共建党100年和新中
国成立 70 多年来，特别是十八大以来在
以习近平同志为核心的中共中央坚强领
导下中国各领域取得的重大成就，坚信中

国将在全面建设社会主义现代化国家新
征程上取得新的辉煌业绩。阮富仲表示，
当前越中两党两国关系保持良好势头，高
层交往密切，经贸合作快速增长。越方高
度重视并始终将发展越中全面战略合作
伙伴关系作为头等优先，感谢中方为越方
抗击疫情和恢复经济社会发展提供的宝
贵支持与帮助。越南共产党愿同中国共
产党加强党际交往，增进政治互信，深化
治党治国经验交流，推动双方在经贸、抗
疫、人文、地方等各领域加强互利合作，促
进双方社会主义事业和两国关系不断发
展，共同促进本地区和世界和平稳定。

习近平同越共中央总书记阮富仲通电话

新华社北京9月24日电 国家主席
习近平 9月 24日同所罗门群岛总理索加
瓦雷通电话。

习近平强调，中所建交两年来，两国
关系蓬勃发展，给双方人民带来实实在
在的福祉。事实证明，所方做出同中国
建交的决定是完全正确的。中所同为发
展中国家，在维护国际秩序和公平正义
方面有很多共同利益。中方尊重所方自
主探索适合本国国情的发展道路，支持

所罗门群岛人民追求美好生活的努力。
中方高度赞赏所方坚定奉行一个中国政
策，愿同所方一道，推动中所关系迈向更
高水平。

习近平指出，中方愿同所方加强党
际交流，推进共建“一带一路”倡议同所
罗门群岛发展规划对接，深化各领域务
实合作，欢迎所方利用中国国际进口博
览会等平台推广优势产品，扩大对华出
口。中方愿继续向所方提供不附加任何

政治条件的经济技术援助，为所方抗疫
提供力所能及的帮助。中方愿同所罗门
群岛等太平洋岛国分享减贫经验、深化
发展合作，帮助太平洋岛国找到适合本
国国情的减贫发展道路，更好应对重大
公共卫生事件和自然灾害，提高应对气
候变化能力。

索加瓦雷表示，祝贺中国共产党成立
100 周年并领导中国人民取得伟大发展
成就，预祝北京冬奥会顺利成功举行。中

国为包括所罗门群岛在内的世界各国抗
击新冠肺炎疫情提供了大量支持和帮助，
所方表示赞赏和感谢。所方坚定奉行一
个中国政策，赞同中方主张的主权独立、
相互尊重、互不干涉内政等原则，支持构
建人类命运共同体，将在涉台、涉疆、涉
港、人权等问题上继续坚定支持中方。所
方愿意学习借鉴中国发展经验，同中方加
强各领域互利合作，将所中关系提升到新
的高度。

习近平同所罗门群岛总理索加瓦雷通电话

据新华社北京9月24日电 外交部
网站24日发布《美国干预香港事务、支持
反中乱港势力事实清单》。

一、炮制涉港法案，抹黑中方对港政
策，插手香港内部事务，大肆干涉中国

内政。
二、悍然实施制裁，妄图阻挠香港国

安法和中国全国人大有关决定在香港顺
利实施。

三、污蔑诋毁特区事务，妄议香港警

方执法行动，破坏香港繁荣稳定。
四、包庇支持反中乱港分子，为其兜

售“港独”主张、散播政治谎言提供平台，
是非不分、颠倒黑白为违法分子说项。

五、多边串联施压，纠集盟友联手

干涉香港事务，通
过 发 表 联 合 声 明
等 方 式 对 香 港 事
务说三道四、指手
画脚。

外交部发布《美国干预香港事务、支持反中乱港势力事实清单》

新华社北京9月24日电 国家主席习近平9月
24日同汤加国王图普六世通电话。

习近平指出，中汤建交以来，两国政治互信不断
加深，各领域交流合作成果丰硕。新冠肺炎疫情发
生后，中汤同舟共济、携手抗疫。中方高度赞赏汤方
坚定奉行一个中国政策。面对世界百年变局和全球
疫情交织的复杂局面，中汤要加强团结，协调合作，
推动中汤全面战略伙伴关系不断迈上新台阶，携手
构建人类命运共同体。

习近平强调，中方愿同汤方在共建“一带一路”
框架内拓展各领域合作，为汤方提供不附加任何政
治条件的经济技术援助，继续实施好农业技术合作
项目，为汤加农渔产品进入中国市场提供必要协
助。中方欢迎汤加企业积极参加中国国际进口博览
会，愿继续为汤方抗击疫情提供力所能及的帮助。

习近平强调，中国同太平洋岛国积极开展互利
共赢合作，愿同汤加等太平洋岛国分享减贫经验、深
化发展合作，帮助太平洋岛国更好应对重大公共卫
生事件和自然灾害。中方将设立中国－太平洋岛国
减贫与发展合作中心，筹建中国－太平洋岛国应急
物资储备库等项目。中方理解小岛屿发展中国家在
气候变化问题上的特殊关切，将支持太平洋岛国提
高应对气候变化能力。

图普六世祝贺中方成功举办全运会，预祝北京冬
奥会取得圆满成功。图普六世表示，中方医疗专家和
农业技术专家为汤加抗击新冠肺炎疫情和确保汤加
粮食安全发挥了重要作用，汤方对此表示感谢。汤方
坚持独立自主，坚定奉行一个中国政策，将继续在涉
及中方核心利益问题上坚定支持中方。汤方支持太
平洋岛国加强同中国关系，愿为此发挥积极作用。
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积极构建巡视巡察上下联动工作格局
高标准高质量推进市级巡察试点工作

（上接第一版）增强贯彻落实政治自觉、思想自
觉和行动自觉。要认真履职尽责，围绕中心工
作建言，紧盯重点任务履职，持之以恒开拓创
新，切实把智慧力量凝聚到助推我省高质量发
展上来。要强化工作落实，深化党的创新理论
武装，推进“一要点、四计划”工作安排，抓好常
态化疫情防控，做好安全稳定工作，切实把全年
各项任务完成好。

会议要求，要认真学习贯彻习近平总书记重
要文章精神，把坚持和加强党对政协工作的全面

领导植根于思想里、体现在行动上，健全完善政
协党组织建设，强化管党治党主体责任，切实把
政协打造成为“重要阵地、重要平台、重要渠道”。

会议强调，要深入学习领会习近平总书记
关于党史学习教育的重要论述，强化政治意识，
强化组织领导，强化政协特色，强化统筹协调，
着力办实事、促发展、开新局，推进党史学习教
育和“四史”宣传教育取得实效。

梁田庚、孙瑞彬、常丽虹、陈书增出席会议，
边发吉、王宝山列席会议。

据新华社北京9月24日电（记
者董瑞丰、王井怀）以二氧化碳为原
料，不依赖植物光合作用，直接人工
合成淀粉——我国科学家首次实
现了二氧化碳到淀粉的从头合成，
相关成果北京时间 24 日由国际知
名学术期刊《科学》在线发表。

中国科学院天津工业生物技术
研究所研究员马延和带领团队，采
用一种类似“搭积木”的方式，在实

验室中首次实现从二氧化碳到淀粉
分子的全合成。核磁共振等检测发
现，人工合成淀粉分子与天然淀粉
分子的结构组成一致。

实验室初步测试显示，人工合
成淀粉的效率约为传统农业生产淀
粉的8.5倍。按照目前技术参数，理
论上1立方米大小的生物反应器年
产淀粉量相当于我国5亩玉米地的
年产淀粉量。

我国科学家实现重大技术突破

用二氧化碳直接人工合成淀粉

扫码看全文

研究塞罕坝森林草原防火医疗纠纷预防与处理等工作
（上接第一版）深入探索破解的创新
方法举措和体制机制，扎实推动巡
察工作高质量发展。二要聚焦政治
巡察，健全五级书记责任制。要把政
治巡察作为市级巡察试点工作的重
中之重，针对不同单位、不同地区和
基层农村社区的特点，列出政治巡
察清单和问题清单，对被巡察单位
的政治立场、政治方向、政治原则、
政治道路和履职尽责情况全面进行
巡察，推动被巡察单位和地区党组
织不断提高政治判断力、政治领悟
力、政治执行力。要健全责任体系，
压实各级党委主体责任、党委书记
第一责任人责任、巡察机构职能责
任，构建齐抓共管、上下联动工作格
局。三要聚焦农村和社区，着力解决
群众急难愁盼问题和基层治理问
题。要对20项民生工程和10件民生

实事开展情况进行巡察，加快解决
农村教育和医疗均衡布局、农民群
众增收及城市老旧小区改造、停车
场建设、老年人社区日间照料中心
建设等问题，全面提升民生保障水
平。要紧盯群众身边的“微腐败”和
不正之风进行巡察，坚决整治危害
群众合法权益的突出问题，营造风
清气正的政治生态。要紧盯基层治
理进行巡察，建立健全农村“五位一
体”和社区“六位一体”组织体系，全
面提升治理体系和治理能力现代化
水平。四要聚焦履职尽责和为民用
权，全力解决党风政风突出问题。要

在深入抓好常规巡察的基础上，围
绕秉公用权、依法用权开展专项巡
察，全面检查各地对党中央决策部
署和省委工作安排的落实情况、领
导干部担当作为情况、各级党组织
作用发挥情况等，切实解决不作为、
慢作为、乱作为问题。五要聚焦巡视
巡察上下联动，构建常态长效机制。
要健全监督体系，推动巡视巡察上
下贯通、协调联动，建立巡察监督与
纪律、监察、派驻监督统筹衔接的制
度机制，形成监督合力，一体推进不
敢腐、不能腐、不想腐。六要聚焦市
级巡察重点，承上启下注重实效。要

健全组织体系，强化巡察力量，推动
市县巡察向农村、社区延伸，形成巡
视巡察全覆盖的工作体系。要加强
政策学习，自觉用习近平新时代中
国特色社会主义思想武装头脑、指
导实践，全面深入贯彻习近平总书
记对河北工作的一系列重要指示，
认真学习巡视巡察工作各项政策要
求和制度规定，吸收借鉴兄弟省市
先进经验。要强化整改落实，坚持边
巡边改边建，扎实做好巡视巡察“后
半篇文章”，着力解决突出问题，探
索有益经验，健全长效机制，确保市
级巡察试点工作任务高标准高质量
完成，为全面建设经济强省、美丽河
北提供有力支撑，扎实推进全面从
严治党走深走实，取得新成效。

省领导高志立、廉毅敏、刘爽参
加调研检查。

（上接第一版）科学规划建设保护区、隔离带，强
化先进检测、扑灭技术应用，切实筑牢京津生态
屏障。

会议审议了《河北省医疗纠纷预防和处理
条例（草案）》，强调要严格遵循立法程序，细

化完善《条例》，依法加强医疗质量管理，完善
医患沟通机制，严厉打击医闹和暴力伤医行
为，健全医疗安全责任和过错责任追究制度，
保护好双方合法权益，共同构建和谐医患
关系。

9月24日，在第十四届全运会田径项
目女子投掷团体（铁饼）决赛中，由陈扬、
苏欣悦、温梓笛组成的河北队取得 2014
分。而在 9 月 22 日进行的女子投掷团体

（铅球）决赛中，由巩立姣、张林茹、郭甜茜
组成的河北队已取得2220分。

女子投掷团体为本届全运会新增项
目，各参赛队需在铅球、标枪、链球、铁饼四
个项目中任选两项参赛，根据总得分计算
名次，9月25日将决出金牌。有关人士介绍，
在今年7月举行的全国田径锦标赛上，河
北队曾以绝对优势获得该项目冠军，本届
全运会河北队获得这枚金牌的希望很大。

而此前，巩立姣、张林茹已分别获得
了本届全运会女子铅球的金牌和铜牌，陈
扬、苏欣悦分别获得了女子铁饼的银牌和
第四名。

女子铅球和铁饼优秀运动员辈出

女子投掷是河北田径的传统优势项
目。其中，我省女子铅球项目可谓长盛
不衰。

1988年，亚洲纪录保持者李梅素在第
24届奥运会上获得女子铅球铜牌，实现了
中国投掷奥运奖牌“零的突破”。1982年和
1998年，她还获得了亚运会金牌。

李梅素退役后做教练。作为李梅素的
弟子，巩立姣已连夺四届全运会女子铅球
金牌，是全运会历史上第一位在田径单项
中实现四连冠的运动员。而在她之前，我
省另一名女子铅球运动员李梅菊也曾两
夺全运会冠军，这样我省运动员已实现了
全运会女子铅球六连冠。

在世界大赛上，巩立姣创造了我省女

子铅球的新辉煌——参加过 7 届世界田
径锦标赛，夺得2枚金牌；东京奥运会上，
以 20.58 米的个人最好成绩夺得冠军，这
是我国首枚田赛项目奥运会金牌。

此外，我省还涌现出了上届全运会银
牌得主郭甜茜、本届全运会铜牌得主张林
茹两名有实力的女子铅球运动员。

我省女子铁饼项目也长期处于全国
第一集团。从上世纪八十年代中国首位打
破亚洲女子铁饼纪录的选手李晓惠，到上
世纪九十年代现亚洲纪录保持者肖艳玲，
我省女子铁饼人才辈出。第九届全运会，
我省运动员宋爱民夺得女子铁饼金牌，此
后两届全运会她又获得了季军和亚军。宋
爱民还曾夺得 2006年亚运会冠军和北京
奥运会铜牌。

第十三届全运会上，年轻的苏欣悦、
陈扬延续了我省女子铁饼项目的优势，分
获金牌和铜牌。本届全运会两人虽未能冲
冠，但都保持在前四名。陈扬还获得了
2018年亚运会的金牌。

长期积淀形成良性发展机制

我省女子投掷为何能长期取得优异
成绩？有关人士指出，主要是长期积淀形
成了良性发展机制。

高水平教练员的传承是培养造就优
秀运动员的坚强基石。

何增生是我省女子铅球项目的开拓
者，培养出了李梅素、李梅菊两位世界级
运动员。而他的弟子李梅素做教练后，又
带出了奥运会冠军巩立姣。

同样，作为我省女子铁饼项目的奠基
者，牟海洲把我省女子铁饼带到了全国乃

至世界水平。作为他的得意弟子，肖艳玲
又带出了优秀运动员陈扬、苏欣悦。

运动成绩的提高则在很大程度上得
益于科学训练。对此，巩立姣深有感触地
说：“当运动员的前 10 年，每天至少要投
200次。后来就更讲科学性了，一周大概才
投 200 次，主要是打磨技术细节，比如滑
步的节奏和出手的动作等。”

为夯实体能，陈扬在“体能攻坚战”中
刻苦训练，体能成绩提高了36分。但有一
段时间，她的比赛成绩并不如意。肖艳玲反
复思考后，决定给她改技术动作。最终，陈
扬突破了自己的瓶颈，最好成绩提高了三
米多，并在雅加达亚运会上拿到了冠军。

科学训练离不开科研保障。在巩立姣
转训到河北奥体中心备战东京奥运会时，
省体育局田径运动管理中心为她的训练
配备了影视成像系统，这一系统在几分钟
内就能自动完成过去几个小时人工才能
完成的录像解析工作。教练员据此改进巩
立姣的滑步技术，为其刷新个人最好成绩
发挥了重要作用。

青少年后备人才培养体系的日臻完
善，则为我省女子投掷项目发展源源不断
输送“新鲜血液”。2019年，我省举办青少
年田径比赛 10 场，参赛者逾 1.5 万人次。
2021年，我省举办了4场省级青少年田径
赛事，仅铅球一项就有800余人报名参加。

暑期田径苗子集训在我省已经有 40
多年的历史。2019年，我省在承德举办了暑
期苗子集训班，让有潜质的苗子队员和优
秀基层教练员参与到国家级教练员的训练
授课中。同时，利用寒暑假，组织开展项群
单项集训，为省专业队科学选材奠定基础。

河北女子投掷项目为何长盛不衰
河北日报记者 张 镜

“早早出局，有些遗憾，但发挥出了训练水
平。”9月24日，结束第十四届全运会之旅后，我省
跆拳道男子 68 公斤以下级选手宋国栋如是说。
话语中，这名老将难掩不甘。

今年 29 岁的宋国栋，先后练过中长跑、散打
等，后来转项练习跆拳道，并进入省跆拳道队。因
为发自内心地热爱这个项目，对于教练安排的训
练任务，他从来都自觉完成，别人踢一腿，他就踢
两腿；别人练习两个小时，他就练习三个小时……

在一次对抗训练中，宋国栋左手手腕粉碎性
骨折，手术后取出了一块骨头。医生建议他放弃训
练，但他在术后两个多月就回到了训练场。手上打
着石膏不能对打，他就进行踢腿训练、体能训练。

训练刻苦用心的宋国栋慢慢形成了自己的打
法和风格，成绩也越来越好。2016年全国冠军赛
男子68公斤级第一名，2017年全运会男子68公斤
级第三名，2019年全国跆拳道冠军总决赛男子68
公斤级第一名……

2011 年，宋国栋入选国家队，先后作为三届
奥运会参赛选手的陪练，其中陪练的侯玉琢获得
伦敦奥运会女子57公斤以下级银牌，陪练的赵帅
获得里约奥运会男子58公斤以下级金牌。

本届全运会前，宋国栋已有一年多的时间没
有进行个人系统性训练。但作为省跆拳道队主力
队员，为了在全运会上为我省取得好成绩，同时带
带年轻选手，比赛经验丰富的他在今年 7 月份完
成陪练任务后，第一时间返回省队备战全运会。

只有短短两个月的备战时间，宋国栋只能拼
尽全力。因为训练强度大，他晚上躺在床上都
动弹不了，累得都睡不着——“人回来了，专注力还在训练场”。

训练中，宋国栋还积极与年轻队员交流，向他们传授经验，特别希望能
传承省跆拳道队的硬朗作风。

宋国栋的表现，省体育局摔拳跆运动管理中心副主任张立红看在眼里，
深表赞许：“宋国栋做出了表率，为省跆拳道队树立了标杆，激发了队员们的
积极性。”

而宋国栋却表示，希望能向年轻队员传授自己的经验，为河北跆拳道运
动发展贡献自己的一份力量——“当块铺路石也好”。虽然本届全运会没取
得亮眼成绩，但看到越来越多的小将在成长，他也很欣慰，期待他们尽快取
得突破。

他也并不打算就此放弃——“只要没有大的伤病，身体条件允许，我会
继续坚持练下去。”
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巩立姣在比赛中。 新华社发
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