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冬奥逢佳节 喜庆闹元宵
河北日报记者 赵瑞雪

全景看台

河北日报讯（记者郝东伟）从
2月15日举行的北京冬奥会“奥林
匹克团结基金”主题发布会上获
悉，2021年至2024年，奥林匹克团
结基金的预算为 5.9 亿美元，将用
于发展体育项目以及给予运动员、
教练员、管理人员必要支持。

“此次有 91 个国家和地区的
代表团参加北京冬奥会，其中有两
个新的国家奥林匹克委员会成员，
分别是沙特和海地，这是他们第一
次有运动员参加冬奥会。”奥林匹
克团结基金和国家（地区）奥委会
关系部主任詹姆斯·麦克劳德介
绍，国际奥委会通过奥林匹克团结
基金和国家（地区）奥委会关系部，
在赛前、赛中通过不同的项目来支
持运动员。北京冬奥会将会大大
推动中国冰雪运动的发展，奥林匹
克团结基金也会有一些项目帮助
中国运动员和教练员。

“团结基金以奖学金的方式对

有需要的各国运动员进行支持。”
奥林匹克团结基金运动员和体育
发展部主任奥利维耶·尼亚姆凯介
绍，奖学金计划已经实施了很多
年，曾支持奖学金获得者获得过金
牌。以2021年为例，一共有236名
运动员得到了帮助，其中，目前有
7 名运动员在本届冬奥会上获得
了奖牌。

奥利维耶·尼亚姆凯说，另一
个工作重心是确保首次参加冬奥
会的国家做好相应准备，比如来自
海地的运动员也是奖学金的获得
者，这也是该运动员第一次代表海
地参加冬奥会。

“北京冬奥会的主题口号是
‘一起向未来’，要让每一个热爱体
育、热爱运动的人，都能够实现他
们的梦想。”北京冬奥组委新闻发
言人严家蓉说，希望更多的人参与
冰雪运动，让奥运惠及更多欠发达
地区。

比赛开始前3小时到岗、比赛结束
后 1 小时离岗——张家口赛区古杨树
场馆群赛事服务领域志愿者、燕山大学
教师丰乐所在的团队，共有 42 名志愿
者，主要负责国家冬季两项中心、国家
越野滑雪中心和国家跳台滑雪中心三
个竞赛场馆观众由场馆群主入口至观
赛场馆的全部前端服务。

“观众们到达赛区后，第一个见到
的就是我们团队的志愿者。”丰乐介绍，
他们日常负责场馆群主入口的引导、测
温、暖棚接待、失物招领、助残、咨询等
工作，为后端场馆引导客流提供预警。

2 月 13 日，崇礼迎来强降雪，古杨
树场馆群赛事服务领域志愿者全勤上
岗。为了能准时到达场馆群，丰乐和其
他志愿者当天的出发时间比平时又提
前了一个小时。

在观众到达前完成清雪，在上下台
阶处铺好防滑垫，立起警示牌……在零
下十几摄氏度的天气里，志愿者们呼出
的热气，不一会儿就在帽檐上结成一层
白霜。

除了自己的志愿服务工作，作为一

名高校教师，丰乐还会服务好大学生志
愿者们，对他们进行培训、激励、心理疏
导，制定团队每日运行计划，上报团队
餐饮人数、出勤到岗情况，协调通勤班
车等。

志愿服务时间一长，有的志愿者防
疫意识有所松懈，丰乐就会及时给“上
上劲儿”；宿舍里，晾衣架空间不足，她

拿出自己提前准备的晾衣绳；日常往返
场馆和宿舍之间通勤时间长，有的志愿
者可能会晕车，丰乐兜里经常揣着晕车
药，还自学了推拿按摩。

这些经验技巧，来自她丰富的志愿
服务经历。2008年北京夏奥会，丰乐曾
作为赛事服务领域志愿者，服务于国际
广播中心和主新闻中心区域，负责媒体

入场和道路指引等工作。
“那时候，志愿服务就在我心里扎

下了根儿。”丰乐说，此后，她开始关注
志愿服务和公益事业，为福利院的孩子
们准备儿童节礼物、参与社区的志愿服
务……

作为张家口人，2019年，北京冬奥
会赛会志愿者全球招募启动后，丰乐就
在第一时间报了名，并最终梦想成真。

“作为‘双奥’志愿者，在服务好冬
奥会的同时，我还想把家乡变化的故事
讲给世界听。”丰乐说，她将与所有志愿
者一同助力、见证冬奥的精彩，也希望
向世界讲好冬奥故事、中国故事。

2月14日晚，当古杨树场馆群当天
进行的最后一场比赛——跳台滑雪男
子团体大跳台比赛所有观众退场，志愿
者们回到驻地，已近23时。

丰乐说，返程时有个细节，让她很
感动：他们从场馆群到所住酒店的路上
有一段能看到长城。雪夜里，蜿蜒的长
城被金色灯光点亮，宛若金色游龙，更
显光彩。志愿者们被惊艳到了，纷纷拍
照留念。

那一刻，她相信，做好志愿服务的
志，报效伟大祖国的情，已在这群年轻
人心中升华。

河北日报讯（记者王峻峰）
2 月14日上午，北京冬奥会自由式
滑雪女子坡面障碍技巧资格赛中，
美国选手哈米尔在第二轮比赛中
出现失误，重重摔倒在场地着陆
区。云顶场馆群医疗保障团队迅速
入场急救，并用救护车将其转运到
定点医院——北医三院崇礼院区
接受检查。

“这名美国运动员摔倒后，我
们都希望她能自己站起来，但是她
动不了。裁判立即示意暂停比赛，
并招呼医疗保障团队进场救治。”
河北医科大学第三医院急诊科主
任、云顶滑雪公园 AB 区医疗官董
士民介绍，医疗保障人员进场后，
立即对运动员进行了急救和固定
处理，并利用救援车把运动员转移
到交接区。经过与队医、教练沟通，
哈米尔被抬上救护车送往北医三

院崇礼院区,“从急救到送上救护
车，整个过程也就七八分钟时间。”

在北医三院崇礼院区奥运医
疗保障指挥部，医疗保障团队人员
也在密切关注着赛事直播。哈米尔
落地受伤后，指挥部瞬间安静下
来。看到场馆群医疗保障团队进场
对运动员进行救治，指挥长杨钟玮
立即联系闭环内急诊团队，告知有
运动员受伤可能会转运到医院，要
求做好接诊准备。副院长郑亚安联
系闭环内医疗组长，要求运动医
学、骨科、神经外科专家做好接诊
准备。

当运动员乘坐救护车抵达北
医三院崇礼院区时，医院各项准备
已经就绪。医疗团队进行初步评估
后，排除了头颈部和胸腹部损伤，
经核磁共振检查后发现为右膝前
交叉韧带断裂。

2021年至2024年奥林匹克团结基金预

算为5.9亿美元

2021年236名运动员得到帮助

一运动员意外摔伤
医疗团队高效救治

古杨树场馆群赛事服务领域“双奥”志愿者丰乐

“我奉献，我见证，我传承”
河北日报记者 赵瑞雪 桑 珊

古杨树场馆群赛事服务领域志愿者丰乐。 受访者供图

“大家元宵节快乐！我希望今天能
吃到元宵，我最喜欢黑芝麻馅儿的！”2
月15日中午，中国队运动员谷爱凌在夺
得自由式滑雪女子坡面障碍技巧项目的
银牌后，在新闻发布会上开心地表示。

冬奥会碰上元宵节，让 2 月 15 日的
张家口赛区显得格外热闹喜庆。尽管
闭环内有诸多限制，节日气氛还是近乎

“拉满”。
当天，在古杨树场馆群各个场馆，餐

饮领域的工作人员早早就开始筹备，为
不能回家过节的工作人员、志愿者们准
备元宵和地方特色美食。他们还把春节
时没贴完的福字利用起来，将餐厅装点
得更加喜庆。

午餐时间，在国家冬季两项中心
的工作人员餐厅，志愿者们一推开餐
厅门，就感觉眼前一亮：餐厅门正对面
拉起一道绳子，挂起了一排古色古香
的灯谜彩纸，周围被红色的灯笼、各色
的气球装点得热热闹闹，一场餐前
别开生面的猜灯谜活动在这里
举行。

来自燕山大学的志愿者
韩湘雨在 VMC（云顶场馆媒
体中心）担任摄影助理，她
和小伙伴尹悦仟一起兴致
勃勃地猜灯谜：“远看两个
零，近看两个零……这个谜
面 有 点 古 怪 。”“ 一 物 生 得
巧，地位比人高……打一日
常用品。”翻了好几张，两人
都不费功夫猜到了谜底，顺利
赢 得 了“ 惊 喜 卡 ”，可 以 兑 换 礼
品。而地上的气球里居然也藏有

“玄机”——里面也放置了一些谜题，被
发现后，志愿者们一时间欢乐地上前踩
起了气球，噼里啪啦的声音，像极了新
年的鞭炮声。

国家冬季两项中心餐饮服务商副经
理王晓华说，当天他们共布置了两场猜
灯谜活动，除了面向志愿者，还面向清
废、安保等领域的工作人员，每个猜对谜
底的人都可以收到小零食、饮料、小老虎
玩偶等小礼物。

此外，古杨树场馆群的每个场馆还
别出心裁地准备了“神秘红包”，把竞赛
场馆的餐券到邮局加盖场馆旅游戳，发
放给工作人员、志愿者。这些竞赛场馆
的餐券设计融合了不同场馆的项目元
素，采用北京冬奥会专用色彩，很有纪念
意义。

下午 2 时，冬季两项男子 4×7.5 公
里接力比赛即将举行。观众们到场就座
后，一群身着红色中式服装的志愿者们
在赛前热场节目上，表演了一场颇具节
日氛围的喜庆中国舞蹈。

为了给国家跳台滑雪中心的 NTO
（国内技术官员）守住晚餐元宵里的热

乎气儿，下午 4 时，负责国家跳台滑雪
中心大跳台起跳区 NTO 休息室的工作
人员就将餐车推到了半山腰的交接
区。为此，该餐饮点位负责人、服务商
主管吴传景给自己设置了 8 个时间点
的闹钟，提醒自己按时完成每个环节。

“这最后的 100 米由于山路陡峭，只能
人工搬运。但节日里，让工作人员吃上
暖心暖胃的饭，这是我们的使命。”吴传
景说。

晚 6 时，由于当晚即将有五场颁奖
仪式在张家口颁奖广场举行，很多国内
外记者聚到这里的媒体工作间。让大家
意想不到的是，休息区里，一锅热气腾腾
的“福”字元宵，正在上下翻滚，香味
四溢。

“它的中文名字叫什么？”“元宵，有
的地方也叫汤圆。”“很好吃！这是什么
做的？”“糯米。”……来自美国纽约的记
者富兰克林饶有兴致，他一边说着“太

酷了”，一边从志愿者手里接过一碗汤
圆，去跟同事分享。媒体运行团队的工
作人员和志愿者则为大家介绍起元宵
节的来历，来自美国、法国、瑞士、白俄
罗斯等国家的记者认真倾听，有的还不
时提问。

“今天我也吃到元宵了！是我最爱的
黑芝麻馅儿的，这是我和元宵的合影！”
颁奖结束后，谷爱凌兴奋地展示着手机
里的照片，分享着她的元宵节快乐。

河北日报讯（记者郝东伟 通讯员张恩杰）“zhe ge
Bing Dundun（冰墩墩）tai ke ai le ! 是啊，Xue Rongrong

（雪容融）wo ye xi huan……”2月15日下午，国家体育馆
场馆新闻发布厅举办《冬奥会交际汉语口袋书》首发
式，在本场馆担任技术音视频系统工程师的葡萄牙人
福斯托·普罗切特现场学起了汉语，举着北京冬奥会吉
祥物“冰墩墩”气球对照口袋书汉语拼音一遍一遍地读

“Bing dun dun”。
据了解，《冬奥会交际汉语口袋书》由北京语言大学

出版社出版发行。该教材针对零基础学习者编写，是为
更好地满足世界各国代表团与工作人员了解中国文化、
感受冬奥精神，解决其在华期间可能面临的语言障碍，帮
助他们在短时间内掌握汉语日常交际用语，具有突出口
语交际功能、即时查阅、随学随用的特点。

该教材采用英文、法文 2 种语言注释，按照 12 个交
际主题分类编写。另外，该教材融入了北京2022年冬奥
会吉祥物、会徽、比赛场馆和比赛项目等介绍，最大程度
地满足各代表团及对相关内容感兴趣人员的语言使用
需求。

该教材采用彩色口袋书的形式制作，成书为 32 开
本，便于随身携带。全书图文并茂，配有反映中国当代生
活及奥运会相关的精美插图，使用与冬奥会相称的设计
风格，力求简洁明快。

据国家体育馆场馆运行团队语言服务经理周育骏透
露，北京语言大学出版社计划向国家体育馆捐赠1000本
口袋书，通过语言服务领域发放给场馆内的外籍人士，包
括外籍官员、运动员、工作人员等。

河北日报讯（记者郝东伟）2 月 15
日，中国传统节日元宵节。在五棵松
体育中心，来自 9 个国家的 10 名国际
志愿者和中国志愿者们，共同庆祝元
宵佳节。

当天上午，国际志愿者和中国志愿
者手持各自国家的国旗，一起唱起跳起

“一起向未来”，一起动手扎冬奥灯笼，一
起向团队祝福元宵节快乐，一起“寄语冬

奥，共话元宵”。
五棵松体育中心场馆运行团队主任

陈双、团队代表和国际志愿者们亲切交
流，大家共话冬奥梦想。

“我很高兴成为北京冬奥会志愿者，
同时也深刻感受到北京冬奥会的成功举
办与每一个志愿者的努力分不开，对每
一个志愿者的认真、负责、勤奋的态度留
下了深刻印象，这就是中国人的精神

吧！”来自加纳的志愿者高远说。
“通过体育、通过奥运会把我们相聚

在一起，我永远都不会忘记相聚五棵松
的这段日子，永远都不会忘记冬奥的魅
力。”来自越南的阮氏秋芳说。

中国志愿者准备了具有中国特色
的元宵节礼物“打树花”剪纸送给国际
志愿者，国际志愿者用自己国家语言书
写“冬奥寄语”赠送给五棵松体育中心。

五棵松体育中心

中外志愿者“寄语冬奥，共话元宵”
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志愿风采

在北京冬奥会花样滑冰男子单人滑自由滑比赛结束后，补冰员、
北京体育大学中国冰上运动学院大三学生杨曦进行冰面修补。

花样滑冰是冬奥会比赛中一个极具观赏性的项目。在北京冬奥
会花样滑冰的赛场边，有这样一群补冰员志愿者，他们的工作，就是
在花样滑冰比赛间隙，修补因为参赛选手滑行和跳跃等动作在冰面
上留下的小坑，配合修冰车一起，将冰面修补平整，以保障参赛选手
的正常发挥。 新华社记者 鞠焕宗摄

补冰员：
守护最“美”冰场

▲2月15日是农历元宵节，古杨树场馆群的志愿者们在发放奖品。
◀2月15日是农历元宵节，古杨树场馆群的志愿者在展示奖品。

河北日报记者 耿 辉摄


