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送“苗”上门暖人心

集思录

微 评

防止“刷屏上瘾”需疏堵结合
康 乾

遏制花样翻新的最低消费
需打“组合拳”

张玉胜

“父母公积金可给子女买房”
彰显政策温度

丁家发

让物流“不断线”助力疫情防控
贾梦宇

去年9月以来石家庄市公安机关开展“金盾风暴”严打整治系列专项行动

破“小案” 解民忧
河北日报记者 高 珊

社会

石家庄城市癌症早诊早治项目启动
符合条件的居民可自愿参加免费癌症评估筛查

今年我省高考成绩证书
将使用电子证照

为满足广大居民对新冠疫苗接种的需求，方便老年人就近接种新冠疫苗，4月11

日至14日，北京市石景山区老山街道将移动疫苗接种车开到高能物理研究所东门，

为居民送“苗”上门，贴心守护居民健康。（据《北京青年报》4月12日报道）

疫苗多跑路，老年人就能少跑腿。送“苗”上门，既是做好疫情防控工作的应有之

义，又为提升公共服务质量和水平提供了参照，值得点赞。

孩子对刷短视频上瘾，成了让许多家
长头疼的问题。前不久，记者在杭州多所
中学展开调查，发现近九成学生有使用短
视频平台的习惯，近一半家长表示孩子或
多或少存在沉迷短视频的现象，超半数家
长认为短视频成瘾对青少年成长存在严重
影响。对短视频的内容顾虑，家长们主要
聚焦在负面网红、恶意炒作等方面。（据《人
民日报》4月11日报道）

“3 岁孩童玩手机过度导致近视 800
度”“6 岁男孩模仿短视频特效，竟用手抠
眼球”“16岁女孩打赏网络主播，55万元家
当挥霍一空”……随着短视频和网络直播
的兴起，未成年人“刷屏上瘾”问题愈发凸
显。有人说，如果想毁掉一个孩子，就给他
一部手机。此话说得或许有些绝对，但也

并不是危言耸听。
短视频平台上的内容五花八门，而未成

年人往往缺乏自我约束能力和时间管理观
念。再加上平台的算法推荐机制刻意“讨
好”用户，导致许多青少年很容易沦为“算法
的囚徒”，拿起手机“一刷就停不下来”。有
数据显示，刷短视频的比例已占到未成年人
上网活动的49%，有20%的青少年“几乎总
是”在看短视频。这会影响他们正常的学习
生活，也会损害其身心健康。可以说，防止
未成年人“刷屏上瘾”，已经不单单是一个家
庭教育问题，更是一个重要的社会问题。

近年来，有关部门强化监督和治理，要
求短视频平台上线“青少年模式”和“防沉
迷系统”，取得了一定成效。然而囿于企业
积极性、技术水平等原因，未成年人“刷屏

上瘾”并未得到根本解决。比如，是否进入
“青少年模式”，一般由用户自己选择，并不
强制。再比如，针对“防沉迷系统”，一些青
少年会通过使用长辈身份证注册或是购买

“代解锁”等虚拟服务避开平台监管。由此
而言，治理未成年人“刷屏上瘾”，关键是要
用更加科学有效的管理办法、更加强制性
的干预措施，堵住那些监管“防火墙”上可
能出现的漏洞。

防止未成年人“刷屏上瘾”，要“堵”也要
“疏”。身为“网络原住民”的“00后”“10后”，
在短视频兴起的风潮中成长，让他们完全与
其“脱钩”并不现实。家长和社会担忧孩子
们“刷屏上瘾”，一方面是因为他们沉溺时间
过长，另一方面则是因为娱乐至死的劣质内
容。这就需要短视频平台、短视频作者多开

动脑筋，创作和推送更多高质量、正能量的
内容。当短视频的花园中鲜花盛开，杂草也
就无处生长，未成年人“刷屏上瘾”带来的焦
虑就能在一定程度上得到缓解。

不少未成年人沉迷短视频，也与家长
的陪伴缺位有关。作为孩子的第一任老
师，家长既要抽出更多时间陪伴孩子，又要
以身作则、当好榜样，自己主动戒掉沉迷短
视频等不良习惯。一个家庭的文娱活动丰
富充实且健康有益，一定能帮助孩子形成
更加多样的
爱 好 ，涵 养
更加积极的
生 活 观 ，自
觉 告 别“ 刷
屏上瘾”。

国务院应对新型冠状病毒感染肺炎疫
情联防联控机制日前印发通知，部署切实
做好货运物流保通保畅有关工作。通知要
求各地区、各部门全力保障货运物流特别
是医疗防控物资、生活必需品、政府储备物
资、邮政快递等民生物资和农业、能源、原
材料等重要生产物资的运输畅通，切实维
护人民群众正常生产生活秩序。（据新华社
4月11日报道）

近期，国内疫情持续多点散发，波及范
围广泛。为防止疫情外溢或流入，不少地
方采取了严格的防控措施。但由于各地疫
情防控政策不统一，部分地区对疫情防控
措施层层加码、简单实行“一刀切”劝返，造
成货运受阻、物流不畅。如何在抗疫的同
时保民生、保物流供应，成为摆在一些地方
和部门面前的必答题。

货运物流是保障社会物资正常流通的
重要依托和渠道，在经济社会发展中发挥
着重要作用。当前，我国约有3000万名货
车司机，承载着全社会 79%的货运量和
33%的货物周转量。在疫情防控背景下，
货运物流连着大家的餐桌，关乎千家万户
的冷暖，堪称百姓的生命线。货运交通运

输网络出现“肠梗阻”，不仅给民生带来直
接影响，更不利于防疫大局。

在疫情防控形势严峻复杂的情况下，
坚决切断疫情传播链非常重要，保障生命
交通线畅通也同样重要。上述通知在强
调交通运输通道畅通重要性的同时，再一
次释放疫情防控全国一盘棋的强烈信
号。比如，通知明确，各地区和有关部门
要迅速启动部省站三级调度、路警联动、
区域协调的保通保畅工作机制，确保交通
主干线畅通；严禁擅自阻断或关闭高速公
路、普通公路、航道船闸，严禁在高速公路
主线和服务区设置防疫检查点；不得随意
限制货运车辆和司乘人员通行；建立健全
重点物资运输车辆通行证制度，实行网上
办理，全国互认……这些政策有的放矢，
将在很大程度上解决货运受阻问题，让物
流运转通畅起来。

统筹疫情防控与经济社会发展，是一
次大考。努力用最小的代价取得最大的防
控效果，就要用更加精准的措施、更加精细
的服务，做好货运物流保通保畅工作，以物
流“不断线”、路网不堵塞、运输不停步，助
力疫情防控，助力经济社会发展。

天津市近日发布的《关于购
买首套住房和保障性住房提取住
房公积金有关问题的通知》提出，
职工在天津市购买首套住房和保
障性住房的，除职工本人及配偶
外，职工及配偶的双方父母也可
申请提取住房公积金。（据《北京
青年报》4月13日报道）

不少年轻人参加工作时间
不长，公积金积累比较少，完全
凭 借 自 己 的 收 入 买 房 比 较 困
难。同时，他们的父母虽有公积
金，且数额不少，但由于公积金
提取申请人，一般仅限于本人及
其配偶，这就意味着父母公积金
账户上的资金，无法用到孩子
身上。

互助性是住房公积金制度
的一个显著特征。家庭成员中
一方有迫切的使用需要，另一方

公积金只能躺在账户上“睡大
觉”，这就违背了公积金制度设
置的初衷。在我国现阶段，父母
出资帮子女买房，是十分普遍的
现象，将父母列入公积金提取申
请人，有着迫切的现实需求。天
津市打破壁垒，允许父母的公积
金给子女买房，这种共济使用，
更契合政策的本意，也能减轻年
轻人的购房压力，彰显了政策温
度，是一项惠民、利民之举，值得
借鉴推广。

医保账户家庭成员之间可以
互用，父母公积金可给子女使用，
这些举措之所以深受群众欢迎，
就在于有关方面转变思路，主动
从方便群众的角度去想问题、干
工作，把群众的急难愁盼放在心
上。期待这样的思路和举措能再
多一些。

近年来，餐饮企业明目张胆
设置最低消费门槛的情况明显
改善。然而，最低消费并没有
完全根除，而是变得更加隐蔽，
比如一些餐馆就推出了网红景
观 位 、必 点 招 牌 菜 等 收 费 名
目 。（据《工 人 日 报》4 月 12 日
报道）

食客到饭店就餐本可以自由
选择座位，而把某一特定位置的
座位划出来，规定必须消费一定
金额才能入座，这显然有悖公平
交易原则。消费者到餐厅用餐，
本想适量点餐，但必点招牌菜往
往导致多点菜，这有违“勤俭节
约、杜绝浪费”的法律要求和主流
价值。

网红景观位、必点招牌菜等
收费名目，没有最低消费之名，却
有最低消费之实。无论祭出什么

名号、换上何种马甲、推出怎样的
变种，最低消费套路都难掩侵犯
消费者权益的违法本质。《餐饮业
经营管理办法》第十二条明确规
定，“禁止餐饮经营者设置最低消
费。”变相设置最低消费，不过是
掩耳盗铃、自欺欺人，难逃法律
制裁。

面对花样不断翻新的最低
消费形式，有关方面在运用经济
处罚、信用惩戒等手段加大惩戒
力度的同时，还要加大宣传，及
时曝光最低消费的新形式、新手
段，提高群众的防范能力。消费
者要增强权益保护意识，第一时
间拒绝餐厅此类侵权行为，并以

“用脚投票”的方式倒逼不法企
业主动整改。如此多方发力，就
能遏制最低消费死灰复燃、卷土
重来。

追回被盗财物、拆除违规私设停车场、
排查出租屋安全隐患……自 2021年 9月 1
日开展“金盾风暴”严打整治系列专项行动
以来，石家庄市公安机关以小案不小、全力
以赴的态度，聚焦民生领域，严厉打击危害
群众利益的各类突出违法犯罪，全力守护
辖区群众财产安全和社会治安持续稳定。
截至目前，各类刑事案件发案环比下降
11.2%。

打击盗抢案件，为民止损

日前，行唐县发生多起汽车车内财物
被盗案件。行唐县公安局刑侦大队立即成
立专案组开展侦破工作。民警经过案件串
并和研判比对，很快确定了嫌疑人身份，并
及时将犯罪嫌疑人刘某飞、李某丽、赵某博
抓获。

经查，3 名犯罪嫌疑人自 2020 年 5 月
以来，以“碰运气”的方式挨个“拉车门”，分
别在行唐县龙州镇、口头镇、翟营乡等地，
针对车内的现金、香烟、数码设备、钱包、卡
包等贵重物品实施盗窃，涉案总价值 4 万
余元。

小案连着民心，破案关乎民生，侵财类
案件与群众的生活息息相关。

“金盾风暴”专项行动第一阶段——
“掸尘”行动中，石家庄市公安机关主要针
对13类危害社会治安、公众安全的突出违
法犯罪展开强劲攻势，成功破获了多起盗
抢案件。

“近年来，盗窃汽车和车内物品等侵
财类案件呈多发态势，针对这样的案件，
我们以‘小案快侦、抢案必破、盗案多破、有
赃即追’的工作理念，以市县两级合成作战
中心为依托，坚持‘类案’打击、重拳出击。”
石家庄市公安局刑警支队支队长赵志勇介
绍，具体而言，有三项打击措施——

“以团队打团伙”。依托市县两级合成
作战中心，积极践行“精准打击+”理念，坚
持集群式、地毯式、定点式攻击，以狙击战
术“露头就打”，严厉打击首要犯罪分子，遏
制盗抢案件多发态势。

“以专业打职业”。综合运用勤务指挥
平台和执法办案系统，每周分析目标案件

发案形势，紧盯人员构成、作案手段、销赃
渠道等要素，实行线索层报、综合分析、双
向研判等模式，警种联合打击职业犯罪。

“以快行打现行”。全面落实“1、3、5
分钟”快速响应机制，建立以巡警、特警、派
出所、警务站为主体的快反机制，常态开展
巡逻布控，及时打击现行犯罪。

自专项行动开展以来，全市公安机关
共破获盗窃汽车及车内物品案176起、打处
62人，破获盗窃电动车及电瓶案369起、打
处196人，破获街头抢劫抢夺案10起、打处
11人，破获拎包、扒窃案176起、打处70人。

严打“私设停车场”，还路于民

石家庄市鹿泉区辖区内旅游景点较
多，尤其是节假日期间，旅游景点附近停车
困难，有人竟因此找出了一条生财之道：利
用附近空地私划停车位，并以每辆机动车
10元/次的方式收取停车费。

专项行动中，鹿泉公安分局获鹿镇派
出所经过调查，结合之前接到的警情，发现
获鹿镇辛玛王国游乐场北门对面停车场已
存在一段时间，并且没有经过物价部门批
准。侦查时，有两男三女，在公共免费停车
场强拿硬要向机动车主收停车费。

经调查，违法嫌疑人张某、曹某、王某、
高某、聂某（均是鹿泉人）五人看景点人员、
车辆流动量大，停车位紧张，便想出利用附
近空地私划停车位收取停车费。经讯问，
五名违法嫌疑人对违规私设停车场，并非
法收取停车费的行为供认不讳。

为给市民提供一个良好的出行和停车
环境，专项行动开展以来，石家庄市公安交
管部门不断加强与相关部门的合作，持续
加大对违规停车场的清理整治力度。

据介绍，石家庄市公安局坚持以道路
规划红线为界划分公共资源用地范围，对
占用公共资源的停车场、停车泊位进行严
格清理规范，“一把尺子”量到底。同时，组
织各县（市、区）警力在辖区内开展地毯式
摸排，对问题停车场逐一清理整治，对违法
违规情节严重或拒不配合工作的，进行严
厉打击。截至目前，全市现已清理整改违
规停车场 106处，取缔私设停车场 7处，拆
除起降杆 92 个、地锁 406 个，行政拘留
8人。

排查出租屋安全隐患，让
居民住得安心

城市居住生活安全，是宜居城市建设

的重要内容。随着城镇化的发展，出租屋、
网约房等便宜的居住方式受到不少人的青
睐。但由于出租屋人口流动大，也更容易
存在安全隐患。

日前，石家庄市公安局裕华分局槐底
派出所积极组织民辅警开展走访入户登记
工作，按照“不漏户、不漏屋、不漏项”的原
则，逐门逐户对辖区出租屋、网约房进行

“地毯式”排查。
“在排查同时，我们同步做好人员信息

采集工作，做到底数清、情况明，力争最大
限度将安全隐患消除在萌芽状态。”石家庄
市公安局裕华分局槐底派出所有关负责人
表示。

“网约房、日租房存在实名登记难、隐
患排查难、执法取证难等诸多管理难点，容
易滋生违法犯罪。”石家庄市公安局副局长
姜俊军表示，自专项行动开展以来，石家庄
市公安部门聚焦重点部位，开展巡防巡
控。将金融网点、商圈超市、老旧小区和流
动人口租赁房屋等部位作为巡逻防控重
点，屯警街面、显性用警，有警出警、无警巡
逻，增加见警率，增强震慑力。

“各辖区民警通过入户访查向出租房
主发提示卡，进行法制宣传教育，督促出
租房主落实治安管理责任，查验承租人的
身份证件，向公安机关报送租赁房屋及居
住人员信息，签订租赁房屋治安责任保证
书，定期检查租赁房屋，及时消除治安安
全隐患。”石家庄市公安局人口支队副支
队长范毅表示，对不落实群租房治安管理
责任、将房屋出租给无有效身份证件人员
的出租人，向无有效身份证件人员介绍租
赁房屋、未按规定办理租赁房屋信息登记
的 中 介 机 构 等 ，公 安 部 门 将 依 法 予 以
处罚。

“通过严格落实入户访查规定，做到入
户见人、逢疑必查，从中有效获取涉及违法
犯罪的案件线索，确保通过清理出租房屋，
端掉一批藏污纳垢的黑窝点。”石家庄市公
安局治安支队副支队长任勇介绍，自专项
行动开展以来，全市共查处涉网约房违法
犯罪121起，打击处理违法犯罪嫌疑人259
名，整治出租房屋195起，有效提升了群众
的安全感和满意度。

河北日报讯（记者张淑会）从
石家庄市疾控中心获悉，石家庄
市 2022 年城市癌症早诊早治项
目日前正式启动，凡有本市常住
户籍、年龄在45—74岁且未参加
过城市癌症早诊早治项目、无恶
性肿瘤病史、具有完全的行为能
力的居民，均可自愿参加。

据介绍，我国恶性肿瘤发病
和死亡数逐年上升，已成为城乡
居 民 第 一 位 死 亡 原 因 。 国 家
2018 年中国肿瘤登记年报公布
的数据显示，肺癌、乳腺癌、结直
肠癌、上消化道癌（食管癌和胃
癌）和肝癌是我国城市老百姓高
发的前五位癌症，占所有新发癌
症病例的60%以上。

“癌症的筛查和早诊早治已
被公认为癌症防控最有效的途
径。”石家庄市疾控中心慢性病防
治所所长马新颜介绍，城市癌症
早诊早治项目是国家重大公共卫
生项目，在石家庄市已开展六年，
项目主要针对城市高发的五大类

癌症进行高危人群的评估、筛查
和早诊早治工作，包括肺癌、乳腺
癌、结直肠癌、上消化道癌（食管
癌和胃癌）和肝癌。项目由河北
医科大学第四医院、河北医科大
学第一医院、河北省胸科医院、石
家庄市人民医院、石家庄市疾病
预防控制中心及部分社区卫生服
务机构联合开展。

根据项目要求，想参与的居
民可通过电话或到居住地社区卫
生服务中心（站）报名预约，评估
筛查时带上身份证，工作人员将
指导填写“高危人群评估知情同
意书”和“防癌风险评估问卷”，免
费进行乙肝病毒表面抗原（HB-
sAg），便隐血试验（FIT）和幽门螺
杆菌（Hp）的快速检测，并由工作
人员录入城市癌症早诊早治平
台，对其患五大类癌症的风险进
行评估。如果评估结果提示为某
种癌症的高风险人群，社区卫生
服务机构将预约参与者到项目医
院进行这一癌症的免费筛查。

河北日报讯（记者桑珊）日
前，省教育考试院发布公告，为落
实国家相关政策、减少新冠肺炎
疫情对政务服务工作影响、方便
广大考生办理业务，将采用国家
标准的电子证照形式，对《全国普
通高等学校招生统一考试成绩证
书》办理形式进行调整，办理结
果为电子证照，不再出具纸质证
照。根据相关规定，电子证照与
纸质证照具有同等法律效力。

办理形式，自 2022 年 6 月 1
日起，由现场办理调整为在线办
理。2022 年 6 月 1 日至 2023 年 5
月31日为试运行阶段，将期间针
对发现的问题和收到的建议进一
步完善系统功能和网办流程。对

于因考生姓名或身份证号变更
（错误）等非系统技术原因造成无
法完成在线办理的，考生可提交
证件原件及书面证明材料到现场
审核，审核通过后在线获取成绩
证书电子证照。

具体办理方式，考生下载并
安装“冀时办”APP。本人在“冀
时办”APP 实名制注册、经“人脸
识别”技术核验通过后办理。办
理完成后，通过“冀时办”获取、查
看电子证照。

此外，2003 年及以后在我省
参加普通高等学校招生统一考试
的考生均可申请开具；当年参加
考试的考生，在当年成绩复核工
作结束后申请开具。

民警们在一起商讨案情。 石家庄市公安局供图


