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新时代聚力铸魂育人的“播火者”
——记陆军工程大学“星火”理论宣讲服务政治教员群体

天南古邑，波涛万顷。11 月中旬，党
的二十大代表、陆军工程大学“星火”理论
宣讲服务政治教员群体成员俞红来到广
东湛江，为南部战区海军官兵宣讲党的二
十大精神。

4个多月前，俞红带领教员们到海防
前哨开山岛，升国旗、做宣讲、走守岛巡逻
路，为守岛民兵宣讲伟大建党精神。

“星火”群体是陆军工程大学政治理
论课教学的主力军和立德树人、铸魂育人
的中坚力量，有 30 余项教学研究成果获
国家和军队级奖励。

从海防前哨到雪域高原，从地方高校
到田间地头，“星火”群体将点点星火播撒
在祖国大地。他们坚持以习近平新时代中
国特色社会主义思想为指导，深入贯彻习
近平强军思想，坚持用真心感悟真理魅
力，用真情传播党的创新理论，用真爱教
育感染官兵，满腔热忱投身铸魂育人工
作，是新时代党的创新理论的坚定信仰
者、积极传播者、忠实实践者。

高擎信仰火炬 深扎信念根基
——“讲信仰的人必须先有信仰”

“作为军队院校政治理论教员，必须
把学习宣传贯彻党的二十大精神作为首
要政治任务，让党的声音第一时间走进官
兵、走进群众。”在党的二十大精神学习研
讨中，教员曹二刚说。

党的二十大召开后，“星火”群体认真
开展学习研讨，深刻领悟党的二十大提出
的新思想新论断、作出的新部署新要求，
为宣讲党的二十大精神做好准备。

予人星火者，必心怀火炬。近年来，他
们始终坚持学习新时代党的创新理论，分
领域、分学科、分专题进行系统研究，定期
组织学习交流，不断擦亮坚决听党话、铁
心跟党走的忠诚底色。

“讲信仰的人必须先有信仰！身为政
治教员，唯有自己树立崇高信仰、扎牢思
想根子，才能培育出有信仰的学员。”曹二
刚的话道出了这个群体始终恪守的信条。

信之真，悟之深。翻阅“星火”群体常

用的数十本理论书籍，里面写下了密密麻
麻的学习体会，有追根溯源的理性思考，
也有联系实际的深刻感悟，字里行间洋溢
着对真理的炽热追求。

作为新时代的见证者、参与者、受益
者，“星火”群体注重在理论与实践对接
中、在当前和未来贯通中、在“中国之治”
与“西方之乱”对比中，真正弄懂中国共产
党为什么能，中国特色社会主义为什么
好，归根到底是马克思主义行，是中国化
时代化的马克思主义行。

燃旺真理火焰 熔铸忠诚之魂
——“政治教员要像火把一样

去点亮学员心灵”

“教员，送您一束天山红花，感谢您为
我们传播信仰、凝聚力量。”前不久，教员
佘颖颖收到了一封来自新疆军区某边防
团的信。看着信封上的名字“马明”，佘颖
颖脑海里浮现出了那个个子不高、皮肤黝
黑的学员，他对理论学习有着浓厚兴趣。

“教员，如今我已是班长了，在担负边
境巡逻任务的同时，按照您教授的方法带
着战士们学习党的创新理论。党的创新理
论是我们奋力前行的指路明灯。”马明在
信中写道。

佘颖颖更加坚信，政治教员要像火把
一样去点亮学员心灵，要真正把思想蕴含
的理讲透，把对接实践的路打通。

真理之光照亮育人之路。“星火”群体
始终以习近平强军思想为主脉授课施教，
既讲清重大理论观点、重大决策部署，又
回答学员“为什么”“怎么干”的追问，让学
员真正把新时代强军兴军的使命任务、奋
斗目标、根本原则、重要路径等一系列问
题学深悟透，融入实践。

近年来，这个群体聚焦理论热点、现
实问题难点、意识形态斗争焦点，通过案
例解析、实例剖析做好解疑释惑工作，引
导学员不负青春韶华，矢志奋斗强军。

在“星火”群体的教育引领下，学强军
思想、干强军事业成为学员们共同的价值
追求。近年来，毕业学员中先后涌现出“全

军备战标兵个人”简春、一等功臣王春卫
等优秀代表。

播撒理论火种 耕耘思想田野
——“如果我是一束火苗，我愿

照亮每一个角落”

“如果我是一束火苗，我愿照亮每一
个角落。”这既是俞红的内心独白，也是

“星火”群体用真情播撒理论火种的真实
写照。

心向一线官兵，让理论“春风化雨润心
田”。近5年来，他们积极开展理论服务走基
层活动，先后奔赴重大演训、抢险救灾、抗
击疫情一线，组织宣讲服务600余场。

2021 年，教员李暄积极申请到驻藏
部队代职，主动请缨到任务一线。她走哨
所、赴点位，因地制宜开设课堂。

“李教员讲的是身边事，说的是深刻
理，更加坚定了我们扎根生命禁区、献身
雪域高原的信念。”下士赵鹏在课后座谈
中说。

心系广大青年，让理论“筑梦青春向
未来”。近年来，“星火”群体在坚持向战而
行的同时，充分发挥自身优势，以政治教
员的忠诚品格、家国情怀带动青年，引导
广大青年扛起使命责任。

在中国共产主义青年团成立 100 周
年之际，“星火”群体联合中国人民大学

“延河讲师团”等多个高校宣讲团，开展主
题联学活动。

2020 年，“星火”群体来到石家庄市
第二中学，为学生们讲述“三大战役”的运
筹指挥、进京赶考的历史清醒等。

“向青少年宣传党的创新理论，引导
他们坚定不移听党话、跟党走，是我的责
任。”教员秦岩说。

心连人民群众，让理论“飞入寻常百
姓家”。“星火”群体指导各校区成立了“烽
火”学员宣讲团、“红岩雪鹰”宣传队、“为
战”青年博士宣讲服务团等 11 个群众性
宣讲团队，覆盖各层次的学员。教员和学
员一起走出校门，围绕广大群众的关心关
切，用心用情宣讲服务，进一步坚定人民

群众对党和政府的信赖。

点亮师者火烛 指引逐梦之路
——“行动是最好的教育，表率

是无声的教案”

“哨所再小也是战位，我一定牢记使
命，为祖国站好岗、放好哨、守好边。”听了
教员曹二刚一堂课后，战士王梓宇说。

2019 年，曹二刚赴北部战区陆军某
旅开展理论服务走基层活动。理论宣讲期
间，他得知某哨所仅有一名执勤战士。山
路难走，又赶上天气不好，但曹二刚坚持
要走一趟。那次理论服务活动中，曹二刚
辗转数千公里，常常是讨论问题在车上、
修改讲稿在路上、备课整理在晚上，却始
终保持激情为官兵讲好每一课。

“行动是最好的教育，表率是无声的
教案。”一名旅领导说，曹教员为基层官兵
立起了政治教员的好样子。

要求学员做的，自己首先做到。教员
张伟是有名的“理论达人”，家中有 2000
余册理论书籍。

“要给学生一杯水，老师首先得有一
桶水。”张伟说。

和张伟一样，“星火”群体注重严谨治
学、深耕科研，将心思精力向教学研究倾
注。近 5年，这个群体先后有 10余篇研究
成果入选全军重大理论研讨会。2019年，
全军组织院校政治理论课教学岗位练兵
比武，评出 15堂精品示范课，其中 2堂出
自这个群体。

近年来，“星火”群体常态开展爱心助
学活动，采取支教下乡、捐资赠物等形式，
助力66所学校860余名学生完成学业。

在他们的带动下，陆军工程大学学员
自发成立“爱心向‘黔’进”爱心团队，连续
十余年资助贵州山区小学。2021年，该爱
心团队获评“中华慈善奖”慈善楷模。

正是有了这种胸怀与视野，信仰的火
种才会点亮盏盏心灯，传遍军营内外，燎
原大江南北。（新华社记者：李秉宣、韩学
扬，参与采写：张圣涛、王含丰）

据新华社南京11月21日电

北京时间 11 月 21 日，卡塔尔世界
杯进行了两场小组赛，东道主卡塔尔队
在揭幕战中以0∶2不敌厄瓜多尔队，随
后伊朗队也负于英格兰队。虽然两支
西亚球队首战均表现不佳，但不容忽视
的是，本届世界杯亚洲区6支参赛球队

（包括澳大利亚队）中，西亚球队就占据
了3席，可见西亚足球已成为亚洲乃至
世界足坛的一支重要力量。

首次进入世界杯决赛圈的卡塔尔
队，成为了世界杯历史上第一支首战输
球的东道主球队。与厄瓜多尔队的交
锋，除了整体实力不及对手外，他们在
抗压能力、临场变化、大赛经验等方面
也暴露出了短板。但卡塔尔足球近十
几年的进步有目共睹——他们仅仅用
了十多年时间，就完成了从亚洲三流球
队到一流球队的提升，2019 年还斩获
了亚洲杯冠军。

伊朗队是本届世界杯32强中球员
平均年龄最大的球队，虽然首战告负，
但他们并非鱼腩。伴随着双前锋塔雷
米、阿兹蒙领衔的一批优秀球员的出
现，伊朗队的实力在卡塔尔世界杯周期
快速提升，是目前世界排名最高的亚洲

球队——世界排名为第 20 位，比日本
队高4位，比韩国队高8位。

从以色列队跻身1970年世界杯决
赛圈开始，西亚球队就成了世界杯上的
常客。之后从 1978 年世界杯一直到
2006 年世界杯，西亚球队从未缺席。
但 2010 年世界杯，西亚球队无一跻身
决赛圈，一时陷入低谷。

然而也就是从那时开始，西亚足球
用了十多年时间，完成了一次堪称励志
的重新崛起——2014 年世界杯，伊朗
队回归决赛圈；2018年世界杯，出现了
伊朗队、沙特队两支西亚球队；本届世
界杯，更是有了伊朗队、沙特队、卡塔尔
队3支西亚球队。

西亚足球是如何重新崛起的？
众所周知，西亚球员身体条件较好，

在场上对抗中甚至不输欧洲球员，这让
伊朗队等西亚球队形成了令亚洲其他对
手头疼的硬朗球风。沙特、卡塔尔等西
亚国家又相对富裕，舍得在足球上投入，
归化球员、打造联赛。此外，他们普遍注
重青训，更为西亚足球的整体重新崛起
输送了源源不断的“新鲜血液”。

从 2004 年斥资 300 亿美元打造足
球青训学校阿斯拜尔学院开始，卡塔尔
实施了聘请世界知名专家、加强基础设
施建设、发展基础青训、“归化+青训”等
一系列措施，打造出了自己的青训体

系。之后，卡塔尔足协在中东及非洲广
泛选拔12-13岁的足球少年，并将其中
颇具潜力的苗子引进到卡塔尔，充实自
己青训体系的“塔基”。卡塔尔队的主
教练桑切斯，从 2006 年加入该国青训
体系，曾先后担任过多个年龄段的卡塔
尔国家队主帅，为提升卡塔尔足球水平
作出了重要贡献。

在西亚足球版图上，伊朗足球的
青训相对并不突出，但成效明显。他
们坚持校园足球与职业俱乐部并行的
青训之路，大批优秀苗子成熟后走出
国门，到水平更高的欧洲联赛踢球。
在欧洲联赛中，伊朗球员的数量在亚
洲位居前列。

沙特足球向来是西亚足球的代
表。无缘 2010 年世界杯后，沙特着手
重振男足，推出了“2022世界杯队萌芽
培养计划”，由体育部门和教育部门联
合成立的委员会具体执行。之后，他们
在全国范围内举办各年龄段球队参加
的选拔活动，全面组建各年龄段的青少
年球队。过去的 12 年，正是在这样的
青训模式和氛围下，沙特足球取得长足
发展。

北京时间 11 月 22 日晚，沙特队也
将在本届世界杯比赛中亮相，对阵夺冠
热门之一的阿根廷队。他们会给球迷
带来怎样的表现？让我们拭目以待。

亚洲区 6 支参赛球队西亚球队占 3 席

青 训 赋 能 西 亚 足 球
河北日报记者 王伟宏

陆军工程大学“星火”理论宣讲服务政
治教员群体，始终把学习宣传贯彻习近平
新时代中国特色社会主义思想作为崇高使
命追求，坚持把立德树人作为人才培养的
根本任务，自觉做党的创新理论的坚定信
仰者、积极传播者、忠实实践者，辛勤耕耘
理论高地，倾心播撒信仰火种，引导官兵学
习强军思想、建功强军事业。他们的经验
做法和先进事迹，充分彰显了习近平新时
代中国特色社会主义思想的实践伟力，具
有鲜明的时代性、示范性和导向性。

他们真学真信高擎信仰火炬。心中有
信仰，脚下有力量。“星火”群体始终怀揣对
马克思主义、共产主义的信仰，对中国特色
社会主义的信念，对实现中华民族伟大复
兴的信心，秉持“教育者必先受教育，政治
教员首先要讲政治”的理念，坚持以习近平
新时代中国特色社会主义思想为指导，深
入贯彻习近平强军思想，深刻领悟“两个确
立”的决定性意义，增强“四个意识”、坚定

“四个自信”、做到“两个维护”，贯彻军委主
席负责制，坚定不移听党话、跟党走。

他们用心用情点亮师者火烛。敬教劝
学，建国之大本；兴贤育才，为政之先务。“星
火”群体坚持立德树人、铸魂育人，以学术
造诣开启官兵心智，以人格魅力点亮官兵
心灯，以真情真爱润泽官兵心灵，用真理说
服人，用真实打动人，用真情感染人。他们
贯彻新时代军事教育方针，为培养德才兼
备的高素质专业化新型军事人才作贡献。

他们躬行践履播撒理论火种。“星火”
群体心向一线官兵，坚持把基层部队作为
理论宣传的火热课堂，致力于把科学理论

的真理优势转化为强军胜战的制胜优势，
让理论“春风化雨润心田”。他们心连人民
群众，围绕广大群众的关心关切开展宣讲
服务，紧密联系经济社会发展的生动实践
和群众身边的喜人变化，阐释马克思主义
中国化时代化的最新成果，宣传新时代新
征程党和国家事业发展的大政方针和战略
部署，让理论“飞入寻常百姓家”。

学习“星火”群体的先进事迹，就是要
坚持不懈用习近平新时代中国特色社会主
义思想凝心铸魂，深入学习宣传贯彻党的
二十大精神，深化习近平强军思想武装，扎
实开展“学习强军思想、建功强军事业”教
育实践活动，把使命放在心中，把责任扛在
肩上，为全面建设社会主义现代化国家、全
面推进中华民族伟大复兴而团结奋斗。

新华社南京11月21日电

争当新时代的“播火者”
新华社记者 李秉宣 韩学扬

新华社酒泉11月 21日电（李
国利、邓孟）记者从中国载人航天工
程办公室获悉，11 月 21 日，神舟十
五号载人飞船与长征二号F遥十五
运载火箭组合体已转运至发射区，

计划近日择机实施发射。
目前，发射场设施设备状态

良好，后续将按计划开展发射前
的 各 项 功 能 检 查 、联 合 测 试 等
工作。

神 舟 十 五 号 船 箭
组合体转运至发射区

计划近日择机实施发射

◀11月21日，英格兰队球员卢克·
肖（右）与伊朗队球员穆哈拉米拼抢。

新华社记者 辛悦卫摄

二十条优化措施出台后，国务院联防联
控机制综合组21日公布了《新冠肺炎疫情防
控核酸检测实施办法》《新冠肺炎疫情风险区
划定及管控方案》《新冠肺炎疫情居家隔离医
学观察指南》《新冠肺炎疫情居家健康监测指
南》4个文件，进一步指导各地各部门做好疫
情防控工作。

不同地区怎么开展核酸检测？高、低风
险区划定标准和管控方案是什么？居家隔离
医学观察时有哪些自我管理要求？哪些人要
进行居家健康监测？上述文件对此一一作出
解答。

■ 核酸检测怎么开展？早发现早处置

早发现是及时处置疫情的关键之一。《新
冠肺炎疫情防控核酸检测实施办法》在常态
化监测和区域核酸检测两方面对各地开展疫
情监测工作作出指导。

在常态化监测方面，该办法要求重点机
构和场所常态化下应做好相关人员症状监
测，可根据当地防控需要组织开展核酸抽
检。辖区内出现 1 例及以上本土疫情后，应
及时组织完成 1 次全员核酸检测，后续可根
据检测结果及疫情扩散风险，按照每天至少
20%的抽样比例或辖区检测要求开展核酸
检测。

同时，医疗机构对所有发热患者、不明原
因肺炎和住院患者中严重急性呼吸道感染病
例、所有新入院患者及其陪护人员等开展核
酸检测。

在区域核酸检测方面，该办法要求疫情
处置过程中，在流行病学调查基础上，根据疫
情发生地区人口规模大小、感染来源是否明
确、是否存在社区传播风险及传播链是否清
晰等因素综合研判，根据风险大小，按照分级
分类的原则，确定检测人群的范围、频次和先
后顺序。

根据该办法，省会城市和千万级人口以
上城市疫情发生后，经流调研判，传播链不
清、风险场所和风险人员多、风险人员流动性
大，疫情存在扩散风险时，疫情所在区每日开
展1次全员核酸检测，连续3次核酸检测无社
会面感染者后，间隔3天再开展1次全员核酸
检测，无社会面感染者可停止全员核酸检测。

■ 不同风险区域怎么管？实施
分类管理措施

二十条优化措施将风险区由“高、中、低”
三类调整为“高、低”两类。不同风险区域划
定的标准是什么？分别需要采取哪些防控
措施？

根据《新冠肺炎疫情风险区划定及管控
方案》，一旦发生本土疫情，要尽早将病例和
无症状感染者所在县（市、区、旗）精准划分为
高风险区、低风险区两类风险区，统筹各方面
力量，实施分类管理措施。

该方案明确，原则上将感染者居住地，以
及活动频繁且疫情传播风险较高的工作地和
活动地等区域，划为高风险区。高风险区实
行封控措施，期间“足不出户、上门服务”。封控期间发现新的感染者，由当
地联防联控机制组织开展风险研判，按照“一区一策”要求，可将原封控区域
全部或部分延长封控时间。

该方案明确，高风险区连续5天未发现新增感染者，且第5天风险区域
内所有人员完成一轮核酸筛查均为阴性，降为低风险区。符合解封条件的
高风险区要及时解封。

高风险区所在县（市、区、旗）的其他地区划定为低风险区。实行“个人
防护、避免聚集”，离开所在城市持48小时内核酸检测阴性证明。此外，所
有高风险区解除后，县（市、区、旗）全域实施常态化防控措施。

根据该方案，疫情处置过程中，如个别病例和无症状感染者对居住地、
工作地、活动区域造成的传播风险较低，密切接触者已及时管控，经研判无
社区传播风险，可不划定风险区；未发生本土疫情的县（市、区、旗），要切实
落实常态化疫情防控各项措施，无需划定风险区。

■ 居家隔离怎么做？期间赋码管理

哪些人需要居家隔离医学观察？居家隔离医学观察者有哪些自我管理
要求？

《新冠肺炎疫情居家隔离医学观察指南》明确，管理对象包括密切接触
者中的特殊人群、解除集中隔离后的密切接触者和入境人员、高风险区外溢
人员及其他经专业人员评估无法进行集中隔离医学观察的人员。

根据该指南，居家隔离医学观察者应当每天早、晚各进行1次体温测量
和自我健康监测，并将监测结果主动报告至社区医学观察管理人员。居家
隔离期间赋码管理，居家隔离人员严格做到不外出，拒绝一切探访。对因就
医等确需外出人员，经所在社区医学观察管理人员批准后方可外出，安排专
人专车，全程做好个人防护，落实闭环管理。

其中，非单独居住者，其日常生活、用餐尽量限制在隔离房间内，其他人
员不进入隔离房间。隔离房间内活动可不戴口罩，离开隔离房间时要戴口
罩。尽量减少与其他家庭成员接触，必须接触时保持1米以上距离，规范佩
戴医用外科口罩。

根据该指南，居家隔离医学观察人员需根据相关防控要求配合工作人
员完成核酸检测、抗原自测和结果上报。

■ 居家健康监测怎么做？非必要不外出

哪些人需要居家健康监测？居家健康监测人员有哪些管理要求？
《新冠肺炎疫情居家健康监测指南》明确，适用对象为结束闭环作业的

高风险岗位从业人员、新冠肺炎感染者出院（舱）人员及其他经专业人员评
估需进行居家健康监测的人员。

根据该指南，实行居家健康监测人员每日早晚各测量1次体温，做好症
状监测，并向社区（村）如实报告。居家健康监测期间，本人要严格落实非必
要不外出，如就医等特殊情况外出时做好个人防护，规范佩戴N95/KN95颗
粒物防护口罩，避免乘坐公共交通工具。同时，需根据防控要求配合完成核
酸检测。 新华社北京11月21日电


